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Mitglied Swiss-Ski und ZSSV e PC60-12391-1

Keram. Wand- und Bodenbelage
Natur- und Kunststein Cheminées

N Bacchetta

> Kastanienbaumstrasse 5 041340 21 61

/ Horw Fax 0413405142
A Baukeramik cmon

Gmur

Blumen

Rita und Markus Gmir G 04134057 27

Kantonsstrasse 67 / Kirchm#ttl P 0413402306

6048 Horw Fax 041340 57 28
nfo@blumen-gmuer.ch
www.blumen-gmuer.ch

VORSTAND 2006/07

Prasident

Werner Isenschmid

Bodenhof-Terrasse 21, 6005 Luzern
praesidium@skiclub-horw.ch

041 360 47 43

Vizeprasident Theo Niederberger  Kantonsstrasse 29 0413405570
verwalter@skiclub-horw.ch

Sekretarin Gaby Felder Schachenweidstr. 7, 6030 Ebikon 0414403013
sekretariat@skiclub-horw.ch

Kassier Beat Schilliger Schoneggstrasse 36 041 34047 25

kassier@skiclub-horw.ch

Techn. Koordinator Pius Koch Brandiweg 10 0413401830
tk@skiclub-horw.ch

Chef Nordisch Kurt Fahndrich Sonnhalde 30, 6013 Eigenthal 0414972018
nordisch@skiclub-horw.ch

Chef Alpin Koni Suppiger Dorfstrasse 9, Luzern 041 360 29 66
alpin@skiclub-horw.ch

Redaktor Hans-Jiirgen Biese  Neumattweg 10 0413402679
redaktion@skiclub-horw.ch

Spezialaufgaben Philipp Furrer Wegmattring 7 041 34094 37

Hiitten-/Mat.-Verwalter Theo Niederberger

GRUPPEN UND CHARGEN

spezialaufgaben@skiclub-horw.ch
Kantonsstrasse 29
verwalter@skiclub-horw.ch

Clubhaus-Telefon

0413405570

0413401230

Tourenobmann vakant

Huttenwarterobmann  Arnold Studhalter Bahnhofstrasse 40 0413401706
OK-Chef 1000-m-Lauf Ruth Strassle Hiirliweidalle 8 041 340 07 21
Lagerchef Peter Meier Bachmatte 11, 6038 Honau 041 450 55 87

Animation Nordisch

JO-Chef Alpin

Reto Deschwanden

Koni Suppiger

Rainlihohe 12, 6048 Horw

animation-nordisch@skiclub-horw.ch

Dorfstrasse 9, Luzern

076 341 60 48

041 360 29 66

Druck

Titelblatt / Clubsignet

arnold druck gmbh
Theodor Bucher

Druckerei
Atelier Bunterkunt

0413405020
034 495 63 48

http://www.skiclub-horw.ch
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VORSTANDSMELDUNG

Editorial

Der Sommer geht langsam zu Ende da gehen mir immer mehrere Gedanken
durch den Kopf.

Einerseits werden die Tage klrzer und ich finde es schade dass die warme Zeit,
in der man in T-Shirt und Shorts immer richtig liegt, und man in unseren schénen
Seen baden kann, langsam der kéalteren Zeit weicht. Andererseits freue ich mich
als Skiclubler natirlich, dass der Schnee nicht mehr so weit entfernt liegt wie im
Sommer. Das heisst dass die Vorbereitungen fir die nachste Saison nun defi-
nitive an die Hand genommen werden miissen. Zum Abschluss des Sommers
mochte ich mit euch zusammen an der Schwéndichilbi noch einmal die warme
Zeit auskosten. Und wenn das Wetter dann wider erwarten nicht so schon ist,
kénnen wir uns wenigstens noch einmal an die warmen Tage erinnern.

Die Schwandichilbi hat im Skiclub Horw
eine grosse Tradition. Erstmals wurde sie,
wie mir Theo berichtete, vor ca. 50 Jahren
vom Skiclub organisiert. Die Skihttte auf
der Buholzerschwéandi gehért ja bekannt-
lich nicht dem Skiclub, sondern der Kor-
poration Horw. Dennoch verbindet uns
einiges mit diesem Haus. Da in den An-
fangen des Clubs die Mobilitdt noch nicht
so gross war wie heute, war die Buholzer-
schwandi eine guter Ort um dem Skilaufen
zu frénen.

Nun aber wieder in die Gegenwart. Die
Chiibi auf der Schwéandi findet auch dieses
Jahr wieder am ersten Wochenende im
September, also am 3. September statt,
Der Einstieg wird, wie es sich fir eine richtige Chilbl gehért, mit einem Gottes-
dienst um 11.15 gefeiert. Um 11,00 Uhr startet der Festbetrieb und die Chilbi-
meisterschaft startet um 13.00 Uhr . Die Splele der Melisterschaft werden dieses
Jahr um einen Posten erweitert, ndmlich dem Blchsenschiessen. Auch hier ist
nicht in erster Linie sportliche Leistung gefragt, sondern Geschick, Freude und
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Spass am Spiel. Aber bei allem spielerischen und sportlichen Einsatz diirfen die
kulinarischen Genlisse wie zum Beispiel das beriihmte Schwéndikafi mit einer
legenddren Cremeschnitte nicht vergessen werden. Fir die juingeren Gaste gibt
es beim Gliicksfischen jede Menge Uberraschungen.

Ich hoffe euch nun gluschtig gemacht zu haben, dieses Jahr auch wieder oder
jetzt erst recht einmal die Schwandichilbi zu besuchen. Gemeinsam kénnen wir
dann den Sommer aus und den nahenden Winter einlduten. Wem nur der Be-
such der Chilbi nicht reicht und wer noch etwas mehr vom Fest haben will, der
ist herzlich eingeladen mitzuwirken und als Helfer seinen Teil zum Gelingen der
Chilbi beizutragen.

Philipp Furrer

Tag der offenen Tur

Nach der erfolgreichen «Verschiebung», der notwendigen Erneuerung, aber
auch dem zweckdienlichen Anbau, hatten alle SkiclUbler die Mdglichkeit, das
neue Skiclubdaheim zu besichtigen. Zusammen mit der Aktion «Spiel und Fun»
ergab sich eine gemiitliche Kommunikationsveranstaltung.

Im extra fir diesen Tag aufgestellte Festzelt herrschte eine lockere stimmung.
Ein Apéro mit einer illusteren Gasteschar, das feine Risotto mit Picata sorgte fiir
die kulinarische Zufriedenheit. Die wirdigen Worte von Pfarrer Markus Vogel
und die ganz speziellen Reminiszenzen zur Bau- und Transportgeschichte von
Prasident Werni gaben dem Tag der offenen Tlr einen gesellschaftlichen Rah-
men.

Viele waren mit dabei, einige haben sich entschuldigt, etliche haben sich gross-
zligig gezeigt und andere haben kritisiert. Ja, allen kann man ja es nicht recht
machen.

Wir mochten allen fiir die vielen Frondienststunden, den Spendern von Stiihlen
und Tischbeinen und andere wertvolle Unterstitzung ganz herzlich danken.

Der neue Standort hat sich gut bewahrt. Wir freuen uns am neuen Clubtisch und
den Stlhlen im Sitzungszimmer. Im angebautem «Schopf» kehrtlangsam Ruhe
und Ordnung ein.

Hoffentlich kénnen auch weiterhin viele junge Sportler und Sportlerinnen von
unserem Freizeitsportangebot profitieren.

Herzlichen Dank flr die freiwillige Helferarbeit und Trainerarbeit.

Theo Niederberger

Schwiandiwind Skiciub Horw



Quellenfassung auf der Buholzerschwandi

Eine Quelle ist, so sagt es der Duden, ein natlrlicher Austritt von Wasser aus
einem Fels oder Erdboden und der Ursprung eines Wasserlaufes.

Seit 20 Jahren wird Uber «unser» Wasser auf der Schwandi diskutiert. Alle wissen
zwar, dass die Wasserqualitat gut ist, aber das Auge sah dies wohl immer etwas
anders. Im Frihling 2005 hat Werni Kammermann im oberen Teil der Schwandi,
links neben dem Tabascoweg im Wald, durch pendeln, zwei Quellen geortet.
Einerseits will die Korperation gentigend gutes Wasser flr den Schwendelberg
sicherstellen, andererseits méchten wir Skicllibler auch flr die Buholzerschwéan-
dinhltte glasklares Wasser, wie das die Hitte der Mannerriege, die 36er Hiitte und
die Cholhitte schon lange haben. Ob die bewéahrte Schwandisuppe mit <neuems»
Wasser noch besser wird, ja das wird die Zukunft zeigen.

Die Situation, diese zwei Quellen zu fassen, nach erfolgten guten Wasserpro-
ben, erforderten viele Gesprache. Miteinander, Korperation und Skiclub, wurde
beschlossen, die anstehenden und méglichen Arbeiten im Frondienst zu bewalti-
gen. Uber die holprigen Verhandlungen mit verschiedenen Gremien und die teil-
weise komischen Wiinsche der Amtsstellen, schweigt des Sangers Hoéflichkeit
am besten. Ein Begehen vor Ort mit allen Verantwortlichen, ermdglichte aber den
geplanten Arbeitsbeginn. Am Mittwoch, 2. August starteten wir am Morgen frih,
mit allen moglichen und notwendigen Transportmitteln zur Buholzerschwéandi.
Wir wollten alle die seit einem Jahr getesteten Quellen fassen. Die vielféltigen Ar-
beiten wurden mehrmals gut besprochen, geplant und auch kompetent delegiert.
Dank diesen guten Vorbereitungen konnten wir innerhalb von zwei arbeitsreichen
aber auch dreckigen Tagen alle Arbeiten so vorantreiben, dass das neu gefasste
Quellwasser ins bestehende, geputzte Reservoir quirlte. Es war strenge Arbeit,
aber dank vielen Frondiensthelfern hatte auch die Geselligkeit genligend Platz.
Flr ganz verrlickte reichte es sogar fiir einen geschichtstrachtigen Jass.

In der 1. Augustansprache zum Nationalfeiertag erwahnte der amtierende Bun-
desprésident Moritz Leuenberger die vielféltige Freiwilligenarbeit in der Schweiz.
Er dankte allen und meinte, der freiwillige Einsatz sei weiterhin sehr wertvoll und
auch notwendig. Weiter flhrte er aus, dass diese Arbeit nicht nur zufrieden, son-
dern sogar gliicklich macht.

Wir alle, die im Frondienst mitgemacht haben, diese Quellen zu fassen, waren
zufrieden, ich glaube sogar, dass wir gliicklich waren. Eines hat der Bundespra-
sident nicht gesagt, aber wir haben es erlebt. Freiwilligenarbeit dieser Art macht
nicht nur zufrieden und glticklich, es macht auch mude....

Theo Niederberger
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Unser neuer Arbeitstisch

Unsere guten Quellen-Frondienstler verpflegen sich

Schwandiwind
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Gesucht

Clubmitglieder mit Schwimmbrevet

Seit Jahren bietet der Skiclub Horw Uber die Wintermonate ein Schwimmtraining
im Hallenbad Spitz an. Das wéchentliche Training im Wasser bietet neben Tech-
nik und Ausdauer auch Spiel und Spass. Es ist bekannt, dass das Bewegen im
Wasser den Kérper ohne grosse Belastung kréftigt und starkt.
René Kneubuhler, mehrjahriger Schwimmleiter und Cup-Organisator hat sein
Amt zur Verfugung gestellt. An dieser Stelle méchte ich ihm fir seine grosse Ar-
beit recht herzlich danken.
Damit diese Schwimmtrainings auch klinftig angeboten werden kénnen, brau-
chen wir dringend neue Leiter. Pro Lektion im Schwimmbad muss mindestens
ein/e Leiter/in mit Schwimmbrevet 1 anwesend sein. Das ist aus Sicherheits-
grinden vorgeschrieben. Bei mehreren Leiter/innen kénnten die Trainings aufge-
teilt und abgewechselt werden.
i Ich suche also fiir die Wintermonate 2006/07 Mitglieder des Skiclubs Horw, Ver-
. : igjz;ﬁif;ﬁggtlﬁ & wandte oder Bekannte, welche diese Aufgabe ibernehmen wirden. Die Trainings
visus 3 : : Pilotusstr. 19, 6003 Luzern finden jeweils am Dienstag im Schwimmbad Spitz statt. Interessierte melden sich
members - Telaon, 041 210 56 23 § bitte bei mir:
| F I\« \ ; fEnta Es ware toll, wenn wir auch in Zukunft die alternative Trainingsmoglichkeit anbie-
: ten kénnen. Vielen herzlichen Dank fir eure Mithilfe.

Mit sportlichen Grissen

Pius Koch
. agm Technischer Koordinator
DieMobiliar
Versicherungen & Vorsorge b M i

. E-Mail: tk@skiclub-horw.ch
Otto Zimmermann
Jérdme Bigler

‘ Papiersammlungen
Versicherungsberater

Wir danken allen Sammlern, Fahrern, Verpflegern und und und, die fiir das sehr

Generalagentur Luzern gute Sammelresultat verantwortlich waren.

Dominic Frosio

Pilatusstrasse 38 Juni-Ergebnis: 86 700 kg mit Fr. 8 453.-

6002 Luzem Linsers lochiergessliscnatess Juli-Ergebnis: 74330 kg mit Fr. 7 247.- Total: Fr. 15 700.-
Telefon 0412278888 Providentia flir Lebensversicherungen und Personalvorsorge

Direkt 0412278761 Protekta fiir Rechtsschutzversicherungen

Fax 0412278777 Unser Partner fliir Krankenversicherungen: Sanitas

Schwandiwind Skiclub Horw
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Vorstellung unseres Chef Nordisch Kurt Fahndrich

Vom Beruf bin ich Maschineningenieur und arbeite bei der Firma BOA AG in Ro-
thenburg als Vertriebsleiter und bin Mitglied der Geschaftsleitung. Ich bin ver-
heiratet mit Kathy und habe zwei Kinder Nadine und Cyril. Meine Hobbies sind
Sport allgemein, Langlauf im Speziellen und Reisen. Im Skiclub bin ich seit (iber
30 Jahren aktiv tatig.

Ich habe dieses Bild genommen, weil
Langlauf ein Teil meines Lebens ist.
Schonalskleiner Junge habeich diesem
schénen Sport gefrént. Und noch heute
finde ich den nordischen Skisport und
vor allem der Langlauf den schonsten
Sport den es gibt. Mit dem nordischen
Skisport ist der ganze Kdrper ein Eins
mit der Natur. Im Sommer hat man
draussen viele Mdglichkeiten, sich fiir den Wintersport vorzubereiten und im Win-
ter gibt es doch nichts Schdneres als in der verschneiten Natur zu langlaufen.

Dies ist eigentlich ein Grund, weshalb ich das Amt als Chef Nordisch angenom-
men habe. Ich méchte diese schéne Sportart den Jugendlichen néher bringen.
Wir haben heute sehr viele junge nordische Clubmitglieder, welche mich motiviert
haben, ihnen die Schén- und Eigenheiten dieses Sportes zu zeigen. Diese Grup-
pe von jungen Nordischen bereitet mir sehr grosse Freude.

Ein weiter Grund ist eigentlich die TK-Nordisch, welche in einem anderen Be-
richt vorgestellt wird. Es macht mir sehr grossen Spass, mit diesen motivierten
TK-Mitgliedern in unserem Club etwas zu bewegen. Ich bitte alle Clubmitglieder,
diesen Personen ihr Vertrauen entgegen zu bringen und sie bei ihren Tatigkeiten
Zu unterstitzen.

Und zum Schluss hat sicher auch meine Frau und meine Tochter Nadine dazu

beigetragen, dass ich dieses Amt angenommen habe. Sie haben sehr grossen
Spass am Langlauf bekommen und haben mich auch dazu motiviert.

Schwandiwind Skiclub Horw

www.gammaprint.ch

Druck - Vorstufe - Kopie - Plot

A

Josef Deschwanden Bedachungen
eidg. dipl. Dachdeckerpolier

Altsagenstrasse 7 @® Steildach @ Renovationen
6048 Horw ® Fassadenbau ® Kontrollen
Telefon 0413403728 ® |solationen ® Reparaturen
Fax 0413404842

Natel 0796433728 j.deschwanden-bedachungen@gmx.ch

www.stoeckli.ch

Katalog kostenlos anfordern

6110 Wolhusen

Kommetsruti 7 « Tel, 041 492 62 62 » Fax 041 492 62 92
Yatkpldtze direkt vor dem Haus  Freitag Abendverkauf bis 21.00

L E £ i
Wolhusen * Sérenberg * Heimberg « Wadenswil « Wil/SG ¢ Zuchwil » St-Légier s/Vevey * Kloten

Schwandiwind Skiclub Horw




Tellstafette 2006

Dieser polysportive Anlass tber 50 km, aufgeteilt auf acht verschiedene Stre-
ckenabschnitte, war in den 70er und 80er-Jahren der Sportanlass schlechthin.
Die gesamte schweizerische Sportprominenz hielten Presse, Radio und Fernse-
hen auf Trab. Die Tellstafette 2006 hatte an Brisanz gegentiber friiher nichts ver-
loren. Verschwunden ist die pompdse Berichtserstattung. Geblieben ist aber ein
grossartiger Sportanlass.

Seit 1966 ist der Skiclub Horw immer aktiv mit dabei gewesen. 40 Jahre Tellsta-
fette, eine gewaltige Geschichte, viele Erlebnisse fiir den Skiclub Horw und deren
Athleten. Mehrere sagten: «Einmal und nie wieder!!» So ist es auch heute noch
und wird wohl auch so bleiben. Wer mit dabei war weiss, dass die verschiedenen ‘ ”
Teilstrecken alles abverlangen, bis es eben fasst nicht mehr geht. Trotzdem reizt Das Mixed-Team
das mit dabei sein immer wieder von Neuem.

Zwei Mannschaften waren 2006 nicht nur mit dabei, beide haben sich hervor-
ragend in Szene gesetzt. SC Horw 2, das «Mixedteam» eroberte den guten 6.
Rang. SC Horw 1 plazierte sich ausgezeichnet auf Platz 27. Am Start waren 114
Teams. Friiher haben kiloschwere Preise «Bronze-Tell usw.» an diesen grossar-
tigen Sportanlass erinnert. Der Mannschaftspreis heute war eine «Urner Paste-
te». Dieses spezielle, ein heimisches Gebéack machte es mdglich, dass beim «Zer-
reissakt» schon wieder Uber die nachste Ausflihrung und mégliche Besetzung
diskutiert werden konnte.

Die Teambetreuer Koni und Theo

= = g SCHorw1
Neue Feuer- und Grillstelle auf der Schwandi
Ein harter Kern der Huttenwdérter hat die alten in Mitleidenschaft gezogenen Be-

tonmauern um die Grillstelle liquidiert. Mit drei tonnenschweren Granitblécken
wurde mit altvaterlichen Methoden die neue Grillstelle umgestaltet.

«Es isch en gueti Sach» danke viel mal!!

Neue Grillstelle
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ALPIN

BERICHT ALPIN

Wie so oft im Leben gibt es Verdnderungen, es werden neue Gedanken formu-
liert, neue Ideen kreiert. So verandert sich auch die TK Alpin. Zurzeit sind wir in
einem grossen Umbruch, wir verandern uns kontinuierlich. So hat sich Gregor
Schali, der Zweitletzte aus dem TK-Griindungsteam, aus der TK zurlickgezogen.
Und auf die ndchste Vereinsversammlung werde ich als Chef Alpin und als JO
Chef zurlcktreten.

Wir konnten in den letzten Monaten zwei neue Personen flr die TK-Arbeit gewin-
nen. Michéle Kégi zeichnet sich neu flr die JO verantwortlich und Andy Felber
Ubernimmt die Aufgaben bei der Animation. Mit Michéle und Andy haben wir zwei
wertvolle Personen gewonnen, die mit sehr viel Freude, Tatendrang und Fachwis-
sen die TK verstarken. Um die vielfaltigen Aufgaben in der TK erflillen zu kbnnen,
sind wir bestrebt, die TK noch mit einer bis zwei weiteren Personen zu ergénzen,
um kinftig all’ die vielschichtigen und anspruchsvollen Arbeiten bewaltigen zu
kénnen.

Wir sind auf eine gute Zusammenarbeit mit Euch allen, den Athleten und Athle-
tinnen, Euch Eltern und auch die interessierten und engagierten Clubmitglieder
angewiesen. Wenn |hr Fragen habt, Anregungen, Kritik oder auch Lob zu ver-
teilen habt, lasst es uns von der TK wissen. Wir sind bestrebt, rundum eine gute
Zusammenarbeit zu leisten. In diesem Schwandiwind werden alle Mitglieder der
TK Alpin mit ihren zugeteilten Aufgaben/Ressorts vorgestellt, so kdnnen gegebe-
nenfalls die Personen direkt angesprochen werden.

Ich bin Gberzeugt, die neue junge TK Alpin ist zukunftsorientiert, hoffnungsvoll,
engagiert und motiviert im Verwirklichen der Aussagen unseres Leitbildes. Die
sportlichen Herausforderungen sind aufgelistet und werden bereits umgesetzt
-inden Trainings wie im Wettkampf - im Breiten- wie im Wettkampfsport.

Was wir noch forcieren kénnen, sind die Clubhallentrainings, wo wir uns zum Ziel
gesetzt haben, Altersgruppen gerecht Trainings anzubieten und die Teilnehmer/
innen in allen Konditionsfaktoren optimal zu férdern. So rufe ich denn alle Kinder
und auch die Eltern auf, die sich bietenden Mdglichkeiten wahrzunehmen und so
von den guten Trainings zu profitieren.

Inunserem Trainerteam zeichnen sich auch einige Veranderungen ab, das heisst,
dass 2 -3 junge Regionalfahrer im kommenden Winter den Leiter | Kurs besuchen
werden und schon bald unser Team ergédnzen kénnen, Super!

Schwiandiwind Skiclub Horw

Ich schaue einem interessanten Herbst und einer herausforderungsreichen Sai-
son 06/07 entgegen und bin zuversichtlich mit allen Schneesportinteressierten
einen erfolgreichen Winter vorzubereiten und zu erleben.

Koni

. l .)i . .

HANS -REINHARD-STRASSE 11 PHYSIOTHERAPIE
6048 HORW LANGMATT
TELEFON: 0413400740

TELEFAX: 0413404406

E-MAIL: PHYSIO.LANGMATT@BLUEWIN.CH

SWISS!

oir10r0

DIE GUTE ADRESSE FUR IHREN SCHUHEINKAUF
SCHUH

Shudholter

HORW ZOFINGEN

Kantonsstrasse 96 Tel.041 34064 20
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Freestyle Waterjumping - 15. August

... so lautete die Einladung, welche alle Kinder und Jugendlichen des SC Horw
erhalten haben. Die Herausforderung fir Trampolin-, Wasserspringen und Rut-
schen nahmen 20 junge SkiclUbler/innen an und meldeten sich bei Andy Felber -
er zeichnete sich als Verantwortlicher und Organisator flir diesen Supertag.

Es war wunderschén, so gut gelaunte, entzlickte, faszinierte und mutige Kinder-
gesichter strahlen zu sehen. Manch’ eine/r entdeckte verborgene Talente in sich
und konnte diese mit viel Lust und Freude ausleben.

Das Anprobieren der Neopren-Anziige, der Schwimmwesten, Skischuhen, Helm
und Skiern mutete schon ein wenig skurril an — denn dies geschah alles bei Son-
nenschein und sommerlichen Temperaturen.

Fir die meisten war es eine grosse Herausforderung. Am Anlauf zu stehen, diese
steile Rampe hinunter zu gleiten und ins Ungewisse zu stiirzen. Uber den Jump
sich kicken zu lassen liess manches Herz héher schlagen. Es war fantastisch - je-
des Gesicht, das aus dem Wasser auftauchte strahlte und es erténten samtliche
Superlativen... angeflhrt von super, mega, geil usw. Das Erlebnis durch die sich
I6sende Spannung beim Sprung und wieder Auftauchen zauberte grosses freu-
diges Staunen auf die Gesichter.

Die nachste Steigerung war dann ohne Ski und Schuh einfach auf dem Hintern
Uber die Schanze zu rutschen - alleine oder zu zweit. Auch so entstanden die ver-
ricktesten Spriinge und Formen. Mit einem gemeinsamen Picknick und einem
feinen Dessert durften wir einen fantastischen erlebnisreichen Tag abschlies-
sen.

Ein ganz herzlicher Dank geht an die Adresse des Vorstands, der die Kosten-
ubernahme via Vereinskasse guthiess und nattirlich an Andy, der den Tag perfekt

organisierte.

Koni

Schwiandiwind Skiclub Horw
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Wermelinger Werner

Keramische Wand- und Bodenbelage

Zumhofstrasse 24
6048 Horw

Tel. 041 3403679
Fax 041 3406165

wmwgymfrl‘a:fo\san:cn 5

8310 Afioltern a4,

Malerei Aufdermauer Samtliche Malerarbeiten

* Fassaden
Brunnmattstr. 12 e Umbauten
6048 Horw * Neubauten
Tel. 041 3404169 ¢ Tapezieren
Fax 041 3404149 ¢ Dekoration

www. ihr-maler.ch

SPIED —MART

Mandy Koch Krienserstrasse 7 6048 Horw Tel. 0413405849 Fax 0413405844

Lebensmittel Kése Frichte Mineralwasser Weine+Biere Spirituosen

BERGHOTEL

Langis

DIE SONNENTERRASSE OB SARNEN

Berghotel Langis Autom. Informationsdienst Doppelzimmer mit Dusche/WC,
CH-6063 Stalden/Glaubenberg  Telefon 0416751146 Mehrbettzimmer fiir Gruppen
Telefon 041 6751068

Telefax 041 6752707 Familienfreundliches Berghotel Gepflegte biirgerliche Kiiche

1440 m i.M. erholsame Lage mit Saisonspezialitdten

1.Hohenhaus in Mitteleuropa: Ein Angebot
e-mail: info@berghotel-langis.ch flr Ausdauer-Athleten wie Ruderer, Langlaufer,
internet: www.berghotel-langis.ch Radfahrer oder Leichtathleten

£
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TK Alpin stellt sich vor

Vinr.

Roger Rietmann, Michele Kégi, Andy Felber, Daniela Bortoluzzi, Markus Sigrist,
Fabienne Felder, René Kneubdihler, Verena Binkert, Koni Suppiger

TK Chef

Sekretariat

J& S Coach

Animation

Schneelowen

Material Chef

Junioren &
Presse

JO Chefin

Anlasse

Schwiandiwind

Suppiger Koni

Binkert Verena

Felder Fabienne
Felber Andy

Kneubiihler
René

Sigrist Markus

Riemann Roger

Kagi Michelle

Bortoluzzi
Daniela

Geb. 23.3.58

Geb. 24.11.56

Geb. 5.1.79

Geb. 27.4.65

Geb. 26.9.59

Geb. 8.11.59

Geb.2.8.85

Geb.2.9.80

Geb.3.4.64

Skiclub Horw

Landschaftsgartner

Sachb.Erwachse-
nenbildung

Familienfrau
Leiter einer KMU

Sportplatz Unterhalt

Mechaniker

Kfm. Angestellter

Polizistin

Familienfrau

dabei seit 86

dabei seit 02

dabei seit 05

dabei seit 06

dabei seit 02

dabei seit 04

dabei seit 05

dabei seit 06

dabei seit 03

SKICLUB
HORW

Trainigsprogramm Alpin Herbst 2006

Datum

Fr-So
Mo
Mo

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo
Mo

Do
Fr

Sa
So

Mo
Mi

Do
Fr

Sa
So
Mo

Mi
Do

08.10.06
11.10.06
13.10.06
14.10.06
16.10.06
16.10.06
18.10.06
19.10.06
20.10.06
21.10.06

200+ 220,06

23.10.06
23.10.06
25.10.06
26.10.06
27.10.06
28.10.06
29.10.06
30.10.06
30.10.06
01.11.06
02.11.06
03.11.06
04.11.06
05.11.06
06.11.06
06.11.06
08.11.06
09.11.06
10.11.06
11.11.06
12.11.06
13.11.06
13.11.06
15.11.06
16.11.06

Zeit

10.00
18.30
18.30
10.00
17.00
18.30
18.30
18.15
18.30
14.00

Veranstaltung/ Training

Streetslalom
Training
Training
Streetslalom
Hallentraining
Hallentraining
Training
Hallentraining
Training
Rollskilauf CUP

Leiterfortbildungsweekend

17.00
18.30
18.30
18.15
18.30
08.00
08.00
17.00
18.30
08.00
18.15
18.30
08.00
08.00
17.00
18.30
18.30
1815
18.30
08.00
08.00
17.00
18.30
18.30
1815

Hallentraining
Hallentraining
Training
Hallentraining
Training
Schneetraining
Schneetraining
Hallentraining
Hallentraining
Schneetraining
Hallentraining
Training
Schneetraining
Schneetraining
Hallentraining
Hallentraining
Training
Hallentraining
Training
Schneetraining
Schneetraining
Hallentraining
Hallentraining
Training
Hallentraining

Schwandiwind

Bemerkung

Grisigen
Hofmatt

Hofmatt

Grisigen
Horwerhalle
Horwerhalle
Hofmatt
Allmendhalle
Hofmatt
Schwendelberg
Saas Fee
Horwerhalle
Horwerhalle
Hofmatt
Allmendhalle
Hofmatt

Titlis / Andermatt
Titlis / Andermatt
Horwerhalle
Horwerhalle
Titlis / Andermatt
Allmendhalle
Hofmatt

Titlis / Andermatt
Titlis / Andermatt
Horwerhalle
Horwerhalle
Hofmatt
Allmendhalle
Hofmatt

Titlis / Lungern
Titlis /Lungern
Horwerhalle
Horwerhalle
Hofmatt
Allmendhalle

Skiclub Horw



Fr
Fr-So
Mo
Mo
Mi
Do
Fr
Sa
So
Mo
Mo
Mi
Do
E6
Sa
So
Mo
Mo
Mi
Do
Do-So
EE
Mo
Mo
Mi
Do
Fr
Sa
So
Mo
Mo
Mi
Do
Fr
Sa
Di-Sa
Di
Di
Sa

17.11.06
17.-19.11.06

20.11.06

20.11.06
22.11.06
23.11.06
24.11.06
25.11.06
26.11.06
27.11.06
27.11.06
29.11.06
30.11.06
01.12.06
02.12.06
03.12.06
04.12.06
04.12.06
06.12.06
07.12.06
07.~12.12.06
08.12.06
13.12.06
13.12.06
13.12,06
14.12.06
156.12.06
16.12.06
17.12.06
18.12.06
18.12.06
20.12.06
21.12.06
22.12.06
23.12.06
26.-30.12.06
02.01.07
02.01.07
06.01.07

18.30

Training

Schneetraining Weekend

17.00
18.30
18.30
18.15
19.00
08.00
08.00
17.00
18.30
18.30
18.15
18.30
08.00
08.00
17.00
18.30
18.30
18.15

Hallentraining
Hallentraining
Training

Hallentraining

Herbstversammiung

Schneetraining
Schneetraining
Hallentraining
Hallentraining
Training
Hallentraining
Training
Schneetraining
Schneetraining
Hallentraining
Hallentraining
Training
Hallentraining

Schneetraining Weekend

18.30
17.00
18.30
18.30
18.15
18.30
08.00
08.00
17.00
18.30
18.30
18.15
18.30
08.00
Traininglager
08.00

Training
Hallentraining
Hallentraining
Training
Hallentraining
Training
Schneetraining
Schneetraining
Hallentraining
Hallentraining
Training
Hallentraining
Training
Schneetraining

Schneetraining

Animationsrennen

Hofmatt
Spliigen
Horwerhalle
Horwerhalle
Hofmatt
Allmendhalle
Brandi
Titlis/Lungern
Titlis/ Lungern
Horwerhalle
Horwerhalle
Hofmatt
Alimendhalle
Hofmatt

Titlis / Lungern
Titlis / Lungern
Horwerhalle
Horwerhalle
Hofmatt
Allmendhalle
Parpan
Hofmatt
Horwerhalle
Horwerhalle
Hofmatt
Allmendhalle
Hofmatt
Lungern
“Lungern
Horwerhalle
Horwerhalle
Hofmatt
Allmendhalle
Hofmatt
Lungern

Lungern Schénbiihl

Lungern
Marbach

AG/LU Kant. JOMS RS und SL

Je nach Schnee- und Wetterverhaltnissen missen eventuell kurzfristige Anderungen
vorgenommen werden. Bitte informiert euch bei Koni Suppiger Tel. 041 360 29 66 oder

Natel 079 33529 93.

Schwandiwind
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RAIFFEISEN

NORDISCH

Vorstellung TK-Nordisch

Die TK-Nordisch ist zum Teil neu organisiert worden. Damit alle Clubmitglieder
lber die neue Zusammenstellung der TK-Nordisch orientiert sind, stellen sich die
einzelnen TK-Mitglieder vor.

Kathy Sporing, zusténdig fiir die Wettkampforganisation

Kathy Spéring-Emmenegger: Von Beruf bin ich Sozial-
padagogin und arbeite in der Stiftung Rodtegg. Wir sind
eine sportbegeisterte Familie, und betreiben verschie-
dene Sportarten im Sommer wie im Winter, vor allem dr-
aussen in der Natur.

Als Mutter von Lilian und Jonas, die beide Langlauf-Wett-
kampfe bestreiten, bin ich an den meisten Wettkdmpfen
dabei. Deshalb dachte ich mir, ich kdnnte gleichzeitig eine
Aufgabe flr den Club wahrnehmen, und sagte zu, als mich
Margrit Salierno fir inre Nachfolge anfragte.

Meine Aufgaben: e Anfang Saison: Information der Wettkdmpfer Uber Wettkampf-
daten, provisorische Rennanmeldungen der Wettkdmpfer entgegennehmen. ® An-
meldenderTeilnehmerdes SC Horw beim jeweiligen Wettkampfveranstalter. s Orga-
nisieren der Betreuungspersonen und Wachser. ¢ Information von Wettkampfern
und Betreuern Uber Abfahrtszeit, -ort, Startzeit etc., Koordination der Fahrer, e
Am Wettkampftag: Abholen und verteilen der Startnummern am jeweiligen Wett-
kampfort und Bezahlung der Anmeldegebihren. Mein Ziel ist es Ablauf am Wett-
kampf tadellos organisieren, optimale Betreuung und Begleitung der Wettkampfer.

Patrick Meier, zustandig fiir J+S

Patrick Meier, Beruf Rektor der Schule Ebikon, verheira-
tet mit Gabriela, S6hne Rafael (Jg 93) und David (Jg 95).
Als Hobbies pflege ich gerne die Politik als Grossrat und
trainiere in meinen Ausdauersportarten Skilanglauf, Bi-
ken, Schwimmen, Inline Skates und Joggen. Im Winter
kommt das alpine Skifahren hinzu, welches ich sehr ger-
ne mit meiner Familie im Berner Oberland mache.

Schwandiwind Skiclub Horw



Meine Aufgaben in der TK sind: Verantwortlich fiir die Leiterausbildung, Leiterwei-
terbildung. Zusé&tzlich bin ich als J+S Coach fiir den Bereich Nordisch zustandig.
Ich verfolge folgende Ziele: ® in meinen Aufgabenbereichen eine «guete Biiez» zu
tun e viele Junge flir den (Ausdauer-) Sport zu gewinnen

Reto Deschwanden, zusténdig fiir die Animation

Nach einer Maurerlehre, absolvierte ich das Bauingeni-
eurstudium an der HTA in Horw. Nun arbeite ich beim In-
genieur Biro Senn & Partner in Horw als projektierender
Bauingenieur. Meine Hobbys sind: Fussball, Langlauf,
Schachspielen und Politik. Ich bin Mitglied des Fussball-
vereines «Oldtimers» und der Feldschitzengesellschaft
Horw. Zudem bin ich noch Spielertrainer einer Turnier-

‘ mannschaft, die jedes Jahr einen Monat am so genanten
Aawassercup in Wolfenschiessen teilnimmt. Wenn ich jedoch nicht gerade Sport
treibe, engagiere ich mich im Einwohnerrat Horw. Ich liebe es mit Freunden einen
gemttlichen Abend zu geniessen und gehe gerne in die nahe gelegene Stadt
Luzern aus.

Meine Aufgaben in der TK sind: Organisation der Animation, Trainingsbetrieb Ani-
mation, Betreuung an Animationswettkdmpfe (Nordic Games, ZSSV JO-Sport-
tag) und Ansprechpartner fir die Eltern.

Mein Ziel ist es, die Kinder flr den Langlaufsport zu begeistern. Wichtig ist mir
auch, dass die Kinder aktiv an unserem Clubleben teilnehmen.

Peter Meier, zustandig fiir die Administration

s Peter Meier, Beruf Reallehrer, verheiratet mit Andrea, Kin-
i ~der Elias (Jg 96) Lukas (Jg 98) und Lara (Jg 01), wohnhaft
in Honau (LU).

Zu meinen Hobbies zahlen Sport und Politik.

Fir den Sport bin ich oft auf Michaelskreuz zu Fuss oder
mit dem Bike anzutreffen; ich méchte mir so die Kondition
fur den Winter aneignen, damit ich auf den Zentralschwei-

: : zer Loipen einige Kilometer absolvieren kann.

Ich binin der TK zustanchg flr die Administration (Protokolle verfassen, Leiterlis-
te & jour halten, Schreiben erstellen). Ich bin zustandig flr das Langlauflager und
stelle den Kontakt zu den Horwer Schulen her.

Meine Arbeit innerhalb der TK ist nicht Selbstzweck, sie soll vor allem dem Aus-
dauersport dienen. Die verfassten Schreiben und Protokolle sollen fiir alle lesbar
und nachvollziehbar sein.

Schwandiwind Skiclub Horw

GASTHAUS
SCHWENDELBERG

Sarah und Edgarming™
CH-6048 ww
Tel. oall340/35 40
Fax aht 340 75 40
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Carreisen

Gossi Carreisen AG
Buholzli 2, 6048 Horw

Telefon: 041 340 30 55
Telefax: 041 340 56 85

E-Mail: info@goessi-carreisen.ch
Internet: www.goessi-carreisen.ch

HELFEN STE

Helfenstein Metallbau AG
Technikumstrasse 8
CH-6048 Horw

www.helfenstein-metallbau.ch
Tel. 041 3403222

L]
48! e,

6048 Horw s
Telefon 041 34069 77 e

Reparatur, Verkauf und Vermietung
von Motorola-Funkgeraten
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Domini Buholzer, zustandig fiir den Wintercup

Buholzer Dominik, Jahrgang 1931. Meine Aufgabe
in der TK-Nordisch ist hauptsachlich der Wintercup.
Ich helfe noch bei der Skivermietung, der Animation
und bei der J+S-Kontrolle.
Bei meinen Aufgaben reizt mich nach wie vor die tolle
Gruppe im nordischen Bereich zu unterstitzen und
helfen zu entwickeln.

g | Meine Ziele sind die Erfahrung einzusetzen, meine
Arbe|t SO gut wie mogllch zum Nutzen des Vereins und der Athleten zu machen.
Ich will motivierend wirken. Ich méchte auch neue Ideen entwickeln und einbringen.

Pete Arno Schiirmann, zustandig fiir die Renngruppe (ab 14 Jahre)

Arno Schiirmann, geboren am 04.06.1975, Wohnort
Kussnacht am Rigi, Beruf Verkaufsleiter, ledig aber
in festen Handen mit Yvonne.

In meiner Freizeit betreibe ich hauptsachlich Aus-
dauersportarten wie: Langlauf (friiher auch Biath-
lon), Rennrad, Bike, Inline und weitere Sportarten
wo die Herz- u. Lungenfunktion zum Einsatz kommt.
Meine Aufgaben in der TK sind: Organisation und
Trainingsbetrieb der Renngruppe (ab 14 Jahre). Mein Ziel ist es den ambitio-
nierten Rennlaufer/innen zusétzliche Trainingsmdglichkeiten zu bieten.

Dani Egli, zustédndig fiir das Material

Dani Egli-Durrer, verheiratet mit Vreni, Tochter Sand-
ra (Jg.93) und Sohn Remo (Jg.95). Beruf: gelernter
Schreiner mit kaufm. Zusatzausbildung. Seit 2001
bei J. Stocker Fensterbau AG in Fenkrieden, als Pro-
jektleiter und in der Geschaftsleitung tatig.

Meine oft etwas zu knapp bemessene Freizeit ver-
bringe ich gerne mit der Familie. Dabei sind wan-
dern, langlaufen oder skifahren Tatigkeiten, welche
wir gut im Familienverbund austiben kénnen. Der Skiclub bietet unseren Jungen
ein breites Angebot an sportlichen Aktivitaten, beinahe zum Nulltarif. Als Vater
von zwei Kindern bin ich bereit, dem Verein etwas zurlickzugeben und habe bei
der Anfrage von Kudi Fahndrich fur das Amt des Materialwarts zugesagt.

Schwandiwind Skiclub Horw

Meine Aufgaben: Bestandesaufnahme des Nordischen Materials wie Rollski,
Langlaufskis, Stocke, Schuhe, Wachs, Wachsgerate. Ausmustern von untaug-
lichen «Artikeln». Einfache Reparaturen von defektem Material. Ggf. Einkauf von
neuen Materialien nach Absprache mit der TK zu «vereinsfreundlichen» Konditi-
onen. Skiausgabe bei Saisonbeginn mit Ubersichtlicher Verwaltung. Skiriicknah-
me -> einwachsen -> einlagern. Um diese Tatigkeiten umsetzen zu kénnen, bin
ich auf die fachliche Unterstlizung meiner TK-Kollegen angewiesen. Mein Haupt-
ziel ist es, dass keine offensichtlich defekten Materialien in den Umlauf kommen
und dass moglichst viele junge Skiclubler mit grossem Spass (und guten Gerat-
schaften) ihren Sport austiben kdnnen.

Herbsttraining Nordisch

Im Herbst 06 finden viele Trainings statt, mit denen du dich gezielt auf den nor-
dischen Winter vorbereiten kannst. Der nordische Skisport hat sich in den letzten
Jahren zu einer kompletten Sportart entwickelt. Die Trainings Nordisch im Herbst
werden diesem Trend gerecht und die Leiter werden mit spielerischen Maglich-
keiten euch ein interessantes Programm anbieten.

Diesem Schwéndiwind ist eine Liste samtlicher Trainings Nordisch beigelegt.
Selbstverstandlich kannst du dir dein Trainingsprogramm aus der Liste selber
zusammenstellen. Wer sich auf die Wintersaison vorbereiten will, kann die wich-
tigsten Trainings im untenstehenden Trainingsplan entnehmen:

Montag

Hallentraining
Hier sollen Spiel
und Koordination
trainiert werden.

17.00 Uhr
Horwerhalle,
Jahrgang 97 und
jinger

18.30 Uhr
Horwerhalle,
Jahrgang 92 u.
alter

Mittwoch

Rollskitraining
(Technik)

In diesem Trai-
ning wird an der
Technik gefeilt.

18.30 Uhr
Clubhaus

Trainingin 2
Gruppen

Donnerstag

Hallentraining
Hier sollen Spiel
und Koordination
trainiert werden.

18.15 Uhr

Horwerhalle,
Jahrgang 93-96.

Freitag

Lauftraining
Dieses Training
ist fir Explosivi-
tét und Schnel-
ligkeit

18.30 Uhr
Waldegg

Trainingin 2
Gruppen

Samstag

Roliskitraining
(Renngruppe ab
U14) Training der
Ausdauer. Bei
Regen Turn-
schuhe und St6-
cke mitnehmen.
Es findet dann ein
Skigangtraining
statt.

09.00 Uhr
Clubhaus

Die Leiterinnen und Leiter wirden sich sehr freuen, wenn die Trainingsmaoglich-
keiten rege beniitzt werden.

Kurt

Schwandiwind

Skiclub Horw



BAUEN & GIPSEN

dipl. Gipsermeister

ARCHITEKTURBURO

dipl. Architekt HTL

6048 Horw Telefon 041340 3015
6014 Littau Telefon 041250 3012
Telefax 041250 3013

Kleinwilstrasse 6
Luzernerstrasse 129

(mu thi S J l"i tz ONalergeschift Horw- Yriens

Telefon 0413404479
Telefax 0413207675

Telefon Privat 0413207655 6048 Horw Allmendstrasse 5

Noldi Imdorf GmbH

Dach- und Fassadenbau

Dipl. Dachdeckermeister

Technikumstr. 6
6048 Horw

Tel. 041 3404492
Fax 041 3404592

Gerustungen
Reparaturen

Schwiandiwind Skiclub Horw

Trainings und Aktivitatenplan Herbst 2006 Nordisch

Datum

Mo
Mo
Mi
Mi
Do
Fr
Mo
Mo
Mi
Do
Fr
Sa
So
So
Mo
Mo
Mi
Do
Fr
Sa
Mo
Mo
Mi
Do
Fr
Sa.
So
Mo
Mo
Mi
Do
Fr
Sa
Mo
Mo
Mi
Do
Fr
Sa
Mi
Fr
Sa
Mi

21.08.06
21.08.06
23.08.06
23.08.06
24.08.06
25.08.06
28.08.06
28.08.06
30.08.06
31.08.06
01.09.06
02.09.06
03.09.06
03.09.06
04.09.06
04.09.06
06.09.06
07.09.06
08.09.06
09.09.06
11.09.06
11.09.06
13.09.06
14.09.06
15.09.06
16.09.06
17.09.06
18.09.06
18.09.06
20.09.086
21.09.06
22.09.06
23.09.06
25.09.06
25.09.06
27.09.06
28.09.06
29.09.06
30.09.06
04.10.06
06.10.06
07.10.06

11.10.06

Zeit
17:00
18:30
18:30
offen
18:15
18:30
17:00
18:30
18:30
18:15
18:30
13:00
10:00
8:00
17:00
18:30
15:00
18:15
18:30
9:00
17:00
18:30
18:30
18:15
18:30
9:00
offen
17:00
18:30
18:30
18:15
18:30
14:00
17:00
18:30
18:30
18:15
18:30
9:00
18:30
18:30
9:00
18:30

Veranstaltung
Hallentraining
Hallentraining
Biken
Minigolf Cup
Hallentraining
Waldhauslauf
Hallentraining
Hallentraining
Rollerskate
Hallentraining
Lauftraining
Aufbau Chilbi
Schwandichilbi
JO Sporttag
Hallentraining
Hallentraining
1000m Lauf
Hallentraining
Lauftraining

Erdffnung Rollskitraining

Hallentraining
Hallentraining
Streetslalom
Hallentraining
Lauftraining

Rollskitraining Renngruppe klas
Clubwanderung

Hallentraining
Hallentraining

Rollskitraining klassisch

Hallentraining
Lauftraining
Geléndeslalom
Hallentraining
Hallentraining

Rollskitraining klassisch

Hallentraining
Lauftraining

Rollskitraining Renngruppe klas.
Rollskitraining frei

Lauftraining

Rollskitraining Renngruppe klas.
Rollskitraining klassisch

Schwandiwind

Jg. Bemerkung
97 junger Horwerhalle
92 alter Horwerhalle
Hofmatt

Felmis

93-96 Allmendhalle
CUP Oberr(ti
97 junger Horwerhalle
92 alter Horwerhalle
Hofmatt

93-96 Allmendhalle
Waldegg

Werkhof Horw
Buholzerschwandi

Kanton Zug

97 junger Horwerhalle
92 élter Horwerhalle
CUP Seefeld
93-96 Allmendhalle
Waldegg

Clubhaus

97 junger Horwerhalle
92 alter Horwerhalle
CupP Grisigen
93-96 Allmendhalle
Waldegg

Clubhaus

Nach Programm

97 junger Horwerhalle
92 alter Horwerhalle
Clubhaus

93 - 96 Allmendhalle
Waldegg

CUP Felmis
97 junger Horwerhalle
92 élter Horwerhalle
Clubhaus

93 - 96 Allmendhalle
Waldegg

Clubhaus

Clubhaus

Waldegg

Clubhaus

Clubhaus

Skiclub Horw




Fr 13.10.06 18:30 Lauftraining Waldegg
Sa 14.10.06 9:00 Rollskitraining Renngruppe frei Clubhaus
Mo 16.10.06 17:00 Hallentraining 97 jinger Horwerhalle
Mo 16.10.06 18:30 Hallentraining 92 alter Horwerhalle
Mi 18.10.06 18:30 Rollskitraining klassisch Clubhaus
Do 19.10.06 18:15 Hallentraining 93-96 Allmendhalle
Fr 20.10.06 18:30 Lauftraining ' Waldegg
Sa 21.10.06 14:00 Rollski Lauf CUP Schwendelberg
Mo 23.10.06 17:00 Hallentraining 97 jinger Horwerhalle
Mo 23.10.06 18:30 Hallentraining 92 alter Horwerhalle
Mi 25.10.06 18:30 Rollskitraining frei Clubhaus
Do 26.10.06 18:15 Hallentraining 93 -96 Allmendhalle
Fr 27.10.06 18:30 Lauftraining Waldegg
Sa 28.10.06 9:00 Rollskitraining Renngruppe klas. Clubhaus
Mo 30.10.06 17:00 Hallentraining 97 junger Horwerhalle
Mo 30.10.06 18:30 Hallentraining 92 élter Horwerhalle
Do 02.11.06 18:15 Hallentraining 93-96 Allmendhalle
Fr 03.11.06 18:30 Lauftraining Waldegg
Sa 04.11.06 9:00 Rollskitraining Renngruppe frei Clubhaus
Mo 06.11.06 17:00 Hallentraining 97 junger Horwerhalle
Mo 06.11.06 18:30 Hallentraining 92 alter Horwerhalle
Mi 08.11.06 18:30 Rollskitraining klassisch Clubhaus
Do 09.11.06 18:15 Hallentraining 93-96 Allmendhalle
Fr 10.11.06 18:30 Lauftraining Waldegg
Sa 11.11.06 9:00 Rollskitraining Renngruppe frei Clubhaus
Mo 13.11.06 17:00 Hallentraining 97 junger Horwerhalle
Mo 13.11.06 18:30 Hallentraining 92 alter Horwerhalle
Mi 15.11.06 18:30 Rollskitraining frei Clubhaus
Do 16.11.06 18:15 Hallentraining 93-96 Allmendhalle
Fr 17.11.06 18:30 Lauftraining Waldegg
Sa 18.11.06 9:00 Rollskitraining Renngruppe klas. Clubhaus
Mo 20.11.06 17:00 Hallentraining 97 junger Horwerhalle
Mo 20.11.06 18:30 Hallentraining 92 alter Horwerhalle
Mi 22.11.06 18:30 Rollskitraining klassisch Clubhaus
Mi 22.11.06 20:00 Gesamtleitersitzung Hotel Rossli
Do 23.11.06 18:15 Hallentraining 93-96 Alimendhalle
Fr 2411.06 18:30 Lauftraining Waldegg
Fr 24.11.06 19:00 Herbstversammlung Brandi

Bei den Samstagstrainings der Renngruppe sollen bei Regen die Turnschuhe und
Stécke mitgenommen werden. Anstelle eines Rollskitraining findet dann ein Ski-
gangtraining statt.

Diverse regelmassige Trainings
jedenMontag  19:30  Krafttraining ab U18 und alter
jeden Mittwoch 20:00 Hallentraining ab U18 und &lter

Allmendhalle
Schulhaus Spitz

Schwindiwind Skiclub Horw

Luzern « www.kempf-sport.ch
Bahnhofstrasse 24

info@ kempf-sport.ch
Tel. 041 210 10 57 » Fax: 041 210 29 44
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VERSCHIEDENES

Leiterausflug vom Juni 06

Das war ein «premiére classe» Weekend an diesem 10./11. Juni, ausge-
schlossen dem ungltcklichen Sturz unserer Reiseleiterin. Eingeladen, und
mit im Gaéssicar durfte unser Vorstand, die unersatzlichen Helferlnnen und
alle Leiterinnen.

Eine «Fahrt ins Blaue» sozusagen. Gespannt reisten wir mit vollem Vertrauen
an unsere Organisatorin Fabienne Felder-Kagi und ihr Ehemann Beat von
einer Uberraschung zur Anderen. Erstens gings Uber den Schallenberg ins
Berner Oberland. Am schdnen Thunersee, genauer bei der «Beatenbucht»
durften wir mit der Bahn Richtung Niederhorn hinauffahren. Droben gabs Ae-
Iplermakaronen mit imposanter Ausschau und viel Sonnenschein, was auch
die eine oder andere, rote Nase bescherte. Am Nachmittag gings rasant -
eben nicht ungefahrlich - mit dem Trottinett bergab.

Ausgeschlossen dieser pedallosen Zweiradfahrt wurden wir, sonst so sport-
liche «Skiclibler», ein Wochenende lang so richtig verwdhnt. Carchauffeur
Severin Battig war unser stéandiger Begleiter. Am Sonntag sogar ca. 3km un-
ter die Erde, genauer ins Grimselmassiv unter den Stausee hinein. Dieser Tag
war ganz dem Wasserkraftwerk Oberhasli auf dem Grimselpass gewidmet.
Imposante Rdume mit wuchtigen Stromerzeugungsmaschinen, 90 Tonnen
Krane, in Oel abgeschirmte Starkstromleitungen zum Anfassen, innenbe-
gehbare Stauseemauern, ein 120m Lift, meilenweite Gange zum Verirren, ein
wunderbarer Schatzfund - riesige Kristallkluft und vor allem, alles unterir-
disch zu bestaunen.

Unvergesslich auch der Samstagabend im Restaurant «Harder Kulm» auf
dem Hausberg von Interlaken. Ein Apéro, ein gediegenes Nachtessen, dies
alles mit Blick auf die Berge wie z.B. Mdnch, Eiger und Jungfrau im Abendrot
und zum Schluss im Vollmondlicht. Ein Spektakel, welches wir unbedingt un-
seren, wieder gut genesenen Organisatoren wiinschen.

Also eine gelungene Fahrt ins Blaue, eingenommen der - flr die eher Jiinge-
ren —kurzen Nacht im Hotel, mitten in Interlaken gelegen.

Vielen Dank an den Skiclub!

Werni Gruber
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Wilersee-Stafette in Finstersee

Sonntag, 10. September. Da sind wir ja schon mehrere Male mit Erfolg dabei
gewesen. Kategorien, Schiler 1 (Jahrgang 94 und jlinger), Schiiler 2 (Jahrgang
91 -93), Damen, Herren.

Strecken: Startlaufer, Biker, Radfahrer, Schlusslaufer.

Hattest du Interesse mitzumachen, melde dich bis 3. September! Dies ist ein-
facher als nachzulaufen. Es sind jedes Mal namhafte Preise zu gewinnen.

Domini

Biker-Biathlon

Sonntag, 24. September, in Giswil. Eine eher leichte Bikerstrecke mit 2-mal
Schiessen (Luftgewehr) je 5 Schisse.

Kategorien, U10 (97/98 je Knaben und Madchen), U12 (95/96 je Knaben und
Madchen), U14 (93/94 je Knaben und Madchen), u.s.w. Es gibt auch Junioren,
Herren, Damen und Masters.

Es kann vorher eingeschossen werden. Interessenten kann ich evtl. vorher Luft-
gewehrtrainings anbieten. Programme des Anlasses sind bei mir erhaltlich.

Domini

Club-OL

Nicht gerade umwerfend war die Beteiligung am Club O.L. im Bireggwald. Aber
auch hier das Motto, klein aber fein! War es wohl die Fussball WM oder das dro-
hende Gewitter das weitere Teilnehmer abhielt zur Forsthiitte im Bireggwald zu
kommen? Die Teilnehmer hatten es trotzdem gemdtlich. Besten Dank einmal
mehr im Seppi Niederberger (Férster-Seppi). Dass immer Holz daist und der Grill
am Ort, daflir braucht es jeweils ein Telefon. Dank auch dem Postenleger Luki De-
schwanden. Die diesjahrigen Besten, 1. Avellino, Nirando Bacchetta und Sandro
Kost. 2. Regula und Elio Bacchetta. 3. Olivia Pintener. 4. Livio Furrer, Dominik
Rubis, Raphael Arnet.

Domini
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Holzboden Stafette in Spiringen

Diese setzt sich zusammen aus der eigentlichen Stafette flr Aktive, Junioren und
Damen. Fir diese war es die 30. Austragung und der Schillerstafette, da war
es die 6. Austragung. Alles in Allem bevdlkerten rund 300 Wettkdmpfer das Ge-
biet um Spiringen. Trotz Ferienbeginn brachten wir 7 Dreierteams an den Anlass.
Grossen Dank an die Autofahrer. 1. Strecke, 50m Sackgumpen und 300m Lauf. 2.
Strecke, ca. 900m im coupierten Gelande. 3. Strecke, ca. 1200m im coupierten
Geladnde. Diese Strecken gelten fir den Schileranlass an dem Uber 40 Teams
beteiligt waren. Kategorien, 96 und Jungere (21 Teams). Ein deutlicher Sieg fiir
unsere Skicllbler (Manuel Hafeli, Sandro Kost, Nirando Bacchetta), einmal mehr
bot Nirando grosse Klasse, 7. beste Laufzeit aller 41 Teilnehmer!! Glanzend un-
sere Jungsten auf Platz4 (Matteo Piazza, Remo Furrer, Mike Nielen), aber auch
Luca Widmer, Manuel Widmer, Elic Bacchetta auf dem guten 6. Platz. Kategorien
93 - 95. Ein 2. Rang fur unsere Horwer (Remo Egli, Avellino Bacchetta, Tim Nie-
len), Avellino lief Bestzeit auf Strecke 2 und Tim 2. beste Zeit auf Strecke 3. Sehr
gut aber auch Horw 5 mit (Gianluca Ehrenberg, Andreas Felder, Raphael Arnet)
aufRang 5. Gianluca Ehrenberg war Ubrigens unser bester Sackgumper auf Rang
6 von den Total 41 Teilnehmer. Unsere Madchenequipe (Sarah Haefeli, Patricia
Plntener, Olivia Puntener) auf Rang 8. Beste reine Madchenequipe. Wegen Feri-
enbeginn konnten wir die dlteste Kategorie nicht besetzen. Auch so ein Anlass hat
einen gesellschaftlichen und Kameradschaftlichen Wert, sind wir doch wieder so
30 Skicllibler beisammen gewesen. Bei 2 unserer Teams musste ein Akteur 2
Strecken Ubernehmen, da einer ausfiel. Danke diesen beiden flr ihren Einsatz
von Florian von Wyl und Luca Widmer.

Domini
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Aktiv und Fit im Schuljahr 2005/ 2006

Ich habe natdrlich einige Freude und auch eine gewisse Genugtuung, dass das
Pflanzli das ich seiner Zeit gesetzt habe sich so gut entwickelt. Da gehért mein
Dank all jenen die das Uberhaupt erméglicht haben.

1. Der Gemeinde, vor allem dem abtretenden Prasidenten Alex Hagenmidiller, der
fur solche Ideen zu haben war.

2. Jenen aus den Kreisen der Lehrer, die immer prompt die Sache ausrechnen,
die Koordination Ubernehmen da ist ein Name vor allem zu erwahnen, Hans-
jorg Haefeli.

3. Jenen Lehrern die von Anfang an positiv zur Idee standen.

4. Unsern sportlichen Schilern, viele davon natiirlich vom Skiclub, die es verste-
hen andere Kameraden zum Mitmachen zu motivieren. Der Sinn und Zweck
ist es mit der Schulklasse einen moglichst grossen Prozentsatz Beteiligung zu
erreichen an den Schulsportlichen Wettkdmpfen. Dazu Integration von Aus-
landerkindern. Am Anfang harzte es etwas bei den Oberstufenklassen. Da
stelle ich aber einen zunehmenden Teamgeist fest.

Etwas zu den Kategorien. 1./2. Klasse, Sieger 2. KI. Von Helen Anselm-Reber
(Hofmatt) mit fast 50% Beteiligung, knapp vor der 2. KI. Von Stéckli (Kastanien-
baum), 3. 2.Kl. Huber (Kastanienbaum).

3./4. Klasse, Sieger 4. KI. Von Edi Schmid (Hofmatt) mit Giber 60% Beteiligung! 2.
4. KI. Businger (Allmend), 3. 3. KI. Duss (Hofmatt)

5./6.Klasse, Sieger 6. KI. Marcel Tscherfinger mit fast 84% Beteiligung (eine ganz
grosse Leistung!). Aber auch die 2. Klassierten 5. KI. Von Martha Graf (Hofmatt)
brachten es auf Uber 70%. Der 3. Rang geht an die 5. KI. Haas (Hofmatt).
Oberstufe. Erstaunlich was vor allem die 2 Erstrangierten Klassen fertig brachten.
2. Sek. Christof Stocker und 1. Real von Franziska Frei, Uiber 60 % Beteiligung. 3.
wurde 1. Sek. Christof Troxler.

Die Kategoriensieger erhielten einen SBB Gutschein von Fr. 250.00, die 2. Ran-
gierten von Fr. 200.00 und die 3. Rangierten von Fr. 150.00

Ubrigens die Sportarten waren 1000m Lauf, Handball, Volleyball, Ski Alpin, Lang-
lauf, Schach, Schwimmen und der Schnellste Horwer.

Domini
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Roliskilauf Schwendelberg

Samstag 21. Oktober 2006 um 14.00 Uhr im Schwendelberg. Strecken, U12
also 95 und Juingere, ca. 1 Km (bis anfangs Bruust), U 10 und Jingere kénnen mit
Rollerblades und Stécken laufen. U14 und Altere laufen die ganze Strecke (bis
oberhalb Bruust) ca. 2 Km. Gelegenheit fir Rollskitrainings ist jeden Mittwoch-
abend 18.30 Uhr im Clubhaus, Einflihrungskurs Samstag 9. September beim
Clubhaus. Der Rollskilauf wird im klassischen Stil durchgefiihrt.

Domini

Tolle Leistungen von Skicliibler

Ruckhubel Berglauf: guter 4. Rang flr Edgar Brunner. Auf der verkirzten Stre-
cke (JUngste Junioren) 2. Rang fur Philipp Gut.

Inlineskating: Die Geschwister Nadia, Livio und Marco Wenger lieferten eine gan-
ze Anzahl Spitzenklassierungen. Nadia z. B. mit Siegen in Sursee und Einsiedeln.
Alle 3 gualifizierten sich flr die Junioreneuropameisterschaften in Martinsicuro
(Italien) Livio als JUngster der Junioren B (91/92). Livio, 3000m Punkterennen,
17. Rang (bester Schweizer), 5000m Staffel, 5. Rang!

Nadia, 5000m Ausscheidung, 18. Rang, 3000m Punkterennen, 9. Rang!
Resultate Strasse. Nadia, 5000m Punkte, 6. Rang, 1000m Punkte, 13. Rang und
10000m Ausscheidung, 11. Rang!

Marco, 10000m Punkte, 12. Rang, 20000m Ausscheidung, 16. Rang (bester
Schweizer), 42 Km, 11. Rang!

Leichtathletik: Lukas Brawand sorgte mehrmals flr Furore, eine Topleistung z. B.
die Silbermedaille an den Zentralschweizer Meisterschaften tiber 3000m. Zudem
der Staffel des LC Luzern.

Tim Nielen, Medaillengewinner (iber 3x 1000m (Rang 3.) und 4. Rang an der Zen-
tralschweizer- Meisterschaften tiber 3000m.

Sandra Egli und Raphael Arnet sorgten fir weitere Medaillen.
Berglauf:Kategoriensieger fiir Philipp Gut am Stanserhorn. Spitzenrangierungen
an diversen Anlassen durch Edgar Brunner und Ueli Sporing

12 Min. Lauf im Frihling: hervorstechend Lukas Brawand, Tim und Lukas Nie-
len, Avellino und Nirando Bacchetta, Livio Piazza, Remo Egli und Marco Isen-
schmid.

Geléandelauf Hitzkirch: Topresultate von Lukas Koch (Podest), Remo Egli, Niran-
do und Avellino Bacchetta, Tim Nielen, alle in den besten 10 ihrer Kategorie, wei-
tere gute Leistungen von Mathias Koch, Sandro Kost, und Elio Bacchetta.
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Schnellster Katzenstrecker: (Final in Luzern), auf dem Podest, Lukas Koch, Pas-
cal Ummel und Natalie Kolb.

Skilanglauf: an der Tellstafette in Birglen lief Marco Isenschmid von tiber 130
Teilnehmern auf der Langlaufstrecke die 7. schnellste Zeit.

Langstreckenlauf: gute Leistung am 100 Km Lauf von Biel durch Bruno Furrer!
Am Zurich-Marathon brillierte Carmen Mathis mit dem hervorragenden 13.
Rang!

Luzerner Stadtlauf: eine tolle Vorstellung vor allem boten Lukas Brawand, Avelli-
no und Nirando Bacchetta und Carmen Mathis mit guten Zeiten.

Nordische Kombination: An den Meisterschaften in Einsiedeln holte sich Ronny
Heer trotz eines gestirzten Sprungs Platz 3. Ronny belegt aber auch an Inlineren-
nen Spitzenplatze.

Domini

Zweiter 12. Minutenlauf im Spatherbst

Diesmal kann ich jene belohnen die markant gute Leistungen oder Verbesse-
rungen gegenuber dem Frihjahr aufweisen. Die Leistungssteigerung muss aber
tber 100m betragen und bei den 3000m mindestens 50m. Von den Langlaufern
erwarten wir sowieso Antreten! Uberdies sind Schwandicup-Punkte zu holen.
Jeder hat ja Zeit und Gelegenheit seine Ausdauer zu verbessern.

Domini

Herbstsportwoche (Inlineskating)

Seit Jahren bieten wir diesen Kurs an. Um dies natiirlich gewahrleisten zu kén-
nen, brauchen wir initiative Leiter die gewillt sind, ein interessantes Programm
zu bieten. Der Kurs geht Uber 5 Tage (9. - 13. Oktober 2006), nachmittags ca. 2
Stunden. Teilnehmer sind normalerweise vom 1. - 4. Schuljahr, in den letzten Jah-
ren waren es ca. 20. Gratis musst du es Ubrigens nicht machen. Ideal waren 3 - 4
junge Leiter die sich das Pensum aufteilen konnten.

Wenn also jemand Lust hat, dann melde dich bei mir.

Domini
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1. August in Hergiswil

Triathlon, Stafette, Kickathlon

Auch dieses Jahr waren wir Skicllbler prasent. Triathlon, ein Sieg bei den Damen
durch unsere Langlaufleiterin Claudia Schmid. Jugendtriathlon, ein unterneh-
mungslustiger Sandro Kost versuchte es erstmals und das mit Erfolg. Vielleicht
als Anreiz flir andere die es auch versuchen méchten. Sandro war der Jlingste.
Stafette, es ist nicht immer einfach, mitten in den Ferien Mannschaften zusam-
menzustellen. Biker waren diesmal gefragt. Wir mussten etwas umstellen, bis-
herige Laufer amtierten als Biker. Die Equipe Schwéndiblitz (Sieger) sah so aus.
Manuel Loder war Schwimmer, Markus Doppmann war Biker und Philipp Gut war
Laufer. Die Equipe Langacher (2. Rang) mit Cyrill Disler, Livio Piazza und Gregor
Deschwanden. Von Aktiven und Damen erwarten wir etwas mehr Eigeninitiati-
ve. Dieses und jenes wéren auch hier méglich! Kickathlon (Laufen, Kickboard,
Laufen), der absolut schnellste stammt auch hier von uns, Camillo Piazza, wei-
tere gute Leistungen von Matteo Piazza und den Geschw. Lars und Nils Kaiser.
Den bestklassierten Stafettenmannschaften und dem Kickathlon-Sieger winkt
tbrigens ein Konsumationsgutschein vom Hotel Briining. Wir haben bereits das
Nachtessen eingezogen!!

Domini

Schwandiwind Skiclub Horw

Wir drucken geschwind
und schon,

so wie Schwandiwind
und Fohn!

arnoLb Druck $ Ho

arnold druck gmbh, 6048 horw
telefon 041 340 50 20
www.arnold-druck.ch

OTTO'S
...EINFACH ANDERS!
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Querstafette Alpnach

Der Skiclub Horw beteiligte sich dieses Jahr mit 4 Mannschaften an der gut orga-
nisierten Querstafette. 2 Schilermannschaften, 1Herrenmannschaft und sogar
eine reine Damenmannschaft starteten bei idealen Wettkampfbedingungen in
Alpnach. Weil es keine eigentliche Damenkategorie gab, wurden unsere Damen
in , die Mixed- Kategorie eingeteilt.

Pro Mannschaft starteten 6 Wettkdmpfer: 1. Inliner (3000m), 2. Laufer (2900m),
3. Biker (3950m), 4. Laufer (2550m), 5. Laufer (3150m), 6. Laufer (2550m). Die
Ménner hatten in ihrer Kategorie bei einzelnen Disziplinen langere Strecken zu-
rickzulegen.

Die Horwer Mannschaften kAmpften ausserordentlich gut und vertraten den Ski-
club ehrenvoll. Die meisten Wettkampfer waren in der ersten Ranglistenhalfte zu
finden, einzelne Teilnehmer waren sogar die schnellsten in ihren Teilabschnitten.
Herzliche Gratulation allen Teilnehmern!

Aus der Rangliste:

Kategorie Schiler: 1. Rang mit Livio Wenger, Livio Piazza, Jonas Spéring,
Mikkel Lund, Markus Doppmann, Lukas Brawand.

4. Rang mit Livio Furrer, Tim Nielen, Fabian Kneubdihler,

Avellino Bacchetta, Armin Gut, Remo Egli MQ@M‘B@Q

Manner: 2. Rang mit Marco Wenger, Roland Arnet , Raphael Sup-
piger, Rolf Aregger, Marco Isenschmid, J6rg Bortoluzzi Schmuck & Uhren
Mixed: 5. Rang mit Nadja Wenger, Lilian Spéring, Renata Furrer, Eigene Schmuckkollektion

Martha Kneubuhler, Carmen Mathis, Gabi Brawand : y
Einzelanfertigungen

Reparaturen / Revisionen
von Schmuck und Uhren aller Marken

v
'
¥

24

goldgruber hirschmattstrasse 62 | 6003 luzern
goldschmiede urs gruber t 041210 93 15 | f 041 210 93 20
info@goldgruber.ch | www.goldgruber.ch
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Inlineskating
Junioreneuropameisterschaft in Martinsicura (Italien)

In Martinsicura, einem kleinen herrlichen Badeort an der Adria in der Nahe von
Pescara, fanden wahrend einer Woche die Bahn- und Strassenwettkdmpfe statt.
Mehr als 400 Athleten der Kategorien Junioren A (89/90) und Junioren B (91/92)
aus 20 Nationen kdmpften um die Medaillen.

Es wurden Uber die gleichen Distanzen gelaufen, wie in der Seniorenkategorie
und die auch an grossen internationalen Rennen (Kriterien) iblich sind. Die star-
ken Nationen ltalien, Frankreich, Belgien, Holland und Deutschland haben auf
den verschiedenen Distanzen ihre Spezialisten (Sprint-Langdistanz). Die ltalie-
ner und Franzosen haben sogar eine Bahn- und Strassenequipe. Die Schweizer
Athleten hingegen liefen mehr oder weniger alles und waren am Ende der Wett-
kampfe ganz schén ausgepumpt.

Beim Inline-Skating wird an grossen Meisterschaften tiber die folgenden Distan-
zen gelaufen:

1. Teil: Bahn 2. Teil: Strasse
300m Zeitlauf Junioren A+B 200m Zeitlauf JA+JB
500m Serien bis Final JA+JB 500m Serien JA+JB
1000m JA 20000m Ausscheidung JA
15000m Ausscheidung JA 10000m Punkte JA
10000m Punkte/Ausscheidung JA 10000m Ausscheidung JB
3000m Punkte JB 1000m Serien/Final JB
5000m Ausscheidung JB 5000m Punkte JB
5000m JA+JB 3er Staffel 10000m JA/5000m JB St.

Ausscheidungsrennen sind Wettkdmpfe bei welchen immer der Letzte oder die
zwei Letzten ausscheiden missen (zwei sind es bei sehr vielen Teilnehmern).
Wenn die Glocke ldutet, scheidet in der ndchsten Runde der letzte Laufer aus. Es
wird so gelaufen, bis in der letzten Runde meistens noch 5 Laufer bleiben.

Bei Punkterennen erhalt in einer Punkterunde der erste Laufer, der Uber die Zielli-
nie fahrt einen Punkt. In der Schlussrunde ist der Einlauf 3-2-1 Punkte.

Die Bahnwettkdmpfe fanden auf einer technischen und sehr anspruchsvollen,
Uberhthten Bahn statt. (Bahnrunde = 160m) Die Atmossphére im Stadion war
grandios und am Abend bei den Finallaufen tobte das Publikum. Am Abend (14.
Juli) lief die Schweizer JB-Staffel mit Livio um die Medaillen. Livio lief ein grandi-
oses Rennen und flog fast (iber die Bahn. Sie verpassten den 3. Platz nur ganz
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knapp und wurden schliesslich im 5. Rang (von 9 Nationen im Final) klassiert. Bei
den Juniorenwettkdmpfen dominierten klar die Italiener. Sie sind uns technisch
noch einiges voraus und durch ihre vielen tollen Bahnen, Bahnen sind in Italien
fast Uberall zu finden- haben sie optimale Trainingsstatten und natirlich auch
ausgezeichnete Trainer, die liber viel Erfahrung verfligen. Da stecken wir noch in
den Kinderschuhen und miissen noch viel lernen! Trotzdem und vielleicht gerade
deswegen darf man sich Gber Leistungen von Livio, Nadja und Marco freuen.

Kartengruss von der OL-WM 2006 mit Simone Niggli-Luder
und Maja Keller
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Tauschen oder giinstig kaufen: gratis Inseratim Schwandiwind!

Nutzt dieses Angebot um zu klein gewordene Skiartikel zu tauschen oder glins-
tig anzubieten! Auch andere Sachen finden einen Abnehmer.

Beachtet den nachsten Redaktionsschluss!

Clubnachrichten

T Walter Britschgi, «Vater von Brigitte und Heinz» ist an einem Herzversagen im
Alter von 68 Jahren ganz unerwartet gestorben.

Wir entbieten der ganzen Trauerfamilie, besonders seiner Frau Maya, ehema-
liges SCHorw-Vorstandsmitglied, unser herzliches Beileid.

Huttenwartereinteilung fiir den Sommer

03.September Schwandichilbi «ALLE»
10.September Niederberger Lukas
Jaun Lorenz

17.September Ausflug Rita + Pauli
24.September Bosch Andreas
01.0Oktober Jaun Lorenz

Niederberger Lukas

08.0ktober Studhalter Julius
15.0ktober Muff Toni
21.0ktober Holzertag ALLE

22.0ktober Bucher Franz
29.0ktober Bosch Andreas
05.November Reinhard Magnus
12.November Degen Edwin
19.November Studhalter Noldy
26.November Reinhard Reto

Redaktionsschluss Schwandiwind Nr. 5: 16. Oktober
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Bahnhofplatz 6, 6060 Sarnen
Tel 041666 77 66 » Fax 041666 7767 hoch-optik-ow@bluewin.ch

www.hochoptik.ch

CAERo

Carrosserie Velo

CAVERO GmbH
Biihlmann Roland
Kantonsstrasse 85
6048 Horw

Roller Tel/ Fax 041/ 340 65 75

Horw + Hinenberg

IMMERMANN AG

lektromaschinen
Bahnhofstrasse 6 6048 Horw -
Telefon 041 340 17 37 / Telefax 041 340 23 04

A. ERHART AG

SPENGLEREI - OEL - HOLZ - CHEMINEE - GASOFEN
GASAPPARATE - GASDEPOT - KAMINSANIERUNGEN

Kantonsstrasse 82 « 6048 Horw * Tel 04134079 79

Fax 04134079 71

KLEEB ERNST
METALLBAU

Tel 041 340 45 60
Fax 041 340 45 61
Natel 04165276 51

Rosenfeldweg 4
6048 Horw

Baustahl, Edelstahl, Aluminium
Einzelanfertigungen
Reparaturen * Tursysteme




