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VORSTANDSMELDUNG

Jahresbericht der Co-Prasidenten 2002/03

Liebe Clubmitglieder

Mit den nachstehenden Ausfihrun-
gen moéchten wir in einer abgekirz-
ten und zusammenfassenden Form
zu Handen der Vereinsversamm-

lung einen Uberblick iiber das ver-
gangene Vereinsjahr 2002/03 ge-
ben:

[ 1. Aligemeines

In der heutigen schnelilebigen und
veranderiichen Zeit mochte jeder in
[ fi =n kdnnen - kein
den Sterngu-
ckemn Hochbetrieb hemrscht. Nicht
nur sagt uns keine
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gelingt, romantische Geflihle zu
wecken. Kriegerische und terroristi-
sche Ereignisse im nahen Osten,
aber auch neue seuchenartige
Krankheiten zeugen zudem von der
Ohnmachtigkeit der Einzelperson
angesichts der rasant fortschrei-
tenden Globalisierung. Alle diese
Einflusse haben uns im vergange-
nen Vereinsjahr gepragt. Es ist
deshalb nicht verwunderlich, dass
in Zeiten von zunehmender Verun-
sicherung und  schwindendem
Selbstvertrauen viele Menschen
nach Halt und Unterstiiizung su-
chen. Dies stellt auch fir unseren
Verein eine spezielle Herausforde-
rung dar, als "Markenartikel” wei-
terhin Werte wie Freundschaft,
Gemeinsamkeit und Freude mit
spezieller Aufmerksamkeit zu pfle-
gen.

goldensn Zsi=n voraus. auch un-
omantische und astrologisch un-
gebildeis Beftrachisr des néachtli-
chen Swmentimmels kdnnen auf
andere Art unschwer feststellen,
dass die Warischaft und die Bor-
senkorse weseriin auf  Sinkflug
bDisiben. D wonzcoen Geldmittel
werden de Konsumenten auf zwei-
enel Arten besmfiussen: Zur gans-
bgen Schnapochemgagd auf der ei-
nen Sede und zum Markeneinkauf
auf der anderen Vesmuiich wer-
den sich nur Produlkd= durchsetzen
konnen, weiche Vision=n glaubhaft
vermitiein konnen und denen es
2. Vorstand

Der Vorstand wversammsR= sich
elfmal zur Beratung und Beschiuss-
fassung Gber unsers Versnsiatg-
keit. Dabei wurden de wverschie-
densten Themen beziglich Organi-
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sation, Personelles, Finanzen, Ver-
anstaltung von internen und offe-
nen Anlassen, Koordination mit
Verbanden, Kommunikation und
Infrastrukturanlagen behandelt. Zu-

dem wurden in einer zusatzlichen
Klausur Gedanken zur Weiterent-
wicklung unseres Vereins zusam-
mengetragen. Als wichtige Tatigkei-

ten sind zu nennen: Budgetierung,

Beschaffungen, Sponsoring, Zu-
sammenarbeit mit ZSSV und
SwissSki.

& Sportliches

Einmal mehr geizte Frau Holle in
der letzten Wintersaison mit der
Verteilung der von uns sehnlichst
erwarteten weissen Pracht. Als di-
rekte Auswirkung davon mussten
zur Abwicklung des Trainings- und
Wettkampfprogrammes grosse Dis-
tanzen zuriickgelegt werden. Er-
freulicherweise haben unsere Ani-
mationsveranstaltungen (Schnee-
hasen bei den Alpinen und
Schnupperkurs bei den Nordi-
schen) trotzdem einen sehr guten
Zulauf erfahren dirfen. Dabei konn-
te neben Technik auch viel Spass
und Freude vermittelt werden.
Schon fast traditionell stellten wir
Teilnehmer bei den zweijahrlich
stattfindenden Internationalen
Schuler-Skimeisterschaftenten,

welche diesmal in Schladming
stattfanden. Um im Winter Erfolg zu
haben, ist aber auch ein entspre-
chendes Sommerprogramm erfor-
derlich. Aus der polysportiven An-
gebotspalette konnte sich Gross
und Klein, Alt und Jung gemass
seinen Wiinschen und Starken ein

Trainingsprogramm zusammenstel-
len. Dabei haben Ruedi Baumgart-
ner, Giovanni Salierno und Koni
Suppiger mit ihren Teams in unzdh-
ligen Stunden wertvolle Aufbauar-
beit fur den Jugendsport geleistet.
Aber auch die vor einem Jahr an-
geregte Schaffung einer Senioren-
gruppe hat den Start geschafft.
Wer den Schwandiwind, den Blick-
punkt, die Tagespresse oder unse-
re Homepage auf www.skiciub-
horw.ch  aufmerksam  verfolgte,
konnte unsere vielfaltigen Aktivita-
ten und Erfolge mitverfolgen. Und
wenn diese Basisarbeit dadurch
belohnt wird, dass Skiclibler bei
grossen Wettkdmpfen und Meister-
schaften teilnehmen dlrfen, gibt
dies fur Alle viel Freude und Moti-
vation fur weitere Aktivitaten. In die-
sem Sinn hat die Teilnahme von
Ronny Heer und Patrick Rolli an
den nordischen Weltmeisterschaf-
ten in Val di Fiemme eine nachhal-
tige Wirkung in der Foérderung des
Jugendsportes.

4, Personelles

Seit zwei Jahren wird das Présidi-
um als Interimslosung in einem Co-
Prasidium gefthrt. Wir sind aus-
serordentlich gllcklich, dass unse-
re intensive Suche nach einer defi-

nitiven Losung nun doch noch zu
einem Erfolg gefuhrt hat. Der Vor-
stand wird der Vereinsversamm-
lung vorschlagen, Werner lIsen-
schmid als neuen Prasidenten des



Skiclub Horw zu wiahlen. Bereits in
den Jahren 1996 bis 2001 hat
Werner Isenschmid als Sommerko-
ordinator in unserem Vorstand mit-
gewirkt. Nachdem eine neue beruf-
liche Herausforderung seine De-
mission aus dem  Vorstand
erforderte, fihlt er sich nun wieder
in der lLage, unseren Verein an
vorderster Front zu unterstitzen.
Wir sind dankbar fUr diese Be-
reitschaft und Uberzeugt, fhnen in
dar Person von Werner isenschmid
ginen ausgezeichneten Vorschiag

zur Fahrung unseres Vereins zu
prasentieren.,

Nach 20 Jahren Vorstandstatigkeit
hat Heiner Furrer seinen Rucktritt
als Vice-Prasident eingereicht. Alie
weiteren Vorstandsmiiglieder stel-
fen sich wieder zur Verfligung. Es
wird der Vereinsversammiung vor-
geschlagen, dass sich der Vor-
stand im Moment personell nicht
weiter erganzt und sich in seinen
Chargen selbst konstituiert.

Dis Finanzen higllen uns im ver-
angenen  YVersingjahr auf Trab.

i lAsst sich fosisiellen, dass
d aus Konjunktur und
fi I in unsere

i 5. Finanzielles
G

rechnung und bewirksr
die diesighnge Reachnung mit ei-

nem Kklaren Defizit der Vereinsver-
sammiung vorgeiegt werden muss.

Leider bleibt uns nur die Feststel-
lung, dass die Tendenz der
schwindenden Einnahmen auch in
Zukunft anhaiten wird. Um aber un-
ser Vereinsbudget trotzdem in der
Balance halten zu kdnnen, ist eine
Er dhung ces ’\fstgsinderama*races
r - :f -

\f r_\r_

an-
' vorgenommen
werdaen mussien. Die detaliierte
Rechnung und das neue Budget
wearden an der Vereinsversamm-
iung prasentiert.

8. infrastrukiur

Mit der Erdfinung der vergrosserten
Horwer-Halle geniessen auch wir
die Vorteile von idealen Mogiichkei-
ten fir Hallentrainings. Leider be-
finden sich aber andere sportliche
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Projekte noch auf der Kriechspur.
So ist die Erweiterung und Sanie-
rung des Sportplatzes Seefeld in-
folge knapper finanzieller Mittel in
unserer Gemeinde vorerst zurlick-

gestellt worden. Dies hat zur Folge,
dass die Frage um die Verlegung
unseres Ciubhauses etwas an Prio-
ritdt verloren hat. Wir sind jedoch
froh, dass die Diskussion mit der
Gemeinde um einen neuen Stand-
ort trotzdem weitergefihtt werden.
Ebenfalls etwas in der Sackgasse
steckt das Projeki einer Sprung-
schanze auf Horwer Boden, nach-
dem die favcrisierie Variante Al-

mend als nicht realisierbar aus-
schied. Keine grdsseren Diskussio-
nen gab es hingegen um unsere
Hiitte auf der Buholzerschwandi.
Unsere fast professionelien Hit-
fenwarter sind besorgi, dass auf
der Schwindi die Hilte gepflegt
wird und alle Wanderer gute Be-
dingungen fiir einen Aufenthait in
der Natur geniessen kdnnen.

| 7. Ausblick

Mit grosser Befriedigung stellen wir
fest, dass in den letzten Jahren un-
ser Miigliederbestand fortwahrend
angestiegen ist. Mit ca. 980 Mit-
gliedern ist unser Verein einer der
gréssten in unserer Gemeinde.
f eider aber missen wir feststellen,
dass wir oftmals bei Anfragen auf
Zuriickhaltung stossen, wenn es
um die Ubertragung von Aufgaben
und Verantwertung geht. Mit etwas
Besorgnis stehen wir dieser Ent-
wickling gegenitber und werden
versuchen, diesem auch bel ande-
ren Organisationen festgesteilten
Trend etwas entgegenzuwirken.

Um fir die Forderung unserer Leis-
fungstréger bessere Bedingungen
zu schaffen, ist ein Zusammen-
schluss mit interessierten Skiclubs
der Region und dem Entlebucher
Skiverband zu einem Luzerner
Kantonalverband in  Diskussion.
Der guie Wille zur Schaffung einer
positiven Zusammenarbeit ist deut-
lich zu splren. Es ist zu hoffen,
dass diese Chance erfoigreich ab-
geschiossen werden kann.

Das stetig ansteigende Niveau des
Spitzensportes braucht auch im
schulischen Bereich neue Strukiu-
ren und Strategien, wolien wir im
internationalen Vergleich konkur-
renzfahig sein. in diesem Sinne
versuchen wir vermehrt, Diskussio-
nen und elterliche Fragen um
Schulmodelle fir Leistungssportler
mit den Mdglichkeiten eines Basis-
Vereins zu unterstdtzen. Nur wenn
die Belastung im schulischen Be-
reich einen Einstieg in den Leis-
twngssport zuldsst und nicht ver-
hindert, werden wir langfristig im
Spitzensport mitmachen kénnen.
Hier bleibt jedoch fur die Volks-
schule im Skisport noch ein weiter
Weg von den heutigen versuchs-
weisen "Sportkiassen” zu einer
Symbiose von Schule und Spori.

Um als Verein Erfolg zu haben giit
es aber auch, den Fokus nach in-
neh zu richten. Wir werden uns
immer wieder bewusst machen
missen, was unsere Mitglieder von
unserem Verein erwarten. In die-
sem Sinn werden Fragen wie
Marktforschung und Helfermotivati-
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on auch fir uns zu themalisieren
sein.

Diese uns noch weitere Themen
werden den Vorstand im ndchsten

Vereinsjahr beschiftigen - packen
wir's anl

8. Dank

Danken michien wir allen, welche
irgendwo einen Beitrag zu unserem
erfoigreichen Clubleben beitragen.
Wir sind froh Uber jede tatkraflige
Unterstiitzung und dankbar (ber
diejienigen. weiche unsere Kasse
mif grésseren oder kleineren finan-
zigilen Beiiragen unterstiitzen. Ein
grosses Dankeschén richien wir
iz Gameinde und Behor-
dig siefs posiive Zusam-
. Danken mochien wir

s — - -~ PP
unseren Gonnarn und Spon-

Theo Nisgerberger Hainar Furrer

Co-Frasident

O
;.

Y
-1
3
.
¢4}
=)

soren, allen voran unserem Haupi-
sponsor Raiffeisenbank Horw, wel-
che sich uns gegeniber immer
grosszigig gezeigt haben. Einen
ganz besonderen Dank gebuhrt je-
doch unseren Vorstandskollegen,
welche die Mitverantwortung in un-
serem Verein tragen, aber auch
unseren lLeitern und Betreuern, die
mit ihrem uneigenniizigen Einsatz
unsere vielfdltigen Akivitdten er-
moglichen.

EHA > PHYSIO > FITNESS

Industriestrasse 10, 6010 Kriens

Telefon 041 340 11 11

info@axel-daase.ch, www.axel-daase.ch

oy

KOST+BRECHBUHL AG

Kontaktlinsen und Brillen

Pilatusstrasse 19, CH-6003 Luzern
041 210 96 23, www.kost-brechbuehl.ch
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An die
Mitglieder
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: Skiclub Horw

6048 Horw, 10. April 2003

Einjadung
zur 84. Vereinsversammiung des Skiclub Horw

Datum Fraitag 23. Mai 2003
Ort Arpbgitszantrum Brandi, Horw
Zeit

Traktandan

r Hittentaxe

4
-
48]

g. Antrag
10. Verschiedenes

Antrage Bis 10 Tage vor der Vereinsversammiung schriftiich an den Vorstand.

Mitglieder ab 18 Jahren (Jahrgang 1987) sind eingsladen und stimmberechtigt.

SKICLUB HORW
Vorstand

i.A. Mirjam Schumacher-Meier
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Josef Deschwanden Bedachungen
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PROTOKOLL DER 83. VEREINSVERSAMMI UNG DES SC-HORWS
VOM FREITAG, 17.MAI 2002 1M ARBEITSZENTRUM BRANDI HORW

Anwesend: 93 Mitglieder {gem. Prasenziiste )
Entschuldigt: 36 Mitglieder
Trakianden: . Wahl der Stimmenzahlerfinnen

1
2. Protokoll der WV 2001
3. Mutationen
4. Jahresberichte
a) der Co-Prasidenten
b} des technischen Koordinators
¢} der Bereiche Nordisch, Alpin, Touren
d) des Bereiches Clubhuge, Clubhaus und Material
Rechnung und Revisorenbericht
Wahien
a) Nachfolge Co-Prasidium
=1 Nachfolge Spezialaufgaben
iegung des Budgets, der Jahresbeitrdge und der Hilltentaxe

@

3. Vereinsg-

3. Mutationen
Da Mirjam abwesend ist, hao die Mutationen. Der Skiciub zahit zur Zeit 939 Mitglieder.
Unser 9oo. i itglied heisst Raemy Bernhard. Davon 17 Enrenmitglieder, 78 Veteranen, 253
Jugendmitgiieder, 29 Alpinigiter und 36 Nordischleiter. Im letzten Vereinsjahr konnten 101
Neueiniritte verbucht werden. Es gab 48 Austritte, davon sind leider 3 Mifglieder verstorben.
Werner Aregger begleitet mit dem Alpheorn die Schweigerninuie an die Verstorbenen.
Theo darkt Mirjam Schumacher fur inre riesige Arbeit. Bitte Adressanderungen sofort be!
Mirjam melden.

4, Jahresberichte
Beat stelit den Jahresbericht von den Co-Prasidenten Heiner Furrer und Thed Niederberger vor,
der im Schwandiwing zu lesen war. Der Bericht wurde einstiromig angenommen und mit viel
Applaus verdankt, Die Berichte des Technischen Koordinators, Nordische, Alpine, Touren,
Hittenbericht Buholzerschwandi, Clubhaus Seefeld und Clubraume im Dorfhaus wurden im
Schwandiwind verdHentiicht. Heiner dank! allen fur den personiichen Einsatz. Gesamthaft wird
den Verfassern mit einem grossen Applaus gedankt.

5. Rechnung und Revisorenbericht
Beat stellt die Rechnung vor und erldutert die Abweichungen. Auch dieses Jahr Konnten wir von
der Gemeinde einen hohen Betrag verbuchen. Herzliches Dankeschént Einhahmen und
Ausgaben wie budgetiert. Die Vereinsmitglieder haben keine weiteren Fragen oder Einwéinde.
Diz Revisaren Herbert Heer ung Antonia Studhalter haben alles auseinander genommen und
genaystens angeschaut. £s wurde alles perfekt und Hickenlos verbucht. Sie empfehlen den Vor-
stand, die Rechnung 2001/2002, die Decharge zu erteilen. Diese wird mit grossem Applaus
einstimmig angenommen. Herzlichen Dank an Beat fir die kompetente Rechnungsfohrung.
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6. Wahien
a} Nachfolge Prasidentin: Hans-Jirgen bedankt sich bet den Co-Prasidenten fiir ihr Engagement,
Nach mehreren Anfragen haben wir niemanden gefunden. Heiner und Theo haben dies
bravourts bewdltigt. Da dies eine Neotldsung ist, stellen sie sich fir ein weiteres Jahr zur
Verfiigung. Dies wird mit einem riesigen Applaus einstimmig angenommen. Herzlichen Dank an
die Beiden!

b) Nachiclge Speziataufgaben: Antoinette Kagi hat ihr Amt seit mehreren Jahren mit viel Fleiss
und Arbeit ausgefuhrt uns damit tatkraftig unterstiitzt. Herzliches Dankeschon an Antoinetie! Ais
Nachfolger wird Urs Grétsch vorgeschlagen, der von Heiner kurz vorgestellt wird, Mit grossem
Applaus wird Urs einstimsnig gewahit,

¢) Die weiteren Vorstandsmiiglieder stellen sich zur Wiederwahi: Beat Schilliger, Kassier; Mirjam
Schumacher, Mutationen; Koni Suppiger, Chef Alpin; Giovanni Salierno, Chef Nordisch; Hans-
Jurgen Biese, Redaktor; Theo Niederberger, Hulten / Materialverwalter und Gaby Felder,
Sekretérin. Sie werden mil Applaus fiirr das nichste Vereinsjahr bestatigt.

Herbert Heer und Antonia Studhalier werden wieder fir ein weiteres Jahr als Revisoren gewahlt.

7. Festlegung des Budgets, der Jahresbeitrige und der Hiittentaxe
Beat steilt das Budget fir das kommende Vereinsjahr vor und gibt gleich die passenden
Erkidrungen dazu ab. Da es keine weiteren Fragen mehr gibt, wird das Budget einstimmig ange-
nommen. Danke an Beat fir die riesige Vorarbeit.

Der Vorstand scniagt vor, den Jahresbeitrag von Fr. 25.00 beizubehalien. Dieser Vorschiag wird
auch einstimmig angenommean.

Auch die Huttentiaxen werden weiterhin bei Fr. 3.00 bleiben.

8. Ehrungen
Die Ehrungen finden im gemitlichen Teit nach dem Nachtessen statt.

9. Antrage
Es sind keine Antrége vor der Versammlung eingegangen. Ein Antrag aus demn Publikum von
Peter Ulrich: 2x im Monat Schnee- und Stangentraining fur aitere, verbessert die Fitness und
Leistung. Koni wird dies in die TK mitnehmen und auf den nachsten Winter versuchen etwas
auf die Beine zu sielian,

10. Verschiedenes
-Dankeschin Antoinetie Kagi: Theo hait Laudatio fur inre 8 jahrige Arbeit im Vorstand, die sebr
breit gefachert war. Sig erhalt die Ehrenmitgliedschaft. (18, Ehrenmitglied)
-Dankeschdn Franz Fahndrich: Theo hdlt Laudatio fur die Uber 20 jahrige Mitarbeit bei den
Nordischen, TK, JO-Chef und J+3 Wesen. Auch er wird zum Ehrenmitglied ernanat.
(18, Ehrenmitglied)

-Liebe Grusse an Domini, gute Erheiung von seiner Krankhett, und dass er schon bald wieder
unter uns weill, Gute Besserungi

-E5 liegt eine Liste auf zur Mithilfe der GV Raiffeisenbank!

-Herzlichen Dank an Jorg tngold flr das feine Nachtessen! Herzliches Dankeschon auch ans
Brandi firs Gastrecht.

-Der Co-Prasident Heiner schilesst die 83. Vereinsversammiung und winscht allen einen ge-
mitiichen Abend und dankt fir das Interesse des Vereins. Danke allen fur inre ehrenamtliche
Arbeit im Skizirkust

ir das Protokoll

Gaby Felder
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JAHRESBERRICHT ALPIN 2002/2003

[Das 83, Vereinsjahr ist berelts wieder Geschichie und ich darf mit euch allien auf ein ge-
gllicktes, aufpestelites und erfolegreiches Jahr zurfick blicken.

~.

Es st viel organisiert, durchgetiihet und erlebt worden. Wir verbrachien so vicle gemein-
same Stunden, Tage und Wochen im Club — es war gut. dies mit euch alien zusammen zu
bestreiten und zu geniessen.

In den warmen Monaten vom Frithling bis zum Herbst wurde durch die TK Alpin vieles in
die Wege geleitet und dann durch das Leitungsteam realisiert. Mit euch allen zusammen
wurde dann trainiert, gearbeitet, gefeiert und gelacht.

Allen Lelter/innen, dem Zeitmessungsteam und der TK Alpia sei herzlichst gedankt fiir

diz Arbeir, die mit Freude, Fachwissen und Idealismus geleistet wird — alles kommt dem
SC Horw ze Gute.

neesport zu frénen. gingen wir mit viel

r in Zermatt erwies sich einmal mehr als
: m zwel Wochenenden in

':-m'sc \0"1 6. Novem-
ideale Trainings-
wie f‘ﬂrzhr' durch-

\,,J ¢
ber bis am 13, Aj
“:edi'wwwcr

s (1 .lbl‘e}‘;ﬂ;‘rl das Ackcrz‘nannv
stenverhaltnissen durchiiithren.
ry Helferteam sage ich ganz herzlich Danke-

Rennen, im Spez E
Fischer-Cup-Rennen
Dem treuen und unermi
schin.

.
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v

o
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Letder war unser Schnechasenprogramm vom Januarschneeloch’ betroffen, so waren die
Verantwortlichen gezwungen, siuge Verschiebungen zu organisieren, was jedoch dem
grossen Erfolg nichts abirug. Gregl und Wernl, mit eurem Team habt ihr Superarbeit ge-
leistet.

Auf ajlen Altersstufen wurden Regilonale, Nationale und Internationale Renneinsitze ge-
fzhren. In der Region erreichten unsere Jingsten sehr erfreuliche Resuliate und sie konn-
ten die grosse Aufbavarbeit optimal in den verschiedenen Rennen umsetzen. Dasselbe gilt
auch flir die JO Gruppe, wobel vor allem Melanic von Rotz unsere klare Leaderin war —
sie erziclte brillante Resultate

fm Junioren/Senioren-Team konnten wir Sybille Burch gar zum Caraventa-Cup-Sieg gra-
wlieren. Sie zeigte auf, dass bewusst und mit einer zielorientierten Einstellung ein regiona-
ler Erfolg angestrebt und gewonnen werden kann.

Es war eing erfolgreiche, lange, doch interessante und herausfordernde Saison, die wir mit
einem tollen Abschlussabend auskiingen liessen.

In der TK haben wir eine Veriinderung zu verzeichnen. Edith Rietmann hat das Ressort
Speziclie Anldsse” viele Jahre mit sehr viel Freude und Genanigkeit ausgefiihrt. Edith wir
danken dir fiir deine grosse Arbeil im Dienste des Clubs — ein kiein wenig vermissen wir
dich schon an den TK-Sitzungen. An der Leitersitzang im Aprit konnten wir Daniela Bor-
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totuzzi veu in die TK Alpin wiblen. Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeil. Auch
im Leitungsteam gibt es Verfinderungen. Neu ist Beat Amrein J+§ Leiter 1, Till Hofstetter
und Sami Parak haben den Leiter I} B mit Bravour bestanden, dassclbe gift fiir Mark Ger-
ber, der den Leiter H A absolvierte.

Herzlich danke ich dem Leitungstearn vund allen SC Horwer/innen und ich freue mich auf
eine weiterhin gute Zusammenarbeit. ich bin stolz, mit euch zusammen das | Alpinschiff’
wetlerhin {lolt aufl Kurs 2u halten.

Kont

Hiitten- und Materialbericht 2002/2003

Buholzerschwandi: Sorge tragen zu  unserer* Hilite ist oberstes Gebot und dies
gilt auch fiir die ganze Umgebung. Dankbar sind wir natlirlich all unseren Besu-
chern, wenn auch sie mithelfen, der ganzen Buholzerschwandi die notwendige
Sorgfaltspilicht entgegenzubringen.

Spezielle Arbeiten: Die alte, steile und gefabrliche Holzstiege wurde durch eine
neue Eichenholzkonstruktion ersetzt. Der gesamte Hittenblockbau hat sich etwas
verandert, sodass die Hite mil Spezialschrauben zusammengezogen werden
musste. Vor der Hitte wurden Platten gelegt.

Hittenwéarter:; Traditionsgemass ist an jedem Sonntag der Hittendienst
gewdhrleistet. Jeder Huttenwart hat sein eigenes Schwandisuppenrezept und so
sperziell ist jeweils auch die ,Gaschiig”.

Der Holzertag wird iangsam aber sicher zu einem Kulturerlebnis. Wir wurden mit
Pizzas aller Art verwdhnt und dies aus dem Holzofengriil | der exira auf die
Schwandi transportiert wurde. Danke vielmal! Es wurde aber trotzdem genug ge-
holzt.

Die Schwandikiloi 2002 geht vom Wetter her und vom Fehlbetrag als eine der
schlimmsten in die Geschichte ein.

Die Huttenwarter treffen sich dreimatl im Jahr im gemitiichen Rahmen. Zur Tradi-
tion gehoért der Ausflug, ohne bekanntes Zisl, am Betttag. An der eigenen Gene-
ralversammiung werden nebst allen statutarischen Geschiaften auch strategische
Ziele besprochen. So um die St. Niklauszeit ist Bernerplatte angesagt. Als neuer
Hittenwart wurde Reto Reinhard gewahlt. Im Namen des Vorstandes und atien
Schwandibesuchern danke ich allen Hittenwartern und ihren Partnerinnen fur den
ehrenamtlichen Dienst.

Ciubhaus Seefeld: Ob die Stunden unseres Clubhauses gezéhlt sind oder nicht,
wird die Erweiterung der neuen Sportaniage Seefeld zeigen. Nach wie vor eignet
sich unsere Clubstube als Sitzungszentrale fir all die notwendigen, regelmassi-
gen, vielseitigen und sportlichen Tatigkeiten bestens. Mit grosser Sorgfalt und mit
viel Einsatz werden im Wachsraum die Langlaufskier alier Art auf Vordermann
gebracht.
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Dorfhaus: Das alpine Wachs- und Materialzentrum ist top eingerichiet. Unse_-r
Trainings- und Wettkampfbetrieb bendtigt gute Infrastruktur. Auch da ist professi-
onelle Wartung angesagt..

Schiitzenhaus: Wir freuen uns, dass wir eine weiiere gute Maglichkeit haban, un-
ser grosses Ski- und Wettkampfmaterial lagern kinnen.

Material: Unsere Inventarliste ist breit gefachert im Nordischen- Alpinen- und im
Kombiniererbereich geniigt unsere clubeigene Infrastruktur fir Training und Wett-
kampfe aller Art. Anschaffungen und Ergénzungen werden im Rahmen des Bud-
gets besprochen.

Dank guten Beziehungen kdnnen wir Bus und Anhanger vom Verein Feriengestal-
tung zu sehr guten Bedingungen benitzen.

ich méchte allen, die mit Hitts, Clubhaus. Dorfhaus und der ganzen Materiaipa-
lette zu tun haben. ganz herziich danken. Dem vielssitigen, shranamtlichen Ein-
salz geblhn grosse Ansrkennung und aussarordantliche Werischaizung.

Co — Prasident
Thec Niederberger

Jahreshericht Nordisch

Bereits ist wieder eine Saison zu Ende und entsprechend auch Zeit, Rickschau
zu halten. Einmal mehr kann ich auf eine grossartige Arbeit des Leiterteamns, der
TK, Eltern und Betreuarn zurlickblicken. Ohne ihr idealismus und Engagement fur
Kinder und Club ware die vielfaltige und erfolgreiche Arbeit nicht méglich. Allen
danke ich ganz herzlich fiir [hr Schaifen 1}

Leider missen wir auf Ende des laufenden Vereingjahres ein Mitglied aus der TK
varabschieden. Nach mehr als 10-jghriger Tatigkeit als Verantwortliche fir das
Meldewesen hat Margrith Salierno den Rickiritt auf die Versinsversammiung
2003 bekannt gegeben. Wir alle, Renntdufer und TK Mitglieder danken Margrith
flr inr langiahriges, engagiertes Arbeiten in der TK Nordisch.

Die Sommerzeit war gepragt durch die polysportiven Anldsse des Sommercups
und durch die gemeinsamen Trainingseinheiten zusammen mit den Alpinen. Die-
ses Programm begleitete uns bis nach den Sommerferien. Ab diesem Zeitpunkt
haben wir mii den spezifischen Trainings begonnen, dabei riickien Lauf — und
Roliskitraining in den Vordergrund. Eine erste Phase der Vorbereitung wurde
durch den Gletscherkurs im Herbst abgeschiossen.
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Bedingt durch den Strukturwandel im ZSSV sind wir verpflichtet worden, einen
Trainingsstitzpunkt Luzern zu unterhalten. Um den Aufwand in Grenzen zu hal-
ten, haben wir fir Trainings und Lager mit dem Nidwaldner Skiverband NSV zu-
sammengespannt. Die Zusammenarbeif hat dank dem Einsatz der Leiter beider
Seiten ganz hervorragend geklappt. Wir konnten gegenseitig Organisation und
Trainereinsaiz teilen. Unter den Athleten ist durch die gemeinsame Austibung des
Sportes eine gute und freundschaftliche Beziehung entstanden. Es ist mir daher
ein besonders Anliegen, all den Leitern und ganz besonders Rolf Aregger fir den
enormen Einsatz zum guten Gelingen bei der Umsetzung der Idee der gemein-
samen Zusammenarbeit herzlich zu danken.

Die Saisonvorbereitung auf Schnee fiel dem akuten Schneemange! buchstéblich
zum Opfer. Selbst das traditionsreiche Lager in Campra musste ganz kurzfristig
ins Goms verschoben werden. Gepragt durch die schiechten Bedingungen, muss-
ten wir die Rennsaison anfangs Dezember in Angriff nehmen. So fielen auch die
Resultate ganz unterschiediich aus. Zum Saisonstart wurden wir sicherlich unter
unserem Wert geschiagen. tn der zweiten Saisonhélfte dnderte sich aber das Bild
und obwoh! wir von der Gliicksgbttin keinesfalls bevorzugt wurden, gelangen uns
ein paar sehr gute Resultate.

Ein besonderer Lichtblick war bestimmt der Animationsbereich. Die grosse Zahl
Schnupperkursteilnehmer, wie auch die Beteidligung der ganz Jdngsten an den
Animationswettkampfen wie Dreierkombination, Kant. J+S Lauf, Nordischer Jung-
endlanglauftag und auch Ciublager lassen uns doch recht optimistisch in die Zu-
Kkunft blicken, Wir kénnen wohi stoiz auf das Erreichte sein. aber wir diirfen uns
keinesfalls auf dem ausruhen. Es bedarf auch in weiterer Zukunft unser ailer Ein-
satz, um dem Langlaufsport eine Zukunft zu sichern.

Abschliessend méchte ich allen, die in irgend einer Form oder Funktion mitgehol-
fen haben, das enorme Pensum an Arbeit und Engagement fir unsere Kinder,
den Club und den Langtaufsport zu bewiltigen, ganz herzlich danken.

Giovanni

¢ Schhiessanlagen I Kontonsstrasse 34
& Sicherkeitsschicsser Postach RBeat Ro SCh
£ Tresore/Einbruchschutz 6048 Horw
¢ Mechatzonik Tel, 041-342 G 342
r Schlossreperaturen Fox 041-3420 345
& Schlossoffnungsdienst E-Mail: roesch sicherheif@bluewin.ch

¥ f SICHERHEITSTECHNIK
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Sommercup 2002

Insgesamt 711 Starts bei den 10 Disz

Mit 711 Starts an den verschiedenen Disziplinen nahm im Burch fast iedes
Mitghed des Skiclubs Horw einmal an einem Rennen teil. Dies stimmt mich nailrlich
erfreulich, konnten wir doch auch im Gesamten 23 Starts mehr als im Jahr zuvor re-
gisirieren.

Das Erfreulichste Jedoch war, dass bei jedem Anlass "gekampft" und geiachi wurde.
So blieb jedem Teilnehmer nichis anderes {ibrig, als ebenfalls mit seiner guten Laune
das ndtige filr ein guies gefingen des Anlasses beizutragen.

Schwimmen 90 Teilnehmer erdffneten die Sommercupsaison
ﬁ_“f 7,2““ S 2002 mit dem Sprung ins kihle Nass, Der zum
e gt “aktiv und fit" gehorende Anlass wird ab heuer im-
mer im November geschwommen.
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Hindernistauf

-‘
Unter Langbankli hindurch kriechen, ain Ball in den Korb wer- ;'
fen und durch Reifen schiiipfen; fiir jaden Athlet hatte es etwas, | :
was iIhm entsprach. £s starteten 35 "gelenkige” Skicliblerin-
nen. Bei diesem Anlass konnten wir am meisten Teidnshmer
verzeichnen

Bikerennen

Die Oppige "Domini-Strecke” lockte digses Jahr nur 48 Bikerlnnen
an. Trotzdem biieb der steile Stutz immer noch der selbe.

Rollschuhlauf

Die Berg- und Taifahrt auf dem Technikum-Parkplatz verlangte
alles von den Sportierinnen ab. Fir die 62 Startenden war dies
aber éiberhaupt kein Problem.

] , .
Wahaus auf Der erste Wettkampf nach den Sommerferien konnte mit

86 Laufern wiederum als Erfolg veroucht werden. "Leider
erreichien wir die angestrebte 100-er Grenze noch nicht.
Vielleicht kiappt es in diesem Jahr...?

It

1000m Lauf

Der Akiiv und Fit Anlass "bescherie" uns mit 122 schnellen
Laufern wiederum einen Zuwachs an Teillnehmern. Es ist er-
freulich, dass viele Junge Knaben und Madchen aus der Ge-
meinde Horw an diesem Anlass teilnehmen.

Gonnerlauf An dieser Stelle méchie ich allen Sponsoren, Tanten, Onkeln,
s Grosseltern, Gotten und Géitis, die die 43 Sportlerinnen, bzw.
den Skiclub Horw unterstiltzien, herzlich danken. Ab dem
Sommercup 2003 werden wir ein neues Konzept erarbeiten

: und erhoffen uns somit wieder einen kleinen Zuwachs an Teil-
= nehmern, bzw. "Sponsoren”.

10 ehrgeizige Laufer mehr als im Jahr zu-
12-Minuten Lauf vor starteten am 12-Minuten Lauf. Dabei
wurden hervorragende Resultate erreicht.

E ooty
Rollski-Lauf Einmal mehr nahmen lediglich 28 fleissige Skic-

iiblerinnen die Strecke unter die Rollen. Trotz der

Anderung im Reglement (U8/U10 konnen mit Inline
starten) wurden die Vorbereitungs- und Durchflihr-
arbeiten des Rollski-Teams nicht ganz belohnt, !

Gelandeslalom Als letzte Disziplin des Sommercups 2002
starteten nochmals 55 "Gber Kuhweid'
springande” Athleten durch den Sialom-
stangenwald. Auch bet diesem Anlass
durften wir einen Starerinnenzuwachs

von 11 Athleten verzeichnen!!!

Alle an der Herbstversammiung anwesenden und Auszeichnungsberechtigten durf-
ten einen Rucksack mit dem Skiclub-Logo in Empfang nehmen.

Die Abgabe des Prasents erméglichte der Versinsvorstand. Fur die grosszigige Be-
reitsteflung des notigen Geldbetrages danke ich ihm bestens!!!

Neben dem Sormmercup nahmen einige Sportlerinnen noch an verschiedenen Wett-
kampfen teil. Dabei wurden Uberalf beachtliche und sehr gute Resultate erzielt. Dazu
gratuliere ich an dieser Stelle allen zu ihren erbrachten Leistungen.

Ein weiteres Dankeschén entbiete ich allen Sportlerinnen, Eitern und Helfern,
welche zum guten Gelingen des Sommers 2002 beigetragen haben. Gleichzeitig
freue ich mich auf den XKormmenden Sommer und hoffe, dass wir die im letzten Jahr
net geschaffene Disziplin, Street-Slalom, durchfiihren kénnen.

Ruedi Baumgariner
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BAUEN & GIPSEN

dipl. Gipsermeister

ARCHITEKTURBURO

dipl. Architekt HTL

6048 Horw Telefon 041/340 30 15
6014 Littau Telefon 041/250 30 12
Telefax 041/250 30 13

Kleinwilstrasse 6
Luzernerstrasse 129

tm“ thi S Jl'i tz YDalergeschaft Sorw- Yriens

Telefon 041 34044 79
Telefax 0413207675
Telefon Privat 041 320 76 55

6048 Horw Allmendstrasse 5

Jakob Studhalter Zimmerei

Holzbau Treppenbau Innenausbau

Kantonsstrasse 135, 6048 Horw
Telefon 041 34016 79
E-Mail: studhalter@swissonline.ch

A
i

* PRiVGSTAONIAG

Datum:

Routen:

Treffpunkt:

Verpflegung:

Ausriistung:

Riickkehr:

Wetter:

9. Juni 2003
Rennvelo (ins Obwaldneriand)
Mountainbike (ins Obwaldnerland)

Plausch (Horw-Kastanienbaum-Schiff-
Kehrsiten-Stansstad-ins Obwaldnerland)

Gemeindeparkplatz

- Rennvelo: 9.00 Uhr
- Mountainbike: 9.00 Uhr
- Plausch: 10.00 Uhr

- Grilladen mitnehmen
- Gefrinke vorhanden

Regenschutz
Halbtaxabo fiir Plauschler

am frithen Nachmittag

Bei zweifelhafter Witterung
Tel. 1600, Rubrik 3. ab 7.00 Uhr

-
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Werner lsenschmid

Bodenhof-Terrasse 21
8005 Luzem

22. Januar 1953

Verheiratet mit Isabel Isenschmid-Kramis
3 srwachsene Kinder; Reto, Marco, Karin

Was meine ich zu den nachfolgenden Stichworten

Zur Hauptheschiftigung

lch arbeite auf dem kantonalen Amt fir Berufsbildung als Abteilungsleiter. Die
Hauptaufgabe besteht darin, mit den Mitarbeitenden zusammen gute Vorausset-
zungen zu schaffen, damit die berufliche Ausbiidung in Betrieb und Berufsschule
gelingen kann.

Zum Spott

Mir macht es Spass, mich moglichst vielseitig sportlich zu betatigen, die Natur zu
geniessen und Neues zu entdecken, Im Vordergrund stehen Toleranz, Ausdauer,
Weitkampffieber und gemeinsame Eriebnisse.

Zum Skiclub Horw

1894 sind wir als Eltern von langtaufoegeisterten Kindern auf den Skiciub Horw
und seinen Sommercup aufmerksam gemacht worden. Darum sind wir auch in den
Club eingetreten. in der ersten Wintersaison habe ich mich sehr wahrscheiniich ein
bisschen zu oft in den Trainings und an den Wettkdmpfen der JO gezeigt. Darum
bin ich wohi 1895 in den Vorstand als Sommercup-Koordinater {Nachfolger von
Herbert Heer) gewahlt worden. Nach 6 Jahren habe ich aus Belastungsgrinden
dieses Amt wieder zur Verfligung gestell, und jetzt ...

Zur Zukuntt

... hoffe ich, dass ich mithelfen kann, vielen Kindern, Jugendlichen, Famiiien, jung-
und altergebliebenen Sportbegeisterten gute Rahmenbedingungen fir ihr Hobby
zur Verfiigung zu stelien. Neben sportiichen Erfolgen soll aber auch das Gesell-
schaftliche nicht zu kurz kommen.

Diese Ziele zu erreichen ist nicht immer einfach. Ich hoffe, dass der Vorstand, die
{_eitenden und Betreuenden sowie alle aktiven Athleten fir ihren Einsatz belohnt
werden, in dem sie mit einem starken Verein im Rlcken ihre Téatigkeiten ausiiben
kdnnen.

2¢

dropa.helfenstein@dropa.ch

DROGERIE
HELFENSTEIN

Kantonsstrasse 65, 6048 Horw
Tel. 041/340 53 80, Fax 041/40 53 87

Jhr Fachgeschatt far
Gesundheit und Schénheit”

SAINKEL BG IMETHIIBAY 5048 Borw

Winkelstrasse 32 Tel. G41/ 340 44 20

St Nikiauserfe etranke

- Obstsafte
— Tafelgetranke ;essie{ﬂ” dren/Tore in Stah¥Alu
— Spirituosen chaufensterantagen

Giasddcher/Merglasungen

allg. Metallbauarbeiten
Treppen / Geidnder
Schlosserarbeiten/Reparaturen

G.Riittimann, Mosterei
6005 St Niklausen Tel. 041-3603800

© o o @ o e

J. Schnider-Bachmann Krienserstr?’ w Tel 340 584

o Lebensmitie! e Friichte e Mineralwasser e Weine e Spirituosen e Bier

BERGHOTEL

DIE SONNENTERRASSE OB SARNEN

Berghotel Langis Autom. Informatignsdienst Doppelzimmer mit Dusche/WC
CH-8063 Stalden/Glaubenkery Telefon 04t 875 11 46 Mehrbeitzimmer fiir Grappen

E?’FD“ gi] 5;5 123 88 Farifienfrsundliches Berghotsl,  Gepflegts biirgerliche Kiiche
Bretax 8752741 440m i M., erholsame Lage  mit Saisonspeziafititen

1. Hohenhaus in Mitteleuropa: Ein Angebot
fir Ausdauer-Athleten wie Ruderer, Langlauter,
Radfahrer oder Leichtathleten

e-mail:  info@berghotel-langis.ch
internet: www.berghotel-angis.ch




BERICHT ALPIN

Geraume Zeit ist vertlossen seit den fetzten Trainings und Rennen - jedenfalls komms es
mir so vor. Denn schon sind wir inmitten des Frithlings. Die ersien Sommercup-Antisse,
Ldufe und Stafetren sind nah und prigen das Wochengeschehen. Und trotzdem schaue ich
gerne nochmals auf die zweite Saisonhilfte zuriick.

Bei super Trainingsbedingungen aul den verschiedenen Pisten auf Schonbiie! arbeiteten
wir stufengerecht kontinuierlich weiter. Bel optimalen Trainingsbedingungen im Lager in
Saanen kamen cinige nochmals einen sichtbaren Schritt vorwiirts. Die Animationsfah-
rer/innen bilden eine kleine, siarke und kompakte Truppe. Sic warteten konstant mit Top
Ten Resuliaten auf, Das intensive Programm fess die einen bis zum Saisonende beste Re-
suitate herausfahren, fir anders war gegen Ende der Saison ,die Luft draussen” und so
konnten sie nicht mebr alle Erwartungen erfiillen. Nicht viel anders erging es den 11 JO’s,
auch da haben wir einige, die sich kontinuierlich steigern konnten und andere, die nicht
mehy zu threr Bestform fanden. Trotzdem kann ich fiber dic ganze zweite Saisonhilite eine
schr gute Bilanz zighen,

Eirr absoluter Hohepunkt {Ur die 10 JO und 3 Junioren war bestimmi die Woche Schilad-
ming, Osterreich, Es ist ein spezielies Erlebnis, die Schweiz an den ISF (Internationale
Schul-Weluneisterschatten) zu vertreten und sich mit 20 Nationen zu messen, sich kXennen
zu lemen und den Teamgedanken zu leben. Da zihlt nur die Mannschaft — in guten wie in
weniger guten Momenten. Fiir mich war es unwahrschelniich schén, eine grossartige Her-
ausforderung, lehrreich und auch eine Bestitigung. Zusammen mit Gregi, Theo und Beat
Kigt und natitrtich mit den 13 Athleten und Athletinnen erlebten wir unvergessiiche Tage
und freuen uns an dem Erreichten.

Ein weiterer Hohepunkt war sicher die Teilnahme von Melanie als erstes JO Midehen
vom SC Horw an allen vier SM Rennen. Sie erreichte sehr gute Resultate. Dass sich Ra-
phael flir die Abtahrt und den SuperG der grossen SM gualifizierte ist ebenfalls super.
Eelder verietzte er sich nach dem Ablahristraining, er zerschnit sich mit den Skikanten die
Daumensehnen und musste somit unverrichieter Dinge mit 3 Nihten und dem Arm im
(3ips die Heimreise antreten.

Mit Renate Ulrich, unserem Skiakrobat, haben wir einen weiteren sehr erfolgreichen Ath-
let. Er schaffie den Sprung in den Weltcup und tiberzeugt regehmissig mit guten Resulta-
tenn. An den Weltmeisterschaften erreichte er den sebr guien 16, Platz und damit war er
bester Schweizer, Bravo Renato.

Mit unscrem grossen Angebot und den vielfiltigen Titigkeiten konnten wir bei kleinen
und grisscren Antissen auch wieder als Orgenisator auftreten. Am Achermann-Fischer-
Cup haben Michi Studhatter und Patrick Grétsch mit einem famosen Helfertcam 250 Star-
tenden im Bereich Animation eln Superrennen geboten.
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Der Stangenbrecher war auch dieses Jahr eine Herausforderung fiir Gross und Klein. Wir
konnten alle sechs Rennen mit guter Beteiligung programmgemiss durchfiihren. Hierbei
méchte ich sagen, dass wir insbesondere beim Stangenbrecher vermehrt unser Augenmerk
auf die Breite im Club richten. Weiter streben wir an, Kinder aus dem Schnecha-
senprogram fiir unsere Animation zu begeistern und gewinnen. Wir streben an, bei den
Jingsten ab Jahrgang 97 eine grossere Animationsgruppe aufzubauen. Liebe Eltern,
komumt auf uns zu, wir michten mit euch zusammen und euren Kindern die Animations-
Zruppe erweitern.

Das Absenden war ein toller Saisonschluss, der wunderschdne Gabentisch und die Medail-
len liessen einmal mehr Kinderaugen leuchten. Bei Kuchen und Getrinken fiessen wir die
gut gelungene Saison ausklingen.

Ein grosses Dankeschn nochmals an alle Heinzelmannchen und goldenen Feen fiir die
geleistete Arbeit - ohne euch wire unser facettenreicher Betrieb gar nicht moglich.

Koni

MIGROS GRAND PRIX FINALE

Am Migros Grand Pr oleil waren
wir mit drei Fahrer/mnen vertreten. Lukas Brawand bei den 9-Jihrigen als Jingster. Mit
sehr viel Vorfreude und hohem Pulsschlag fuhr er zwei beherzte Rennen. Fiir ihn war am
Samstag ein sehr anspruchsvoller Skicross angesagt. Er wurde 23-ster im Feld der besten
Gleichaltrigen aus der ganzen Schweiz. Am Sonntag war dieselbe Herausforderung bei
einem Riesenslalom auf einem sehr abwechslungsreichen Parcours. Auch hier eine frische,
angriffige Fahrt von Lukas und wiederum eine Klassierung im starken Mittelfeld. Bravo
Lukas. Die beiden Midchen, Janine Lischer und Melanie von Rotz hatten am Samstag den
RS und am Sonntag den Skicross. Beide fuhren Superrennen am Samstag. Melanie wurde
hervorragende Fiinfte. Janine fuhr das Rennen grandios und war mit dem 11. Rang beste
Zentralschweizerin in threm Jahreang. Am Sonntag der Skicross - auch fiir die Grossen
eine Herausforderung. Mit viel Mut, Gefihl und der nétigen Aggressivitit gingen die zwel
Damen zur Sache. Janine konnte ihre Superleistung vom Vortag bestitigen und wurde gu-
te Flinfzehnte. Melanie gelang nicht alles optimal, was einiges an Zeit kostete und erreich-
te den 16, Rang. Ein ganz grosses Dankeschén an alle Eftern und Supporter, die dabei wa-
ten. ks war ein erfolgreiches und wunderschines Wochenende mit euch.

Koni
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EINE KLEINE ERFOLGSGESCHICHTE

Melanje gelang im letzten Frithling ganz knapp den Sprung in das ZS5V JO Kader. Sie
nackie die Chance und arbeitete im Club, aber auch selbst an ihrer Roadition, Kontinuier-
tich mit den ersten Kaderzusammenziigen fand sie schnell thren Platz im Team. Auf dem
Schnee lef es thr rechit gut und sie profitierte von den guten Trainings mit Res Gnos. Auch
int Club licss sie kaum ein Schneetraining aus.
Mit den ersten beiden Punkterennen, zweimal Platz 3, schuf sich Melanie gleich das nétige
Seibstvertrauen, Bet den vier Interregions-Rennen auf der Metschalp, Plitze | und 3 im
Slalom. 4 und 3 im Riesenslalom, lieferte uns Melanie gleich die zweite Erfolgsmeldung.
Am Nationalen Vergieich im Toggenburg sicherie sie sich mit dem 1. Rang im Slalom
eine weitere Bestitigung in der leizien JO-Saison. An den Regionalmeisterschafien mit
Rang £ im Riesenslalom und Sither im Slalom kam der niichste Hohepunkt, zusammen mit
fem SuperG gewann sie auch die Bronzemedaille in der Reglonalmeisterschafis-
Kombination. Die nichste grosse Herausforderung waren die JO-Schwelzermeister-
schaffen. Zu threr und unser aller grossen Freude erreichte Melanie im SuperG (11.) und
Abfahrt {6,y unerwartet gute Plazierungen.
An den JO SM in Andermatt (RS und 5L kam ein kleiner Rickschiag, den Melante je-
doch bis zum Graad Prix Migros Finale sehr gut verdaute. Sie erveichie den 10, Rang im
Ski-Cross und den sehr guten 3. Platz im Riesentorlauf.
Melame, herzliche Grandation zu deinen Super-Leistungen. arbeite bewusst und konse-
quent weiter — aute Gesundheit und viel Gliick winsche ich dir,

Koni

Absoluti

...for es Velo vom Yeloflick.

- e Vitliger
% : : .!\lrrjogv?s
e, : Tour de Suisse
; s Gary Fisher

kempelent

Studhaldenstrasse 37 - £005 Luzern - TeiJFax 041-347 60 32

T veletlick -
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Schnechasen 2003

In diesem Winter konnte die Alpinleiter-Crew des Skiclub Horw zum vierten Mal
die beliebten Schneehasentage durchfithren. Im Schnitt zeigten tber 50 Kinder,
bis zum Alter von 9 Jahren, groRes Interesse das Skifahren spielerisch in der
Gruppe zu erlernen. Dieses Jahr hatten wir anfangs nicht nur mit dem Schnee-
mangel zu kdmpfen, sondern auch mit unserem streikenden Telefonbeantworter!!
Dadurch wurden die ersten drei der fiunf Tage abgesagt und verschoben. Mit um-
s0 mehr Freude, viel Schnee und Elan konnte dann aber am 25. Januar in der
Stockalp gestartet werden. Nach dem Verieilen der Tageskarten, dem Vorfahren
und dem Einteilen in 7 Gruppen wurde der erste Tag erst richtig begonnen. Das
motivierte Leiterteam wusste den jungen Rennfahrerfinnen mit abwechslungsrei-
chen Ubungen und Spielen die Freude am Skifahren zu vermitteln.

Das Mittagessen nahmen wir wieder im Restaurant Stéckalp ein. Nach den vielen
Pommes, Wienerli und Tee ging's anschlieRend mit ganzer Kraft in den zweiten
Tell des Programmes.

Auch die anderen drei Skitage verliefen erfolgreich und vor allem unfailfrei. Eben-
falls hatten wir fast keine Kinder die wegen Krankheit darauf verzichten mussten.
s war einfach foll mitzuerieben wie willig und motiviert die Schneehasen jedes
Mal zu uns kamen. Super! Die vier erlebnisreichen Tage auf Schnee bleiben allen
sicher in bester Erinnerung.

Zum Schluss mochte ich den Bergbahnen Melchseefrutt, dem Gasthof Stackalp
und dem Leiterteam {Gregi, Andrea, Marc, René, Maya, Lukas, Nadine, Roger,
Rico und Bruno) ganz herzlich danken fir ihren tollen Einsatz und das Entgegen-
kommen.

Werni Peter
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Absenden Stangenbrecher-Cup

er. Am 10. April 2003 durften 41 Skiclubterinnen und Skicliibler als Anerkennung
fir ihre Tellnahme an mindestens drei von sechs clubinternen Rennen, einen
Preis aussuchen. Die ersien drei jeder Kategorie erhielten zusatzlich eine Medail-
le. Der grosse Gabentisch wird vielleichi den einen cder andern dazu bewegen,
das nachsie Jahr doch auch an diesen internen Stangenbrechern teilzunehmen.

Koni liess die Wintersaison 02/03 Revue passieren, lobte die guten Leistungen
der einzelnen kleinen und grossen Skirennfahrerinnen und bedankte sich fir den
Einsatz der Leiter und Leiterinnen, dem gut eingespielten Zeitnehmerteam und
den fretwilligen Helferlnnen bei den jeweiligen Anlassen.

Vielen Dank den Kuchenbidckerinnen und (Kuchenbdcker?) fir das reichhaltige
Dessert-Buffet.

Hier die diesjahrige Schlussrangliste:

Madchen

Minis: 1. Palrizia Plntener, 2. Olivia Plntener

Knirpse: 1. Anuschka Muri, 2. Lea Schacher

JO | 1. Janine Lischer, 2. Janine Bosch, 3. Céline Felder

JOI 1. Melanie von Rotz, 2. Andrea Stadelmann, 3. Martene Gasser
Juniorinnen: 1. Geraidine Ehrenberg

Knaben

Minis: 1. Lukas Brawand, 2. Gianluca Ehrenberg, 3. Roman Bortoluzzi
Knirpse: 1. Daniel v. Rickenbach, 2. Pascal Arnosti, 3. Maure Borfoluzzi
JO 11 1. Lukas v. Rickenbach, 2. Tino Christen, 3. Fabian KneublOhler
JOIII 1. Fabian Amostl, 2. Lukas Suppiger, 3. Moritz Hofstetter
Junioren: 1. Michi Grotsch, 2. Stefan Kneubihier, 3. Florian Lischer

Die Pokale fiir den Kategoriensieg Animation und JO gewannen:

Animation: Anuschka Muri und Daniel von Rickenbach
SO Melanie von Rotz und Fabian Arnosti

Edith
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Saisonriickblick der alpinen Regionaiszene 2002/03

Bereits hat sich der Sommer mit seinen ersten Vorboten bei uns bemerkbar ge-
macht. Das ist doch ein untrigliches Anzeichen, dass der Winter 2002/03 der
Vergangenheit angehdrt und somit auch die Skisaison beendet ist!

Wie jedes Jahr beginnt die Skisaison fur die Meisten mit ders Lager in Zermatt
und den Skitagen im November in unserer ndheren Umgebung. Natiirlich sind da
auch die Regionalfahrer/finnen nicht die Ausnahme. Nebst den gestandenen Fah-
rerinnen und Fahrer sind diese Saison neu Geraldine Ehrenberg, Florian Lischer
und Raphael Suppiger auf den Startlisten der verschiedenen Rennen erschienen.
Nicht nur an regionalen, nein auch an internationaien Rennen sind die Namen von
einer Fahrerin und einem Fahrer des SC Horw auf den Startlisten aufgetaucht!
Was natiirlich bescnders erfreulich ist.

In der Zentralschweiz beginnt der Rennkalender leider erst anfangs Januar. For
Raphael ist das viel zu spat, wollte er doch endlich sefn kénnen in einem Ernstfall
unter Beweis stellen. So wurde nach einem geeigneten Rennen gesucht; findig
wurden wir in Grindelwald. Am 22.Dezember nahmen Raphae! und ich den Weg
ins Berner Oberland unter die Rader. Trotz nicht sehr guten Wetterverhaitnissen
am Morgen konnte der erste Lauf durchgefuhrt werden. Leider verschlechterte
sich das Wetter und der zweite Lauf musste abgesagt werden. Dies war der Start
in die Rennsaison 2002/03, wettermassig konnte es fast nur besser werden.

Aufgrund der prekaren Schneelage bei uns anfangs Januar, wurden die ersten
Garaventa-Cup Rennen bereits verschoben. Aufgrund dieser Tatsache machten
sich vier Rennlaufer auf den Weg in die Flumserberge. Mit zum Teil sehr guten
Platzierungen, Sybille Rang 2 bei den Elite Damen und Raphael Rang 3 in seiner
Kategorie, kamen sie wieder Zurlick in die Zentralschweiz.

Endlich war es soweit; am 26.01.03 konnten die ersten Rennen des Cups durch-
geflihrt werden. Bei recht biederen Verhaltnissen zahlten unsere jungen Fahrer
doch recht Lehrgeld. Zur selben Zeit konnte Sybille an der Universade in Tarvisio
teilnehmen und Raphael hatte seine ersten Einsatze an FIS Renneni

Obwohl Sybille mit dem Abschneiden an der Universade nicht voll zufrieden war,
das Erlebnis und die neue Erfahrung kann ihr niemand mehr nehmen. Von nun an
Konzentrierte sie sich volt auf die Regionalrennen und das mit sehr grossem Er-
folg. Sie gewann den Garaventa-Cup 2002/03!! An allen Rennen iibernahm sie
auch noch die Verantwortung fur die Gruppe des SC Horw: Merci vielmal! Die
anderen Fahrer/innen fuhren nicht so konstant gute Resultate, aber auch sie sorg-
ten zwischendurch fir glanzende Ergebnisse.

Durch seine vielen FIS Einsatze war Raphael nicht so oft auf den Ranglisten des
Cup’s zu finden. Fir seine erste Saison als Mitglied des Juniorenkaders des
Z53V darf Raphael sicher zufrieden sein mit dem Verlauf seiner Saison.

Nun wiinsche ich allen einen schonen Sommer und eine gute Vorbereitung fir
den nachsten Winter!

michi
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Saisonriickblick Plausch Alpingruppe

Im vergangenen Winter fihrie der Skiclub Horw zum ersten Mal eine Plausch Alpingrup-
pe im Angebot. Damit wurde die ldee von Peter Ulrich anldsslich der Vereinsversamm-
lung vor einem Jahr umgesetzt.

Ziet der Gruppe war es:
- sich an genau fixierten Daten zum gemeinsamen Skifahren und Skitraining zu treffen,

- durch einen ausgewiesenen Fachmann und in iockerer Atmosphére, eine auf das
Gros der Gruppe ausgerichtete Ausbildung zu erhalten.

- Kameradschaft und Geselligkeit untereinander zu pflegen.

Mit den Personen Daniel von Hoizen (Skitechnik, Stangentraining) und Hansruedi Eh-
renberg {Organisation) konnte Koni Suppiger zwet Leiter finden, die sich mit der Aufgabe
voll und ganz identifizierten.

Auf die Ausschreibung Ende November bekundeten 29 Skiciiblerinnen und Skiciiibler
inr Interesse am Mitmachen. 16 von ihnen waren dann mindestens an einem Tag auf
dem Schnee mit dabel und erlebten mit Bestimmtheit einen unvergesslichen Skitag.

Der erste Skitag am 06.01. fithite uns ins Skigebiet am Natschen cberhalh von Ander-
matt. Bei Klirrender Kalte, Scnnenschein und wunderbarem Pulverschnee kurvien zwdlf
Skiciiblerlnnen einen vollen Tag, ohne jegliches Anstehen an den Liften, Ober die tollen
Hange vis-a-vis dem Gemsstock. Der Bilderbuch Wintertag, die wenigen Leute und das
Familienmenu am Mittag frugen viel zu einem gelungenen Einfahrtag bei.

Flr den zweiten Skitag am 08.02. wahlte Dani Lungern-Schénblhl als Kursort. Er wolite
von der vorhandenen Infrastrukiur unserer Alpinen profitieren und fuhrte acht Teilneh-
merinnen in die Renntechnik ein. All jene die wollten, konnten sich beim Fahren um
Stangen Uben. Geméss Aussage von Peter Ulrich hat sich das Training far ihn volt aus-
bezahlt, fihlte er sich am Clubrennen sehr viel sicherer zwischen den Toren.

Den dritten Skitag vom 89.03. in Meiringen Hasliberg liessen wir infolge zu wenig Inte-
resse ausfailen. Am letzten Fasnachtsferien-Sonntag wollten nur gerade zwei Skicilible-
rinnen am Skitag teilnehmen. Ob's wohl an den Ferien, an der Grippe, am runden Ge-
burtstag von Edith oder noch an den Nachwehen der Fasnacht lag?

Der vierte Skitag vom 06.94. fithrte uns noch einmal in die Gotthard Region. Diesmal
sollte das Skigebiet von Sedrun, besser bekannt unter dem Namen Velllinerfour unser
Ziel sein. Wahrend der Autofahrt nach Andermatt regnete es, doch schon auf der Fahit
mit der Furka Oberalp Bahn zum Oberalppass lichieten sich die Wolken. Je weiter wir
gegen Osten fuhren, umso besser wurde das Wetter und die elf Teilnehmerlnnen erleb-
ten einen wunderbare Frithiingsskitag in Sedrun. Herrlicher Sonnenschein, wenig Leute
und bester Frihiingsschnee machten den Tag zu sinem einmaligen Erlebnis. Auf der
Heimfahri machten wir einen Halt in Atlinghausen. Die meisten gdnnten sich am Ende
des Skitages ein halbes Glggeli im Restaurant zur Burg. Auch ein Glasel Wein durfte
dabei nicht fehlen.

Aus Sicht der beiden Leiter dirfen wir auf eine gelungene erste Saison der Plausch
Alpingruppe zuriickbiicken. Mit geringfligigen Korrekiuren kénnen wir uns das Angebot
im Winter 2003/04 wieder vorstelfen.

Wir danken alien Teilnehmerinnen fUr ihr Mitmachen und wiinschen einen schinen
Sommer.

Dani von Holzen & Hase Ehrenberg og




Kandersteg, Wochenende vom 15./16. Marz

600 Kinder aus der ganzen Schweiz stehen mit der Langlaufausristung berelt fir
ein spektakulgdres Rennen. ks geht um:

N wie Nachwuchs: Zu diesem Anlass ist nur der Nachwuchs eingeladen, U18 ist
die diteste startberechtigte Kategorie. Athleten aus der ganzen Schweiz kom-
men zum Abschluss der Saison zusammen (sicher waren auch noch einige
Revanchen zur Schweizermeisterschaft ausstehend!).

O wie OL: Neban dem Wettkampf wird auch ein Rahmenprogramm organisiert.
Man kann sich zum Beisplel im Ski-OL versuchen, auf der Speed-Strecke ei-
nen neuen Geschwindigkeitsrekord aufstellen oder beim Snow-Volley sein
Kénnen zeigen - ein Zeichen, dass es an diesem Anlass nicht nur um den Sieg
geht!

R wie Resuliate: Folgende Skiclibler haben sich an diesem Anlass erfoigreich in
Szene gesetzt
8. Livic Wenger (Knaben U10) 13, Philipp Hitbrunner (Knaben U14)
Z21. Nadia Wenger (Madchen U12) 25. Katja Blattler (Madchen U18)
33. Gregor Deschwanden (Knaben U12) 37. Bryan Haag {(Knaben U12)

D wie Disco: Schon fast traditioned! ist die Disco am Samstagabend, doch irgend-
einmal ist Schluss mit lustig, die Schlafsacke werden besetzt, schliesslich star-
tet am Sonntag um 9 Uhr das Rennen!

P wie innerschweiz: Alle ZSSV-Athleten waren gemeinsam in der Kaserne Béaren
untergebracht. So feudal wie dieses Jahr hatten wir es wohl noch nie, sonst
gibt es nur an Olympischen Spielen Zweierzimmer. ..

C wie Car: Die gréssten Skiclubs reisten gleich im Car an (inkl. Fanclub). Wir pas-
sen immer noch in einen Bus, vielleicht kdnnen wir das ja im nédchsten Jahr
dndern, das ware doch ioll...

G wie Geranget: Die Stariphase in einem Massenstartrennen ist besonders hei-
kel, nach 20 Meter enden die gezogenen Starispuren und dann darf geskatet
werden. Je weiter vorne man im Feld ist, desto besser kommt man weg. Einige
haben bereits vor dem Start Voligas gegeben um den besten Platz (in der ers-
ten Reihe) zu ergatiern. Die Startrichter mussten ziemlich zupacken um die
Kleinsten hinter der Abschrankung zu halten, gali Livio...
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A wie Absenden: Am Sonntag nach den Rennen wurden die Schlussranglisten
der Allianz Suisse Trophy prasentiert. Der Skiclub Horw belegt in der Teilnah-
mewertung den 36. Rang von 81 Clubs.

M wie Massenstart: Ziemlich spektakutar, denn zu Beginn ging es leicht bergauf
und danach folgte eine Abfahrt mit Hindernissen. Bei bis zu 80 Athleten die
gleichzeitig starten, da geht die Post abt So ist Langlauf atiraktivil

£ wie Essen: immer wichtig bei einem solchen Anlass. Wenn so viele Athieten,
Betreuer und Fans verpflegt werden wollen, sind Wartezeiten vorprogrammiert,
daflir hat's umso mehr geschmeckt, ais man endlich an der Rethe war. Ubri-
gens: Dieses Jahr gab’s Alptermagronen und Riz Casimirt

S wie Strecke: Auch stwas besonderes bei diesem Anlass, sie war nur 1,6 Kilo-
meter lang {die Alteren taufen mehrere Runden, was interessant fiir die Zu-
schauer ist). Sie enthiell kraftezehrende Aufstiege und rassige Abfahrien (bei
pickelharter Schnee wurde da nichts mit Ausruhen!), sowie eingebaute Weillen
und einen Riesensialom.

Erraten? Natlifdich, wir haben an den Nordic Games tefigenommen! (zeitgemas-
ser Name fiir den Schweizerischen Jugendlanglauftag)

Nechmals herzliche Gratulation an alle, die gestariet sind!

Reto Isenschmid

Unsere Rennneulinge im Winter 2002/2003

Es ist sicher interessant zu wissen wer sich als Neuiling ins Renngeschehen nor-
disch hineingewagt hat. Wir haben diese an unserem Wintercupabsenden speziell
geehrt mit einem Prasent. Wir machten das als Anerkennung, denn wir brauchen
solche Leute, der Wintercup allein ist ein guier Einstieg sich und dem Ciub nach
aussen zu praseniieren. Wir schétzen solche Leute und wir hoffen, dass es alifdl-
lige Nachahmer gibt. Ein gewisses Konnen kann sich aber jeder aneignen, wir
geben ja Gelegenheit dazu.

Einige dieser Neuen haben sich dberdies brillant aus der Affare gezogen, es ist
also méglichl! Unsere geehrten; Sarah Haefeli, Sandra und Remo Egli, Livio
Furrer, Deniz Arstan, Manue!l Lehner, Nirando und Avellino Bacchetta. Wir wiin-
schen euch weiterhin viel Selbstverirauen und Freude am Sport.

Domini
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Trainingslager Oberwald

27. - 30. Dezember 2002
; infolge Schnee-
mangels wurde
das Trainingsiager
zwischen Weih-
nacht und Neujahr
der Nordischen
nicht in Campra,
sondern im Ober-
goms, in Oberwald
durchgefuhrt.
Als wir am 27. De-
zember dort ein-
tuhren, gingen wir scfort auf die Skatingskis und liefen eine kurze
Trainingseinheit. So gegen Mittag fraf dann auch der Skiclub Bi-
ren-Oberdorf ein, mit welchem wir die MilitGrunterkuntt tejlen durf-
ten, herzlichen Dank!

MNach einem feinen Mittagessen im Restaurant Furka, liefen wir
auch am Nachmittag in der freien Technik, .
diesmal bis nach Reckingen und zuriick nach.
Cherwald. Am Abend hiess es: Um 08.15 Uh
sind alle im Wacnsraum®, well am nachsten #"
Morgen kiassisch angesagt war. Nacn einer
mehr oder weniger erholsamen Nacht, frih-
stiickien wir mit den Biiren-Oberdorfern.

Danach gab es ein schnelleres Training im Waldl". Wahrend
meine Kameraden am Nachmittag auch weiterhin klassisch lie-
fen, verabschiedete ich mich flir rund 24 Stunden von ihnen, da
ich am Freitagabend mit meinen Leichiathletik-Kollegen an der
ndchtlichen Winter Allround-Stafette Andermatt als Langlaufer
telinahm. Bei meiner Ruckkehr am Samstag war das Wetter nicht
sonderlich qut. Es regnete! Trotzdem bestiegen wir die schmalen
Latten. Am Morgen Klassisch und am Nachmittag Skating. Bei
der abendlichen Schneeballschiacht konnten wir noch ein Mahi
so richtig die Sau raus lassen.
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Am Scnntag zeigte sich zeitweise die Sonne. Das Intervall-
training war zwar hart, am Abend wurde jedoch trotzdem die Re-
vanche der Schneebalischiachi ausgetragen. Am Montag, dem
Abreisetay, setzte sich die Sonne dann aber vollends durch und
das Trainingslager fand seinen kronenden Abschiuss, denn die
Grisseren bezwangen hoch die Schiittenbahn vom Restaurant
Rhonequelle und es gab eine Hollen Abfahrt.

Trolz den nicht immer optimalen Wetter- und Schnee-
bedingungen hat uns das Trainingslager viel gebracht und uns
auch kameradschafilich zusammengeschweisst. Ich danke an
dieser Stelle auch unseren Leitern fir ihr grosses Engagement.

Text: Severin
Bild: Remo

Auf Grund computertechnischen
Problemen, wird der Bericht erst in
dieser Ausgabe verdffentlicht],
Entschuldigungt!
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MEIN GROSSTER SIEG

Tausende von Zuschauern iubeln nur mir zu. Ich schaffe es tatsachlich. 500
Meter vor mir erblicke ich bereils die lang ersehnte Ziellinie. Es ist ein herrlicher
Moment. Wie in Trance faufe ich diese letzten Meter. Kurz vor der Ziellinie
wartet eine Trachten-Frau auf mich mit einer riesengrossen Schelle in der
Hand. Ich verringere mein Tempo und ilasse von ihr die Glocke um meinen
Hals legen. Mit diesen zusatzlichen Kilos Uberquere ich die Ziellinie des
Wortdloppet-Laufes , Transjurassienne” im franzésischen Jura mit einer Laufzeit
von 4:06h. Nach dem legendéren Konrad Hallenbarier bin ich erst der zweite
Schweizer, welcher den hdértesten Worldloppet-Lauf der Welt fiir sich
entscheiden konnte!

Schon vor drei Jahren feierte ich auf diesen 78km mein bisher bestes
Weltcupergebnis mit dem &, Piaiz,

Es war der harteste Transjurassienne der jemals durchgefihrt wurde. Eine
nordische Kélte (mehr als -10°C) und die enorme Biese entgegen der
Fahrtrichiung  erschwerten das Laufen. Zusédtzlich machten regelrechte
Sturmbden uns zu schaffen. Mein Vater verpilegte mich unterwegs mit
Getrankeflaschen. Nach 15 Minuten war mein Trank ahnlich eines Shackes
und nach 20 Minuten kam Uberhaupt nichts mehr zur Flasche raus. Troiz
diesen Bedingungen wagte ich 28 km vor dem Ziel meine Attacke und lief im
Alleingang dem Ziel entgegen. ich siegte mit 6 Minuten Vorsprung! Das war
mein grosster Sieg meiner Langlauferkarriere.
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Trotz meines grossen Erfolges erhielt ich am Abend ein Telefonanruf vom
Cheftrainer von Swiss Ski, der mir mitteilte, dass ich mich fir die WM iber die
50km nicht selektioniert habe (obwohl mir vorher versichert wurde, dass ich bei
entsprechender Leistung am Transjura an der WM starten kénnte!). Ich war
sehr enttduscht (ber dessen Entscheid!

Ab diesem Zeitpunkt hatte ich mit Swiss Ski abgeschlossen. Viel zu oft wurde
ich bei Selektionsentscheiden {bergangen. Meist war ich als Athlet véilig
chancenios, da die oberen Verantworiichen offenbar gravierende Kommu-
nikationsprobleme hatten.

Ich verzichiete auf die Chance, mich fUr die nachsie Saison fir ein Kader zu
seiektionieren und entschied, mich voli und ganz den Voikslaufen zu widmen.
Mein Entscheid war richtig: da erwachte in mir wieder die Freude am
Langlaufen und auch meine Erfolge stellien sich wieder ein. Nebst Siegen und
Podestplatze an Swisscom-Loppet-Laufen gewann ich auch die Gesami-
wertung dieser Anlasse.

Zum Saisonschiuss kennte ich eine weitere Medaille von den Schweizer
Meisterschaften mit nach Hause nehmen. Obwoh! zu diesem Zeiipunkt mein
Kérper ziemlich ausgelaugt war, wurde ich durch meine Erfahrung und meine
saridse Vorbereitung mit Bronze belohnt.

Aufnéren mdchte ich noch nicht. Falls ich geniigend Unierstitzung finde bei
Sponsoren und Génnern, mdchte ich noch eine Saison im Woridloppet
anhéngen. Das ist schon lange ein Traum von mir und sel Konrad Haillenbarter
war nie mehr ein Schweizer zucberst auf dem Treppchen.

ich bet der Swisscom und forciere nach und nach mein
ich darf ich Euch in einem Jahr sinen schonen Abschluss-

Momentan
Training. H
bericht schraiben.

Natlrlich kdnnt ihr euch weiterhin laufend Uber meine Erlebnisse und Ein-
driicke informieran unter

waww. patrick-roelli.ch

Wermelinger Werner

Keramische Wand- und Bodenbelage

Zumhofstrasse 24
6048 Horw
Tel./Fax 041 - 340 36 /9




Der ,, 40 jahrliche” erzahli weiter. .

Viele unvergessliche Episoden und kleinere und grissere Lrlebnisse kommen el-
nem gelegentlich in den Sinn. Die erste eigentliche J.O. Bergwanderung, wir wa-
ren glaub ich etwa 10 Personen, flhrie ins Melchthal, Stéckalp, Stepfen, Inneba-
chalp, Aslggl, wo wir im Heu Ubernachieten, am nidchsten Tag Seefeldalp, Abg-
schiliz, Hohenstolien, Blauseeli wo wir picknickten und badeten, dann zurlick zur
Melchsee ~Fruit und Stockaip. Das war genau vor 30 Jahren, der jingste der da-
bei war, 8 Jahrig. Alois Kaufmann war der eigentliche Begriinder der Sommertrai-
nings auf Schnee. ich kann mich an eines der Ersten dieser Art erinnern. Ich
glaube vor ca. 34 Jahren. Auf dem Grimsel Richtung Siedelhorn auf etwa 2400 m.
Edgar damals etwa 11 Jahre. Weitere, meistens Mehrtagige dieser Art folgten,
auch im Sustenbriggii, 2 mal schafften wir gar den Motorschiitten zum Schnee
hinauf. Ubernachtet wurde meistens in der SustlihGtte oder spéter in der Zivil-
schutzunterkunft Melen. lch kann mich erinnern, dass wir einmal im Okiober oben
waren, wir waren allein in der RHitte, der Hittenwart liess zuwenig Gasreservan
zum Kochen zurlick, wir assen die Suppe halt lauwarm. Spéter feigie das Gebiet
bei der Cornohiite. Dies hiess einfach, die Ausrilstung eme Stunde hinaufiragen.
Aber die Teilnehmer gencssen das einfache Hiftenleben und wir waren doch
mind. 4 3id. pro Tag auf Schnee. Franz verwdhnte uns meistens mit einem guten
Z'nacht. Im Hochsommer kornte man leicht bekleidet und in kuf'zm Hosen lang-
taufen und wurden zudem von Touristen bestaunt und dann noch dis glatien HOt-
tenabende!! Ubrigens machten wir mit J.O. auch Bergtouren in hihers Regionen,
gelegentlich { auf Gletschern) wurde angeseilt. Der eigentliche Ursprung unseres
Langlauflager war ich glaube 1873 in der Escholzmatter Skihiiie unweit des Sal-
widell. Eigentlich hétien 28 Platz gehabl. Wir waren aber etwa 33 oder 34. Der
Vater von Franz und Kudi kochies, nicht schlecht. Mir fiel vor nicht aifzu langer Zeit
gine Rechnung fiir 15 Kg Zwiebeln in die Hande . . ..

Apropos- Zwiebeln. Frither war es Ublich, dass der Vorstand die Sitzung vor der
Chilpt auf der Schwéndi hatte. Die Gebr. Elmiger kochten uns traditionsgeméss
Alpiermagronen, Ubrigens die Besten die ich je gehabt habe, obwohi meine Frau
auch sehr gute machi, ich traf es meistens neben Theo zu sitzen, er als Nichilieb-
haber von Zwiebeln sorgie dafir, dass ich eing doppelte Portion bekam. Das gibt
meistens Nachwirkungen! Wenn wir gerade bel den Schwéndiweekends sind,
auch diese waren beliebt. Anfanglich kochten uns Elmigers, spater unser
Fahndrich Franz. Legendadr waren bei Elmigers die tollen Desserts um etwa 11
Unr Nachts. Einmal, es war tolles Wetter mit Vollmond, envischten Theo und ich
Nachis um ca. 02.30 Uhr sine Gruppe JO's beim Servelats braten. Da mussten
wir wohl oder (bel lachen. Imdorf Seppi war ein grosser Chrampfer und sorgte
immer daflr, dass irgendwo in Hittenndhe Holz zu finden war. Er fragte dann wie
es ware mit einigen JO's Holz zur Hitte zu transpertieren? Das ging immer, er
machie dann unterdessen ein Zobig parat, Also auch damals, wir haben nicht nur
gute Sporiler!! Etwas zum Rennwesen frither. Wir Horwer waren ja bekannt, dass
wir mit einer grossen Gruppe aufkreuzien, Am Montagiraining in der Halle kennie
sich jeder in die Liste der Rennielinehmer eintragen, nicht anwesende lud ich ein-
ach ein, sie konnten sich dann bis Donnerstag abmelden, wenn sie nicht kommen
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konnten. Gelegentiich stellte ich auf der Post den Stempel zuriick, damit alles kor-
rekt aussah. Was eine Zeitlang erschwerend war. Jeder Teilnehmer brauchte eine
Lizenz und die Jugendlichen einen sportarztlichen Ausweis. Diese sportérztliche
Untersuchung musste natirlich auch organisiert werden, dass war recht aufwen-
dig. Beide Ausweise mit Photos und Unterschrift der Eltern und des J.O. Letters,
es kam dann etwa vor, dass haif die Sache, dass am Renntag jemand daheim
blieb. Vergesslichkait bei etwa 40 startenden J.O., dass ist nichts aussergewdhn-
fiches, Es gab da friher Schiedsrichter die hatten es auf solche Sachen abgese-
hen statt andere Details zu kontrofiieren. Z. B. Die Strecken. Dazu waren sie aber
nicht fahig. Nun, starten konnten wir immer. Umsomehr wir einen guten Ruf hat-
ten. Eire andere gute Figenschaft, wir wachsten unsere Skis immer selber und
Ratten von Anfang an in der Gruppe einen guten Zusammenhalt. Ein weiteres
Merkmal. Friher waren wir etwa knapp an Autofahrern, was dazu fiihrie, dass halt

slegentlich einer oder zwet mehr ins Auto einstieg. z.B. Einmal im Eigenthat ent-
stiegen aus 2 VW- Kafern 15 bis 16 jungere Akteure, gewichtsmaéssig hatten wir
mwar nicht dperladen hichstens mengenmassig. Es war Theo und ich. Heute {8uft
iis Sache in dieser Hinsicht gut. Friher wie heute gab es etwa so .Spassvigel”.
al flog auf der Autobahn bei Stans ein nachtraglich hinaufgelegter Skisack
YWir hatten auch etwa abenteuerliiche Reisen vor den Rennen nach Hause.
ai von Rodi-Fiesso im Tessin. Auf der Urnerseite ging eine gewaltige Lawine
nizder und verschittete Bahn und Strasse, Wir waren gezwungen den Heimweg
Gber den San Bernadine zu nehmen. Wir kamen Nachts um 01.30 Uhr in Horw
zn. in Gdschenen starteten wir auch am Nachttanglauf, Rangverkiindigung nor-
malerweisae 22.00 Uhr. Heimweg damals noch Uber die Axenstrasse.

knapp 30 Jahren bei uns betrieben worden. Am Weidhoger
hatts rves nen Steilen eine Maglichkelt dazu. Springe bis ca. 25/26
mowaren méglich, vor 28 Jahren finhrten wir das erste Horwer Schiiferski-
springen & war dar ,.a’s ?" 1&hrig. Wie ablich Programm an di¢ Horwer
Schulen. £ is Lel uns Hais und Beinbruch prophezeiten. tn afl
nEl nrngnswerien Unfall Daflir mussten an einem
Schu!errussba!ltum.er 7 Schi)ieg verarziet werden. Jeder kann jetzt selber ein Ur-
tell falleni! Biathion war und ist eine weitere Sportart die wir etwa betreiben. im
Moment wieder etwas im Aufwind. Ein Héhepunkt war jedesmal der Wassner Bi-
athlon der anfanglich im Meiental durchgefiihrt wurde, spater in Realp. Ich kann
mich erinnern, dass der Skiciub schon dber 30 Teilnehmer gestellt hat. Ausgetra-
gen wurde er meistens im Frihling. Sogar Leute aus unserer Alpingruppe mach-
ten gelegentlich mit. Die Staffelkonkurrenzen wurden eine Zeitlang regeiméssig
besucht. Ein weiterer grosser Markstein war unsere leichtathletische Tatigkeit.
Grosse Erfolge vor aliem auwf den Laufstrecken bewiesen, dass unser Training
nicht nur abwechslungsreich sondern auch effizient war. Beweis sind die Rekorde
auf den Mittel- und Langstrecken die scheinbar noch Jahre hinaus stanchalten.
Dies alles aus unserem Langldufertraining heraus. Unsere Devise war immer
Saisongerecht und abwechshungsreich. So wurde unsere damalige 3000 m Stre-
cke Kastanienbaum- Winkel als Limitensirecke gebraucht. Dieser Lauf z&hlte da-
mals zum Sommercup. Weitere Sommercuplaufe fanden als Berglauf im Birregg-
wald oder Berglauf Autobahn- Schwendelberg statt. Qder die seinerzeitige Stre-

37




cke Buholzerschwandi- Krienseregg. Uberhaupt, ich habe so grob nachgerechnet,
in all dieser Zeit xonnte ich an ca. 1000 sportlichen Anlassen mitwirken oder habe
seiber organisiert, Da waren verschiedene Sportarten dabel. z.B. Schwingen,
Ringen, Leichtathletik, Skispringen, Nord. Kombination, Biathlon, Schwimmen,
Schiessen und natlrlich Langlauf. An einigen Anlassen auch als Kampfrichter. Mit
den Jahren eignet man sich gewisse Fachkenninisse an. Ich habe jetzt ein paar
Zeilen liegen gelassen, im nachsten Schwiandiwind habe ich eventuell weitere Zei-
fen auf Lager.

Gruss Domini

Langissprint 2003

Dieses letzie nationale Rennen der Saison das seit Jahren der Skiclub Horw
durchfthrt unter der Stabfilhrung von Kurt Fahndrich. Dieses Ma! mit prachtigem
Wetter. Vom Publikurn her hatte dieser tolle Antass sicher noch mehr Zulauf ver-
dient. Waren es doch in erster Linie Betreuer, Wettkampfer, Angehérige und
Chrampfer die das Langlaufstadion Langis bevélkerten. Dabet ist der Langissprint
doch dussert interessant. z.B. Bei den Herren und Damen erreichien je 16 die
nachste Runde, das ergab je 4 Gruppen a 4 Wettkampfer die weiter kamen, in der
nachsten Runde schied die Halfte gus. Das ging so weiter, bis die letzten 4 auser-
koren waren, In der Kat. Junioren und Jugend dasselbe Bild. Bei den J.O. Katego-
rien und den Herren Masters kamen je 8 in den Haibfinat. Also am Schiuss waren
es B Finals, dass versprach dusserst spannend zu werden. In diesen Finals waren
nicht weniger als 5 Skiclibler vertreten. Das hatten wir noch nie. Angafangen bei
den U14 Knaben, wo es gieich zwei Finalisten aus unsaren Relhen gab. Das war
nicht selbstverstandlich. Marco Wenger holte hier den Sieg auf eindriickliche Art
und Weise. Hervorragend der 3. Plaiz von Philipp Hiltbrunner bei den Junioren.
Ein ermeut glanzender Marco Isenschmid auf Platz 3. Hinter den beiden Nord.
Kombinierern Seppi Hurschler und Thomas Engei. Eine tolle Spatform spielte Ed-
gar Brunner aus. Dass er mit 45 Jahren auch noch sprinten kann zeigte er mit
dem 4. Platz. Nicht das erste Mal war bei der Kategorie Elite der grosse ,Riesen-
toter” unser Ronny Heer, Rang 2 hinter 50 Km Meister Christian Stebler. Diese
beiden haben schon vor 10 Jahren einander ,eingeheizt’. Klasse bleibt Klassel!
So kieine Pechvdgel hatten wir auch. z.B, Spéring Lilian die knapp die Halbfinals
verpasste. In den kieinen Finals kamen auch Michi Schépfer und Katja Blattler.
Alles in allem, ein sehr guter Anlass. Grossen Dank den vielen treuen Helfern aus
dem Club.

Domini
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Saisonberieselung

Ronny Heer, Mai " 03

Berieseln wellt” ich Euch mit poetischen Zeilen,
die drav in meinem Kopf drin weilen!
Gedankest und Emotionen ruben in mir,
dies in Euey Kopflein 26 triipfeln versuche ich hier!

Meinen Vorsteltungen entsprach der letzte Winter kaum,
die grossea Erfolge blisben nock , Traum™
Bt bin ich 26 weit oben gelandet
und hintea im Feld gestrandet!

Der Schwache im Skispringen entgegen,
mir der Langtauf besser gelegen!

Bas Defizit ich beim Fliegen verursacht,

ich halt in der Loipe wieder gurgemacnt!

im Sommer war ich oft phantastisch im Springen,
wieso musste das im Wintey Zerrinnen?
Der Erfolg war teils zum Greifen nak,
ich Thn oft schon vor mefnen Augen sah!

Fines Tages will ich siegen
nd Atten um die Ohren fliegen
Mit ille, Mut und Selbstvertraven,
auf diese Saison kana ich schon baten!

bem ganzen Skichub wollt” ich danken,
Eure Motivation, die kann ich tankent
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durrer & britschgi ag horw
ebenaustrasse 5 6048 horw

ielefon 041 340 37 40
fax 041 340 73 40

vorhange fertigparkett

teppiche bootspolsterei
bodenbelage bootsblachen
austosattlerei sonnenstoren

/JM

Gasthaus Schwendelberg

Eine Qase hoch iber dem Alltag
Auf thren Besuch freut sich das Schwendelberg-Team!

Ruhetage:
Winter: Dienstag/Mittwoch  Sommer: Dienstag

Edgar und Sarah Ming-Henderson, Gasthaus Schwendelberg, 6048 Horw
Tel. 041-340 35 40 Fax 041-340 75 40
-mail: ming@schwendeiberg.ch

Wohn-Galerie Posch
INNENEINRICHTUNGEN

LFE[\;STEM

! Helfenstein Metallbau AG
Technikumstrasse 8 Kirchweg 16 6048 Horw
CH - 6048 Horw Tel 0413407232

wwew helfenstein-metalibau.ch
Tel 041 340 32 22 Fax 041 34072 20

WOO @)

f

DIE GUTE ADRESSE FUR IHREM SCHUHEINKAUF!

6048 HORW KANTONSSTRASSE 34
TELEFON 0431/340 16 20

Ka to sstrasse 98 Tel. 041 340 64 28 |

Riickblick Nordische Kombination und Sprunglauf ZSSV,
Saison 2002-2003

Die Saison 2002/2003 war wieder gepragt von zahireichen Verschiebungen. Die
meisten nationaten Wettkampfe (Swisscom-Cup) die durchgefohrt wurden, fanden
wiederum in St. Moritz statf. Einzig die Alfianz Suisse Trophy Wetikampfe fur die
iingeren Athleten konnten die meisten Termingerecht, aber meistens an einem
anderen Ort ausgetragen werden.

Fur unsere Region war s sehr negativ, dass wir in Engelberg in dieser Saison
keine kleine Schanze K80 [ K40 zur Verfigung hatien. Einmal mehr hat es ge-
zeigt, dass in Engelberg in Absprache mit den einheimischen Verantwortlichen
und dem ZSSV es nicht méglich war diese schéne Winierschanzen im Winter fr
das Training herzurichien und zu betreiben, Dieses fihrie dazu, dass einige Miit-
wochstraining nichi durchgefihrt werden konnten und das TZ Engeibergertal (9.

thieten) nach Marbach anreisen musste, Dort steht aber nur eine K45 Schanze
zur Verfiigung. Dies hat wiederum zu langen Anfahrtswegen gefihrt. Der n&chste
Schritt muss nun ganz Klar in Richtung von Semmerantagen gehen und ich denke
dass man in Horw (Projekt in Bearbeitung) und in Marbach {Umbau auf Keramik-
sour und Mattenauslauf) auf dem richtigen Weg ist.

Yorbereitung:

Wir starteten die Saison mit einem Material- und infotag. So hatten wir die Mog-
iichkeit, wichtige Punkie von Anfang an klar zu vermitteln. Dadurch traten nie
grosse Schwierigkeiten auf, wir konnten uns auf das Training und die Wettkdmpfe
konzenirieren und mussten unsere Energle nicht flir Probleme verbrauchen. Un-
= Scmmerplanung war $o ausgerichiet gewesen, dass jede Woche mindestens
agshalisniraining in der Allmendhalle Horw und ein Sprungtraining am
uf einer Mattenschanze durchgefuhrt werden konnte. Wahrend den
ng Herpstferien fihden wir jeweils ein finftagiges Trainingstager in
nd Villach durch. Dank diesen intensiven Trainings kamen die
Springer auf ca. 500 Matienspringe wo auch die Qualitdt ein
nne hatte, was zu einer sichtlichen Verbesserung der

Sommer-
Berchissga
Kombinigrer
grossen S
Sprungtechnik &z

Auch das Schnell und Sprungkrafttraining wurde gesteigert und tragt sicher einen
grossen Anteill dazu bei. dass wir sehr gut dem Winter entgegen seken durften.
Ende November gingen wir erstmals nach St Moritz um die Sprungkiinste auf
dem Schnee zu zeigen. Obwohl der Schnee auf den Schanzen diese Saison nicht
in rauen Mengen vorhanden war, konnien wir doch optimal mit den alteren Athle-
ien trainiergn. Bei den jingeren Athleten kamen jedoch die Schneespriinge elwas
Zu Kurz,

JO Schweizermeisterschaften in Einsiedein:

An den Schweizermeisterschaften in Einsiedein traten unsere Athleten vom 5C
Horw mit ausgezeichneten Resuitaten in Erscheinung:
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Resultate Nordische Kembination:
u12 3. Rang Deschwanden Gregor, Brozemedaliengewinner

148 1. Rang Schbpier Michasel, Schweizermeister U16

Resuitate Sprunglauf

Uiz 2. Rang Deschwanden Gregor, Silbermedaliengawinner

L6 15. Rang  Schipfer Michael
Swisscomoup: {6 Wentkdmpfe (3x in St Moritz, Engelberg, Les Teuffes, Wildhaus)

Resultate Nordische Kombination: (Gesamtweriung alle Swisscomcups)
U2 4. Rang Deschwanden Gregor

ij1s 2. Rang Schépfer Michael

238V - Meisterschaften {Regionalimeisterschaften)
Resultate Nordische Kombination:

1. Rang Schopfer Michael, ZSSV- Meistertitel
12. Rang Deschwanden Gregor

Resultate Sprunglauf:

3. Rang Schépfer Michael, Bronzemedaliengewinner
8. Rang Deschwanden Gregor

Vebego-Springer-Cup:

U12 3. Rang
416 5. Rang

Deschwanden Gregor
Schipfer Michag!

An dieser Stelle michte ich dem Sponsor des Vebego-Springer-Cup, der Firma
Vebego Services Amberg Hospach AG Reinigungen, Horw mit dem Geschéaftsfih-
rer Herrn Heinz Bucher, recht herzlich danken fiir die finanzielle Unterstitzung.
Epenfalls hat uns auch die CKW Luzern grosszlgigerweise mit einem neuen
{ anglaufdress eingekleidet. Auch der CKW Luzem mit den Vertreterinnen Frau
Ursuia Sager und Fray Piera Soldati mdchte ich an dieser Stelle fir die finanzielle
Unterstltzung ein herzliches Dankeschdn aussprechen.

Es ist nicht mehr selbstverstandlich, dass diese Sportart: Nordische Kombination
und Sprunglauf von der Wirtschatft in dieser Art untersiitzt wird.

Zum Schiuss danke ich atlen Personen vom SC Horw, Eltern, Fahrer, Betreuer
usw. die mich als ZSSV TZ- Chef Engelbergertal wahrend der letzten Saison in
irgendeiner Form untersi(itzi haben.

Markus Schopfer, ZSSV Chef TZ Engelbergertal
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U186 JO-Schweizermeisterschaften
Mordische Kombination in Einsiedeln

Am Freitag den 14. Februar 2003 reiste ich mit dem ZSSV nach Einsiedein an die
Schweizermeisterschaften. Als wir in Einsiedeln angekomimen waren, konnten wir
gleich unsere Zimmer im Hotel Baren beziehen und die persénlichen Untersillen
einrdumen. Anschliessend ging es bereits zum freien Training auf die Fryherren-
pergschanze K 60. Dort absolvierten wir drei bis vier Spriinge. Danach gingen wir
noch die Langlaufstrecke besichtigen. Anschliessend vor dem Bett gehen, muss-
ten samtliche Sprung und Langtaufskier noch prapariert werden.

Am Samstag 15, Februar 2003 war schon wieder um 7 Unr Tagwache. Nach dem
Morgenessen um ca. 8 Uhr fuhren wir an die Fryherrenbergschanze und absol-
vierten das offizielle Training. Um 12.00 Uhr begann dann endlich der Wettkampf.
ich hatte fir meine Verhaltnisse zwei gute Spriinge und lag vor dem Langlauf ge-
naw im Fahrplan, ndmbch bei meinen tblichen zwei Minuten Rickstand. An-
schliessend kehrien wir wieder in das Hotel zurlick um die letzten Vorberetungen
fir den Kombinationslanglauf zu treffen. Am Abend um 18.30 Uhr war dann der
Start zum Kombinationslanglauf, Es solite ein beleuchtete Langlaufstrecke sein,
zber zum teil sah man prakiisch gar nichis und ich war ein weinig enttauscht von
der Organisation an einer Schweizermeisterschaft, Nun zum Rennen. Fir mich
galt es die 7.5 Kilometer von Anfang bis zum Schiuss in einer sehr hohen Kadenz
zu laufen, Dies gelang mir sehr gut und ich konnie zu Beginn der letzien Runde
sogar die Fihrung Gbemehmen und sie dann auch noch nach Hause laufen. Mein
grosses Saisonziel war somit geschafft, und wurde U 16 Schweizermeister in der
Nordischen Kombination. Nach dem schmackhaften Abendessen legte ich mich
mit grosser Zufriedenheit und mit dem Gedanken das Ziel erreicht zu haben in
das Betf, denn am Sonntag ging es schon wieder um & Uhr los. Es stand noch der
Langlauf-Team-Sprint auf dem Programm. Im Teamwettkampf erreichte ich mit
meinem Team noch den vierten Platz. Mit etwas Glick im Springen hétte es guch
der dritte Platz sein kénnen. Somit ging flr mich eine edolgreich Schweizermeis-
terschaft langsam zu Ende, wo ich nachher in der folgenden Woche mit vielen
Glickwinsche zu Hause und in der Presse beglickwiinschi und gelobt wurde An
dieser Stelle méchie ich allen recht herziich Danken, die mich in dieser Saison i
irgendeiner Form fir diese Sportart unterstiitzt haben.

Herzlichen Dank

Michael Schopfer, Nordischkombinierer SC Horw
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Inlinewettkampf um den Sommercup

An sinem neuen Ortl Wir haben ja in Horw einen grossen Platz zwischen Horwer-
halle und Oberstufenschulhaus der Uberdies noch verkehrsiret ist. Darum kam mir
der Gedanke dies auszuriitzen. Es wird also wieder einmal etwas neues sein,
wenn es sich bewshrt auch fr folgende Jahre. Mdglich ist eine Runde von ca.
250 m - 300 m |, ich werde dies ausmessen. Strecken: U8: ca. 500 m, U10: ca.
1000 m, U12: ca. 1500 m, U14 und alle Gbrigen Madchen und Damen ca. 2000 m.
Alle andern ca. 2500 m. Da der Orl sozusagen mitten im Dorf gelegen ist dirfte
auch dieser und jener Zuschauer dabei sein. Stimmung st also garantiert. Wir se-
hen uns also am Mittwoch 11.Junt 2003 ab 17.30 Uhr bei der Horwerhatle.

Domini

woglichkeiten ausniitzen. . ...

Wir haben ja einen sshr gut laufenden Sommercup. Mit deinen Resultaten in den
verschiedenen Sportarten nitzt du nicht nur dir selber, sondern auch uns. Be-
kannilich machen wir im Frihling/ Sommer/ Herbst an verschiedenen Stafetten
mit. Gefragt sind Laufer, Veiofahrer, Biker, Schwimmer und Inlineskater. Diese
Stafetten sind jedesmal ein kameradschafiliches Ereignis. Du hast es also in der
Hand auch dabsi zu sein.

Domini

Triathion auch fiir Schidler in Sion

Also Schwimmen, Radfahren und Laufen. z.B.

Kid's: 7 und 8 Jahre: 25 m Schwimmen, 1,5 Km Velo, 300 m Laufen

Schiller B, 10/11 Jahre: 50 m Schwimmen, 5 Km Velo, 750 m Ltaufen

Schitler A: 12/13 Jahre: difo

Jugend B: 14/15 Jahre: 100 m Schwimmen, 10 Km Velo, 1,5 Km Laufen

Jugend A: 16117 Jahre: diio

Mini Serie: 300 m Schwimmen, 20 Km Velo, 5 Kim Laufen u.sw.

Wer sich inferessiert fir diesen Anlass vom 13. Juli 2003, fiir die habe ich Pro-
gramme,

Domini
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Sommerprogramm 2003

im Training kénnen wir dich beraten, bei welchen Veranstaltungen Du mitmachen kannst!

Viet Erfoig!
['Datam | Antass | Zeit = {Anmeidung | Leiterln
hgai : .. e S
a 03.05.03 8. Stadtlauf Luzern i 1500 Luzem [ semer
5o 11.05.08 Teistatette 1100 Birgren U7
Mo 12.G8.03 Hindernistauf (Cup} 700" Deeifachturmnatie | am Start Rete Deschwanden
i 21.058.03 i Schneilster Honwer 1345 Seefeld sather LV
i 121.05.03 Abendrennen des Veloclub | 1800 | Schwendelberg 2m Start | Veleclub
Fr 123.05.03 Nerainsversammiung 11800 | Braads | Prasidenten
Jumd a0 T DU R 5 : S
Fr 06.06.03 Bikerennen {Cup) 1830 fondier-Dickiwald | am Start Franz Fahndrich
07.08.03 Papiersammiung {1) 0800 Werkhof Horw Brunio Furcer
07.08.03 Nachmittagsmeeting LY 1300 Seefaid ! LV
08.05.03 Pingstmontag-velotour 08090 Giehaus Parkplatz | keine Anmeldung
14.06.03 Inlinelauf {Cup) 1840 HomemalslORST ‘am Swan Markus Sigrist
28.05.03 Kanucup 1800 Clubhaus Dam San Keni Suppiger
05.07.03 Papiersammiung {2) 10800 Werkho! Horw ; Sruno Furrer
01.08.03 {Fan-Trialsion f Kickathlon  Hargiswil NW : Ruedi Baumgariner
20.08.03 Minigolfoun ~1aoe Faimis Einlacurg . Domint Buholzer
12208453 Waldhauslauf (Cuz) 1830 bt J— Verni Isenschmid
i 1 27.08.03 Street Sialom {Cup) 1800 nooh nicht bekannt 3 Stan { Koni Supsiger
September 7! LRy : T .
i 03.02.03 1000m Lauf (Cup} 11639 Sesfeld L am Stan Rl Baumgariner
"33 05.08.03 Aufbay Schwandichibi 1300 Versno! i3 Pater
So |or.ceos Sehwandcnitbi 1000 Pz Pater
[} 17.08.03 2-Minuten-Laui (Cup) 1800 3m Blart Relf Aregger
Fr 12.09.93 eiter- und Bawsuer-Heck | Theo Niederperger
Sa 120.09.43 ' Gonnerlauf (Cup} 1508 i Theo Nisderoerger
So | [2100.03 Clubwandering keing Asmeidung | Usli Rietmana
So { Wiiersze-Su Dorini Domini Buholzer
Oktober sl - : o :
3a 118.10.03 Rollski-Lauf {Cup) 1400 Schwerdelpang am Start Kudi Fahndrich
‘sa i 25.10.03 Gefandestatom {Cup} 1400 am Start Koni Suppiger
Movember R - ERaTeN [
Mi 651183  : Gesamtlefiersizung i 2000 Rassl Horw { Koni, Giovanni
3z 38.11.03 Skatingsprint (Wintercup) | 1000 Rtel am Stast ! Giovani
Fr 121.11.03 Herbstversammiung i 1800 {Brandi :
‘B {2511.03 | Schwimmen (Cup 2084) | 1600° i Spiz 3m Stan | Rens Kneubihler
Mi 170304 | Leitersitzung 04 (2000 T raesti Fow I [ Rued Baumgartner

" Achtung! ¥ Aus organisaterischen Grinden 2 Startzeiten!
i

inline-Rennen

| Sempach Ld

Sa, 34.06.2003

i Zugerses

Sa, 18.07.2003

Sarmen OW

Sz, 20.09.2003

Toil, dass du auch dabet histl!!

G0CTED0]

 Xategorien

Sommercup 2003
GRATIS-FITNESS FUR ALLE
[Daturs | Anlass {zeit [ort Leiterln
Mo | 120502 Hindemistaut (bis 93) 1700 Dreifachtumhalle Reto Deschwanden
e {ab 92} 11800 " ” ’
Fondien — Dickiwall
Fr| 06.06.03 |Bikerennen 1830 | 7 ondien - Dickiwald Franiz Féilmndrich
{Besammiung Parkplatz)
M| 11.05.03 |iniinelaul 1800 | Horwerhiafie/ORST Markus Sigrist
Fr| 22.08.03 :Waidhaustauf 1830 | Obemiiti Wemi fsenschmid
Mi | 27.08.03 | Street Slalom 1800 Koni Suppiger
[ oM 03.09.03 | 70G0m Lauf ="~ 1630 | Seefeld Rolf Baumgariner
Adi 17.058.03 | 12 Minuten-Lauf 1800 | Seefeld Rolf Aregger
Sa | 20.08.03 | Gannerlauf 1500 | Seefeld Thes Niederberger
! Sa 18.10.03 | Rollski-Laui 400 | Schwendelhery Kudi Fahndnch
Sa 25.10.02 ; Geldndesiaiom 1400 i Felmis Koni Suppiger
i . Schwimmen = (bis 93) 1700 ; : o
i 25.11.03 {Cup 2004) 7ab 97) 800 Schuthaus Spitz René Kneublhier
Ug {1986 ung junger); W10 {1994/95); U112 [1882/93); U414 (1980791} U16 (1888/8%); LU20 (1987

19845 U30 {1983-1974); U4 (1973-1984): US3 {1663-1954); UBO (1853-1844)
Bamen/Herren getrennt

‘#er kann mit-ma-

fLhen

Nicnt nur ¢ie Kleinen, sondem auch die Grossen! Nicht nur Profis, sondern auch alle Hobby-
sportier! Nicht nur Kinder, sondern auch ERern, die den Plausch haben und gemeinsam rmit den
“Jungen” etwas untermenmen wollen!

Kurz: Alle, die sich gerne bawegen und etwas sportliches leisten wollen!

i WWartung

{ie 5 besten Resultate zdhien zum Sommercup. Ausfaliende Anldsse (Wetter, .3 werden nicht
nachgehoit.
Punktewertung: 1. Platz 25 Punkte, 2. Platz 22 P., 3. Platz 20 P., 4. Platz 18 P.,

5. Platz 16 P, 6. Platx 15 P, 7. Piatz 14 P., usw.

{ Auszeichnung

Die drei Erstklassierten pro Kategorie ernalten eine schone Auszeichnung.
Teilnehmer mit 5§ Wertungen urnd mehr bekommen Naturalpreise.

Dizg sind offizieile Horwer Anldsse. Mitmachen und punkten kénnen alle Sportier. Medaillenbe-
ng nut Heorwer.

B T
Precandieoun

1 rehrmer, die resullatmassig am meisten Fortschritte gemacht haben zum Scmmer-
wardan in dizsem Cup zusétzlich belchnt,

goil-Cug

erian wearden digjenigen JO zum Minigolf-Cup eingetaden, die sich in der
¢ aktiv am Clubgeschenen betelligt haben. (Papiersammiung, Trainings,

Jikerennsn

ursirasse sher ungeeigaett
rer gine verkinzis Strecke.

Sirest Siaiom

n im Eommercup! Sie wird mit den inine absoiviert. Vor dem Cup

xonnen zr fachligner Lebiung unserer Alpin-Tralnem, besuchen.

Gannerlauf

4oh pe 302 Punkta gesammell werden, Diese werden nicht nach
der Laud m Sammiungsergebnis des Einzelnan veneilt. Anwerben und
ginladenvon G 7 Anizss ionnt sich also! Zuschaver {Grosi, G4t Onkel und
Tamte, usw.} sing herzlich willkommen?

| Rellski-Lau?

Neu kdnnen Kinder der Keiegonen US und U10 ciese Tnsziplin mit Sen Inline absolvieren. Wahl-
weise kann augh mit den Swbcken gelaufen warden. Dar Sian ist etwas nach oben verlegt!

§ Sicherheit

Bei den Disziplinen 8tkerennen, inlinelauf und Streetslalom ist Schutzausristung und '
Helm obfigatorisch!!!! H

i 00Re

Chomm doch eifach au cho metmacheilt OOV
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SKICLUB HORW
Trainingsplan Ffuhing Sommer 2003
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Unsere Skivermietung Langlaufski

Zu einem recht aufwendigen Unternehmen hat sich unsere Skivermietung entwi-
ckelt. Gerade im letzten Winter konnten wir dies unschwer feststellen. Unsere
iungen aktiven Skiathleten, den Schnupperkurs, das Schiderskirennen und diver-
se andere Interessenten, auch unser Langlaufiager, alles brauchte eine Ausris-
tung. Die Kinderlanglaufski waren zeitweise ausgebucht. Wenn der Nutzeffekt
dech sehr erfredlich war, es gab auch einige Missiéne. Wir sind nicht einfach ein
Vermietungsinstitut. Sonst misste man den Mietpreis sicher verdoppeln. Der
Grundgedanke war urspriinglich, unserem Nachwuchs im Rahmen des Clubs das
L.anglaufen zu ermoglichen. Das heisst, etwa im Rahmen des maoglichen im Club
und damit an unsern Aktivitaten mitmachen und nicht abseits zu stehen. Die Ski
auch brauchen und pflegen was wir ja auch wieder anbieten. Einige Eitern besor-
gen dies fachmannisch daheim. Dann haben wir auch das Ziel, technisch férdern.
Die Freude an unserem Sport kommt mit der technischen Fertigkeit und dem
Kénnen, das konnten wir im letzten Winter feststellen. Dieses Kdnnen wollen un-
sere versierten Leiter und Trainer vermitteln. Alsoc Gebrauch davon machent!
Nichts gegen Familienweise Langlaufweekends und Ausfliige. Aber wiesc nicht
das eine mit dem anderen verbinden. Noch etwas zum Organisatorischen. Neuer
Chef Skivermietung ist Reto Deschwanden, er ist Computerfachmann und wird
auch unsere rund 200 Paar Langlaufski fachmannisch registrieren. Ich habe gut
30 Jahre die Sache so gut als méglich erledigt. Ich werde noch etwa 1 oder 2 Jah-
re bei der Skisusmietersi dabei sein, beraten wo es das brauchi. Als Ansprech-
person bin ich welterhin fur euch da. Einen gewissen Gratistipp mdéchte ich ein-
fach mitgeben. Zeige dein Interesse am Langlaufsport auch im Sommer/ Herbst,
nicht erst im November/ Dezember, Es ist dein eigener Vorteil. tch hoffe, dass vie-
le unge Leute unser tolles Angebot nitzen.

Mt bestem Gruss Domini

Zum Stadtiauf

£s nahmen wieder Uber 100 Skiciiibler in irgend einer Kategorie teil. Sehr gute
Resultate durch:

Marco und Reto isenschmid, Manuel Lehner, Mauro Bortoluzzi, Claudia Schmid,
Severin Hiltorunner, Setius Ulgiir, Daniel von Rickenbach, Damian Durrer, Davea
Mihlebach, Sarah Haefeli, usw. Bitte Resuitate in der NLLZ nachiesen.
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Clubrennen 2003 vom 23.Marz auf Lungern-Schénbiihl

Es war bereits am Morgen frith auf der Fahrt nach Lungern wunderschénes Wet-
ter und es prasentierte sich ein fast wolkenloser Himmel. Zwischen 07.45 u. 08.00
Uhr trafen die Helfer ein, damit diese noch gentigend Zeit fur die restlichen Vorbe-
reitungsarbeiten hatten, denn es war ja bereits eine Gruppe Helfer am Samstag-
nachmittag am Piste vorbereiten, Lauf abstecken, Stangen setzen etc. Um ca.
08.30 Uhr trafen die ersten Skiclubler (Rennfahrer) ein und man konnte richtig
spuren, wie gross die Vorfreude auf das Rennen und einen wunderschénen Tag
im Schnee war.

Als es dann langsam ,Ernst* galt und die Zeit fur den Start immer néher riickte,
waren vor allem die jungen Rennldufer kaum mehr zu bremsen und es war ein
wirklich schénes Bild zu sehen mit welchem Elan und mit welcher Begeisterung
die Ersten gestartet sind. Es nahmen insgesamt 114 Rennlauferinnen teil, welche
in 18 verschiedenen Kategorien aufgeteilt wurden. Es war sehr interessant zu be-
obachten welche unterschiedlichen Fahrstile es gab. Das ging von ,sehr Elegant”
Uiber ,ich schaff das schon “ bis hin zu , sportlich ambitioniert". Am meisten beein-
druckt hat es mich als ,Nichtkenner der Szene", wie teilweise die alteren Jahrgan-
ge in einem riesen Tempo durch die Tore geschossen sind und ich kann da nur
sagen ,Chapeau” oder wie der Ur-Horber sagen wiirde ,lack Bobby..".

www.muri-tex.ch

ich glaube, dass ich im Namen aller Teilnehmer, Trainer, Eltern, Helfer, Organisa- ; Tel. 041 340 50 55
toren und sonstigen Begleitern sagen kann, dass es ein wirklich gelungener An- Krienserstrasse 8, 6048 HORW
lass war. Ich mochte auf diesem Weg wirklich allen Danke sagen, die dazu
beigetragen haben, dass alles reibungslos Uber die Bihne ging und es keine
Unféile oder sonstigen Pannen gab.

Flr den verspateten Beginn des Absendens am Abend im Brandi und der folglich Lb‘JI][\EALéi?JL'I{-IE—EIN

auch verzégerten Rangverkiindigung méchte ich mich persénlich entschuldigen RENOVATIONEN “a“-‘ ,_.,ua“‘
und ich werde bemuht sein, den Zeitplan das nachste Jahr besser einzuhalten, SPRITZBETON ga“ges d«e‘“ 2 \)
damit die jingsten Teilnehmer zu christlicher Zeit nach Hause kommen. 0a°® “\'\9?“5‘ scW

w
HORW-LUZERN 2% _qu?

Urs Groetsch
R R TEL.041-3401414 v©°

Sehr bemerkenswert!

Unsere Skiclubstaffel 3x10 Km hat erneut mit einem Resultat in den Top- Teens

bewiesen zu was sie fahig ist. Der 6. Rang an der S.M. ist grossartig. Grossartig, Malerei Aufdermauer  « Samtliche Malerarbeiten

dass ein Laufer seit 25 Jahren in der ersten Staffel dabei ist. Das dirfte Edgar * Fassaden

Brunner nicht so schnell jemanden nachmachen. Da gilt der Spruch: Klasse bleibt Brunnmattstr. 12 = Umbauten
Klasse, oder roter Wein legt mit dem Alter meistens sogar Qualitat zu. Dabei sind 6048 Horw « Neubauten
gerade wir Horwer mit der Einfuhrung der 3er Staffel eher benachteiligt worden, Tel. 0413404169 « Tapezieren
einen 4.guten Laufer haben wir namlich immer auf Lager. Fax 0413404149 s Dekeration

www. ihr-maler.ch

Domini
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Wintercup 2002/2003

Ein interessanter Wintercup ist wieder hinter uns. Da wir nach wie vor den Roliski-
lauf im Programm haben dauert der Wintercup rund 5 Monate. In dieser Zeit konnte
man an 13 Anlassen punkten. Wir haben aber ein sehr breites Angebot und aber
auch altersmassig sind wir unterschiedlich gelagert. Die Jungsten kaum 4 jahrig bis
zum 60 Jihrigen. Dann kommen 2 Stilarten dazu. Nicht jeder Anfénger kann sofort
skaten. Dem tragen wir Rechnung indem wir beides anbieten. Dazu gibt es Anlas-
se, die nicht fiir Jedermann sind. z.B. 3er Kombination sind fiir den Nachwuchs,
der Schilerlanglauf ist an einem Mittwoch, daher auch nicht fiir alle, der Engadiner
Marathon ist nicht fur den Nachwuchs u.s.w. Dafiir konnte man an 3 Anléssen
doppelt punkten. Schiilerlanglauf, J+S und Clublanglauf. Die Anforderungen die wir
an die verschiedenen Altersklassen gestellt haben. U8 + U10, die besten 3 Resul-
tate. U12, die besten 5 Resultate. Alle andern, die besten 6 Resultate. Die gréssten
Fehler machen jeweilig jene, die anfangs Winter zuviel ,passen®, spater kommen
sie dann in ,Zugzwang*“ besonders, wenn dann noch eine Grippe etwas dazu bei-
tragt. Zudem sorgen clevere und ehrgeizige Leute, dass sie eben mindestens 1
oder 2 Resultate mehr auf dem Konto haben. Bekanntlich hat man dann Streichre-
sultate. Mit einer grossen Freude durfen wir feststellen, dass viele neue Gesichter
unsere Langlaufszene beleben. Dass wir gerade beim jungsten Nachwuchs Uber
sehr starke Leute verfugen, dass konnte jeder im Verlaufe des Winters unschwer
feststellen. Der Wintercup 2003/2004 kommt bestimmt.

Allen die bis jetzt noch abseits standen, méchten wir den Rat geben: Macht auch
mit!! Unser Wintercup ist der ideale Einstieg fir jeden Anfanger. Die Distanzen und
Anforderungen sind machbar, dass beweisen unsere 4 Jahrigen.

Das Programm des Wintercups umfasste folgende Anlasse: Rollskilauf, Rollskiska-
tingsprint (fir die Jungsten mit Rollerblades), Testldufe 1 und 2 (beide kurz und
klassisch), Schulerlanglauf, Kant. J+S Lauf, 3er Kombination, Nord. Kombination (im
Eigenthal), Nachtsprint, Lagerrennen; Engadiner Marathon, Clublanglauf und Club-
kombination.

Etwas zu den Ranglisten: 5 U8 Madchen, das tbliche Duell. Fahndrich Nadine —
Kempf Flurina und Sereina, in dieser Reihenfolge die Medaillengewinner. 4. Spéring
Corinne, 5. Strassle Mirjam. U8 Knaben. Einen tollen Kampf lieferten sich vor allem
die ersten 3 Medaillengewinner. Wer es nicht glaubt. Was z.B. ein Nirando Bacchet-
ta in beiden Stilarten vorfithrt, dass hatte auch ich als Optimist nie erwartet. Die
grosse Entdeckung des letzten Winters!! Ebenfalls toll die nachsten, Meier David
und Egli Remo ( ein grosser Fighter). 4. Rang Bacchetta Elio, 5. Rang Haefeli Ma-
nuel, 6. Rang Meier Elias, 7. Rang Bortoluzzi Nicolas, 8. Rang Meier Lukas. U10
Ma&dchen. Einen glanzenden Einstand in diesem Winter vor allem durch die Siege-
rin, Sarah Haefeli. lhre Spitzenrdnge vor allem an 3 Anldssen beweisen es. Talent
und Wille ist auch bei der 2. Rangierten Sandra Egli vorhanden. 3. Rang Anuschka
Muri ist eigentlich eine Alpine, allen weiteren rate ich, macht etwas daraus, die Mog-
lichkeiten sind vorhanden. 4. Lea Schacher, 5. Mirjam Furrer, 6. Laura Landolt, 7.
Corinne Strassle. U10 Knaben. Wenn jemand behauptet, Langlauf sei eine langwei-
lige Angelegenheit, dann soll er bei mindestens den ersten Beiden dieser Kategorie
vorbei kommen. Nicht nur im Sport auf hohem Niveau, sondern jedes mal Unterhal-
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tungswert was Livio Wenger und Avellino Bacchetta bieten. Beide Punktgleich. Wie-
der Punkigleich die beiden N&chstfolgenden. Livio Furrer hat erstaunlich zugelegt
und Rafael Meier, 5. Roman Bortoluzzi, 6. Manuel Loder, 7. Feliciano Ponce. U12
Méadchen: Eine Uberlegene Nadia Wenger vor der 2. Sarah Furrer, 3. Nerina Biinter,
4. Nadin Walther, 5. Anuree Pinmanee, die Lageriuft schnupperte und grosses Ta-
lent besitzt. U12 Knaben. Hier ebenfalls ein Uberlegener Sieger. Jonas Spéring, ein
sehr williger und talentierter Neuling, der jedesmal regional fiir Spitzenrange gut ist.
Punkigleich die nachsten 3. Alain Schumacher, Bryan Haag und Gregor Deschwan-
den. 5. Wieder ein Neuling. Deniz Arslan, 6. Mauro, 7. Amin Gut, 8. Mason Bdsch,
alle 8 waren ubrigens im Langlauflager. U14 Madchen. Eine willige, ehrgeizige Lau-
ferin die Siegerin. Lilian Spéring, 2. Andrea Stadelmann ist ein sportliches Multita-
lent, sehr gute Alpine, gute Schwimmerin und Leichtathletin, 3. Franziska Stadel-
mann. U14 Knaben. Wenn die alle etwas zulegen wiirden!! Starke Resultate vor al-
lem von den beiden Ersten. Marco Wenger und Philipp Hiltbrunner, beide bestatig-
ten ihr gutes Kénnen am Langissprint mit Rang 1 und 3. Gute Leistungen von 3. Ke-
vin Schumacher und 4. Manuel Lehner. U16 Madchen. 1. Katja Blattler, 2. Sandra
Blatiler, 3. Geraldine Ehrenberger als Alpine. U16 Knaben. Punktegleich die beiden
J.0. Schweizermeister Nord. Kombination, Michi Schépfer und Severin Hiltbrunner.
U19 Damen. 1. Claudia Schmid und Brigitte Blattler (Punktegleich) 3. Karin Isen-
schmid. U19 Herren. 1. Marco Isenschmid, 2. Dominik Salierno, 3. Marius Eimiger.
U32 Damen.1. Sibylle Studhalter, 2. Andrea Fluder, 3. Fabienne Kéagi. U32 Herren.
1. Rolf Aregger, 2. David Salierno, 3. Lukas Deschwanden. U42 Damen. 1. Kathi
Fahndrich, 2. Gabriela Meier, 3. Regula Bacchetta. U42 Herren. 1. Patrick Meier, 2.
Kurt Fahndrich, 3. Adi Berchtold. U52 Damen. 1. Elsbeth Wenger, 2. Kathi Spéring,
3. Ruth Strassle. U52 Herren. 1. Bruno Furrer, 2. Thomas Spéring, 3. Markus
Schoépfer. U62 Herren. 1. Gregor Berchtold, 2. Hanspeter Elmiger, 3. Hans Ruhstal-
ler.

Im ganzen 125 Namen auf der Wintercuprangliste. Am meisten prasent waren,
Schumacher Kevin 10 mal. Wenger Livio, Haag Bryan, Bacchetta Avellino,
Hiltbrunner Philipp und Isenschmid Marco mit je 9 mal.

Gruss Domini

Gute Leistungen von friiher

Dass wir nicht nur in den Skidisziplinen zu guten Leistungen fihig sind, dass gab es
schon vor 20/30 Jahren. So fiel mir eine Rangliste von 1983 in die Hande. OVO
Grand Prix Final im Crosslauf in Affoltern am Albis. Kat. Madchen B. Alle 3 angetre-
tenen Horwerinnen in den ersten 10 Rangen, dazu Mannschaftssieg!! Es handelt
sich um Cornelia von Rotz, Renate Studer und Rosmarie Buholzer. Die Erwdhnten
werden schmunzeln, dass ich dies bemerkt habe. Die Leistung wurde ohne Spezial-
training so nebenbei erzielt! Dazu war die Konkurrenz damals nicht schlechter als
heute.

Domini
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Noch zum Schluss etwas zum Schmunzeln

Bauernregeln:

Ist es am Silvester hell und klar, am andern Tag ist garantiert Neujahr.

In Johannisnacht gesteckte Zwiebeln werden gross wie Butterkiibel.

Liegt des Bauern Uhr im Mist, weiss er nicht wie spat es ist.

Ist der Hahn erkaltet, heiser, kraht er morgens leiser.

Spielt der Knecht im Stall Viola, gibt die Kuh beim Melken Cola.

Fehlt der Knecht am Morgen standig, war die Magd nachts zu lebendig.

‘Nimmt die Buerin die Eier fort, schreien die Hihner: Kindermord.

Hat der Bauer kalte Socken, wird er wohl im Kithischrank hocken.

Wenn es in die Suppe hagelt, ist wohl das Dach schlecht genagelt.

0.  Verliert der Bauer im September die Hose, war das Gummiband schon im
Auguste lose.

1. Fliegt hoch das Kalb und tief das Rind, ist schuld daran ein Wirbelwind.

12.  Wer seine Schafe schert vor Bonifaz (14.Mai), dem ist die Wolle lieber als

das Schaf.

SO G GO e

Freude zeigen

Das ist bei jungen Athleten wichtig und kostet nichts!! Grund haben wir auch im
Winter 2002/2003 genug gehabt. Nicht nur eine Rangliste in der Zeitung lesen
und relativieren. Einmal dabei sein, die Atmosphare des Anlasses schnuppern
den Eifer dieser ganz jungen Athleten geniessen, vielleicht noch etwas aufmun-
tern, so bist du als Schlachtenbummler, Helfer, Betreuer selber angesteckt vom
ganzem Umfeid. Die jungen Athleten kommen alle um eine Leistung zu zeigen.
Ich kenne keine Andern!! Das verdient Anerkennung. Jeder der diesen Winter et-
wa dabei war, kann obiges bestatigen. In die Zeitung schauen und relativieren,
vor allem das letztere bringt nichts.

Spriche wie, der oder die soll es 10 Jahre spéater bringen sind gut und recht aber
fehl am Platz. Sicher ist Langlauf eine Sportart wo eben Altere auch die grossen
Leistungen bringen kénnen, aber sollen es die Jungen nicht? Aber zuviel relativie-
ren grenzt gelegentlich an Futterneid. Sich freuen an der Beweglichkeit, beachtli-
chem technischem Kénnen und Draufgangertum und du wirst ein paar Jahre jin-
ger! Nicht nur im Kopf! Ich war in diesem Winter an den Jugendanldssen meistens
dabei als Helfer, Betreuer und Schlachtenbummler und kann obiges voll bestati-
gen. Hat jemand einmal Lust mitzukommen, dann ist er immer willkommen. Ein
Vorbild an Interesse ist da Hans Rieser, 84 Jahre! Anldsse gibt es genug, es kann
schon im Sommer sein, Stafetten, Skispringen auf Mattenschanzen usw. Oder nur
schon der Besuch eines Sommercupanlasses. Sich freuen und die Wettkampf-
stimmung geniessen, die Jungen Athleten kennen lernen, dazu ist man nie zu alt.
Im diesem Sinne griisst euch euer

Domini
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Unser neuer Hiittenwart Stellt sich vor:

Reto Reinhard, geb. 19.10.19686, der Vater
'st Franz Reinhard-Vogt, ehemaliger Ski-
Club-Préasident, Hiuttenwart und Hittenwart-
Obmann, die Mutter ist Ursula Reinhard-Vogt.

Aufgewachsen und Schulen in Horw.
Skiclubbeitritt mit ca. 10 Jahren, spater LV-Bei-
Tritt. Heute nicht mehr so aktiver Sportler,
leider...., es sollte etwas mehr sein)
Serufsausbildung als Heizungszeichner und H-
Monteur. Heute als Heizungstechniker, H- Sach-
Searbeiter angestellt in einem mittelgrossem
Unternehmen mit ca. 20 Personen: Heizung/
Laftung, Klima

Jerheiratet 1993 mit Emily Reinhard-Escanilla,2 Kinder,Rahel 1992,Simone 2002
MNohnort seit 1994 wieder Horw Korperationshaus, immer schon ein angefresse-
ner Besucher der Buholzerschwandi, sowie der Chilbi des Skiclub Horw.

Withilfe auch am legendéaren Holzertag der Hittenwarter auf der Schwandi, die ja
sines der schonsten Platze in der Gemeinde Horw mit Hohwald und Umgebung

==

~ufgenommen als Huttenwart an der GV der Huttenwéarter am Freitag, 11.04.03
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Die
Erfolgreichen
in der
Nordischen

- Kombination




Bereits gute Sommerleistungen

der Alpnacher Stafette durch folgende Akteure Tel 041 340 45 60

Schiilersieg an der Alpnacher Stafetie durcn toigenae !

Marco Wenger: Inlineskating, ~ Severin hiltorunner: 1. Laufstrecke, Fax 041 340 45 61

Christian Kneublhler: Bike, Manuel Lehner: 2. Laufer, g Natel 079 652 76 51
ili i : g i 6 : Schlusslaufer

hlllpp Hlltbr'L.mner. 3. Laufer, Mlhl Sct}opfer - chlu et Rosenfeldweg "

By © ' N | 6048 Horw

et -+

. .
i KLEEB ERNST Baustahl, Edelstahl, Aluminium

Einzelanfertigungen

M E T A l.. I. B A U Reparaturen ¢ Tursysteme

e i

Attraktiver Beitrag
fiir aktive Mitglieder

Die Firma muri AG, Textilreini-
gungen, offeriert allen Mitglie-
dern des SC Horw, einen Ra-
batt von 50% auf die Reinigung

A B und Scotchguard-Behandlung
Spitzenresultat durch Marco wenger bei den Junioren am Basler Inlineskatinglauf, der_original Skiclub-Bekleidung.
v Tasiar Alhisas Dieses Angebot gilt fur die Sai-
¢ okt son 2002/2003.

Ubrigens starteten alle 4 Laufer vom Alpnacher tags zuvor am Stadtlauf.

Kinderjacke statt 13.- noch 7.50

Kinderhose statt 11.- noch 5.50

Erw.- Jacke statt 20.- noch 10.- PS

Daunenjacke statt 28.- noch 14.- [ G www.muri-tex.ch
®

Erw.- Hose statt 15.- noch 7.50 Tel. 041 34050 55
Krienserstrasse 8, 6048 HORW

BERUCKSIEHTIGT UNSERE
INSERENTEN
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A Die Finalisten im Langissprint: V¥ 2 Skiclbler auf dem Podest am
Edgar Brunner, Ronny Heer, Marco Isenschmid, Langlauf-Jugendcup in Marbach:

Marco Wenger, Philipp Hiltbrunner links Livio Wenger,
rechts Avellino Bacchetta
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Tauschen oder giinstig kaufen: gratis Inserat im Schwéandiwind!
Nutzt dieses Angebot um zu klein gewordene Skiartikel zu tauschen oder giins-
tig anzubieten! Beachtet den nachsten Redaktionsschluss!

Elektro-Fachgeschift — Kraft
Licht — Telefon — Steuerungen

e Zu verkaufen: Snowboard F2, Roadster GT 164 cm, 5-jéhrig, inkl. Schuhe Rlanungsoae

Raichle Gr. 44 Neupreis: 1000.- VP: 200.-
Meldeadresse: Patrick Biese, Tel. 076 589 26 79

Huttenwartereinteilung fiir den Sommer 2003

it

Fritz Meier Krienserstr. 5a 6048 Horw 041-3405013

CARROISSERIE
mann ...
Krienserstrasse 12

04. Mai Degen Edwin

11. Mai Studhalter Julius

18. Mai Niederberger Josef Tel. G 041 - 3406575
25. Mai Studhalter Noldy Peter Biihimann Tel. P 041 - 340 56 56
29. Mai Auffahrt Imgriith Franz

01. Juni , Muff Toni Horw + Hinenberg

08. Juni Pfingsten Studhalter Noldy

15. Juni Reinhard Magnus IMM RMANN AG

19. Juni Fronleichnam Imgrith Franz =

22. Juni Studhalter Julius lektromaschinen

29. Juni Niederberger Josef Bahnhofstrasse 22, 6048 Horw

8. Pegen Ediin Telefon 041 - 340 17 37 / Fax 041 - 340 23 04

13. Juli Muff Toni

20. Juli Studer Josef

27. Juli Reinhard Magnus A . E RHART A G

03. Aug. Degen Edwin SPENGLEREI - OEL - HOLZ - CHEMINEE - GASOFEN

10. Aug. Mu:ff Toni GASAPPARATE - GASDEPOT - KAMINSANIERUNGEN
15. Aug. Himmelfahrt Muff Toni

17 Aug_ Niederberger Josef Kantonsstr. 82 <« 6048 Horw ¢ Tel 041 3407979
24. Aug. Imgriith Franz Fax 041 340 79 71
31. Aug. Reinhard Magnus

07.Sept.  Chilbi ALLE HANSJORG HOCH

14, Sept. Studhaiter Noldy Eidg. dipl. Augenoptikermeister Montag
21. Sept. Ausflug Rita + Paula Bahnhofstrasse 6 6060 Sarnen geschlossen
28. Sept. Reinhard Reto Tel. 041 -66677 66 Fax 041-66677 67

Redaktionsschiuss Schwandiwind Nr.4: 23.Juni

Moderne Brillen, Optische Instrumente
Kontaktlinsen-Studio, Hérgerate
www.hochoptik.ch




