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Wir drucken alles.

Nur schoner.
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Unsere Kundschaft steht fiir uns an erster Stelle.
Gemeinsam mit meinem engagierten Team liefern wir Tag fiir Tag
Druckprodukte, die durch Qualitdt, Prézision und Verldsslichkeit tiberzeugen.
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EVENTS

27. und 28. Dezember 2025

STOCKLI SKITEST o/o
Zeit: 9 bis 15 Uhr 20
Ort: Klewenalp, Schneebar

2. Januar 2026 RAB N

sC W 25
LANGLAUF TEST ?D(i;.\,(\eﬁ a:*m dem*
()
Ort: Erlenwiese, Sportingpark Engelberg ganz® e

Gratis Test: von 9 bis 16 Uhr
Schupperkurse: (fir je 10 CHF)
10 Uhr Klassisch, 13 Uhr Skating

6. Januar 2026
SNOW SAFETY SESSION

Workshop zu Lawinenkunde, Pravention
und Mammut Lawinenausriistung.

Zeit: 19 Uhr

Ort: Indoor Event bei Achermann Sport
in Stans

Mehr Informationen unter
achermannsport.ch/events

* Das Angebot gilt nicht fur Mieten, Service, Clubbekleidung oder Elektroprodukte.
Nicht kumulierbar.

Engelbergstrasse 37a hCH E RMhN N
6370 Stans SPO RT
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Zwischen Sommerregen und Sonnenstrahlen -

unser Verein in Bewegung

Der Sommer 2025 war kein Sommer wie
aus dem Bilderbuch (mal abgesehen von
den drei Wochen im Juni und Anfang Au-
gust). Die Sonne zeigte sich zwar immer
wieder, doch die Regenschauer waren
auch haufiger Gast. Und doch war es ein
Sommer, der fiir unseren Skiclub viel be-
wegt hat — im Kleinen wie im Grossen.
Denn wahrend das Wetter wechselhaft
war, blieb eines konstant: die Begeiste-
rung, die Freude und das Engagement
unserer Mitglieder. Besonders im Nach-
wuchsbereich war spiirbar, wie viel Herz-
blut in der Arbeit steckt. Die Teilnahme
am Sommercup war beeindruckend, und
die ersten Trainingslager und Vereinswo-
chenenden wurden mit viel Energie und
Teamgeist durchgefiihrt. Es ist schon zu
sehen, wie unsere jungen Sportler:innen
mit leuchtenden Augen, schnellen Bei-
nen und offenen Herzen dabei sind - mo-
tiviert, neugierig und voller Freude am
gemeinsamen Sport. Mit Begeisterung
arbeiten sie an ihrer Technik und Ausdau-
er und wachsen dabei nicht nur sportlich,
sondern auch als Team zusammen.

Auch das Wir-Gefiihl im Verein hat in
diesem Sommer neue Impulse erhalten.
Die Buzi-Chilbi, die seit letztem Jahr mit
frischem Konzept wieder auflebt, hat sich
zu einem echten Fixpunkt im Vereinska-
lender entwickelt. Ein Fest, das Genera-
tionen verbindet, Erinnerungen schafft
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und unsere Wurzeln in der Gemeinde
Horw starkt. Erganzt wird dieses Gemein-
schaftserlebnis durch das mittlerweile
regelmassig stattfindende Buzi-Weekend,
das unserem Nachwuchs nicht nur sport-
liche Impulse, sondern auch wertvolle Er-
lebnisse in der Natur und im Miteinander
bietet. Es sind diese Momente — das ge-
meinsame Lachen, das Anfeuern am Stre-
ckenrand, das Teilen von Geschichten am
Lagerfeuer - die unseren Verein lebendig
machen. Sie zeigen, dass Skisport mehr
ist als Wettkampf und Training. Es ist Ge-
meinschaft, Heimat, Leidenschaft.
Mit diesem Gefiihl gehen wir in den
Herbst und blicken voller Vorfreude auf
die kommende Wintersaison. Die Vor-
bereitungen laufen, die Motivation ist
hoch - und das Fundament, das wir im
Sommer gelegt haben, ist stark. Moge
der Winter kommen - wir sind bereit und
wir fiebern dem Hohepunkt dieser Sai-
son entgegen: den Olympischen Winter-
spielen. Mit Stolz und Hoffnung blicken
wir auf unsere drei Topathletiinnen, die
bereits mit ihren Erfolgen im vergange-
nen Winter gezeigt haben, was in ihnen
steckt. Mogen sie an diesen Erfahrungen
wachsen, mit Selbstvertrauen und Freu-
de an den Start gehen — wir wiinschen
ihnen von Herzen viel Glick, Kraft und
Erfolg an der Olympiade.

Bernhard Joos



= PoliBau

STARK IM [UM]BAU

| Telefon 041 632 40 20 | info@polibau.ch | www.polibau.ch

Lorenz Jaun
Inhaber & Geschaftsfiihrer
\ Bacchetta A
. sagenstrasse 7
> Baukeramik GmbH 6048 Horw

Telefon 041 340 21 61
/ Keramische Wand- und Bodenbeldge baukeramik@bacchetta.ch
‘ Natur- und Kunststein | Mosaik www.bacchetta.ch

Mehr als 300 Reiseangebote!

GOSSI CARREISEN AG - Tel. 041 340 30 55 - info@goessi-carreisen.ch
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De Prasi meint...

... s wird mal wieder Zeit fiir ein kleines
Update! Keine Sorge, ich halte mich kurz
- aber ganz ohne Anekdoten kommt ihr
nicht davon.

m Juni durfte ich bereits meine dritte Ver-

einsversammlung leiten. Die Versamm-

lung verlief wie am Schniirchen, und ich
habe von euch tberall Zustimmung erhal-
ten - vielen Dank dafiir! Kaum war die Ver-
sammlung vorbei, standen auch schon die
Sommerferien vor der Tir. Im Juni mussten
daher noch einige Termine wahrgenom-
men und diverse Gesprache gefiihrt wer-
den, bevor wir uns alle in die wohlverdien-
te Sommerpause verabschieden konnten.

In den letzten beiden Jahren war wahrend
der Sommerferien immer einiges los - die-
ses Jahr war es jedoch deutlich ruhiger. Es
gab kaum Emails, nur wenige Briefe (ja, die
gibt es tatsachlich noch!) und das Telefon
blieb meist stumm. Endlich Zeit flr Erho-
lung! Ich habe die Gelegenheit genutzt,
um ein wenig zu reflektieren und auf das
vergangene Vereinsjahr zuriickzublicken.
Wie jedes Jahr hatte ich mir ehrgeizige
Ziele gesetzt - leider konnte ich nicht al-
les umsetzen, was ich mir vorgenommen
hatte. Aber wie sagt man so schon: Nach
der Saison ist vor der Saison! Trotzdem
darf ich aber auch sagen, dass es ein paar
Punkte gab, die ich abschliessen konnte. So
konnten wir mit Gabriel Huber einen Chef
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Nordisch gewinnen und die Nachfolge von
Reto nahtlos ersetzen. Gabriel, ganz herz-
lichen Dank fiir Deine Bereitschaft, diesen
Posten zu Gbernehmen! Diese Pendenz lag
mir schon etwas auf dem Magen, schliess-
lich handelt es sich hier um eine Schlissel-
position fir einen Skiclub. Die Mutationen,
welche eigentlich zum Sekretariat geho-
ren, werden interimsweise von Urs Frei
Uibernommen. Danke Urs fir die grossarti-
ge Unterstiitzung in vielen Bereichen. Lei-
der fehlt uns immer noch eine oder ein Vi-
zeprasident(in). Aber auch hier gibt es Licht
am Horizont. Ihr seht, es gibt noch viel zu
tun und alles kann ich ja nicht schon in drei
Jahren abschliessen.

Ein Thema, das mich in letzter Zeit beson-
ders beschéftigt hat, ist der Datenschutz.
Ich habe festgestellt, dass wir hier noch
einiges verbessern konnen, respektive
mussen - und ehrlich gesagt, finde ich,
dass das Thema Datenschutz inzwischen
ein wenig Uber das Ziel hinausschiesst. Die
Gesetze wurden in den letzten Jahren so
stark verscharft, dass es fiir einen Sportver-
ein wie unseren Skiclub immer schwieriger
wird, alles korrekt umzusetzen. Ein kleines
Beispiel gefallig? Auf unserer Homepage
konnt ihr Ranglisten aus (iber zwanzig
Jahren abrufen — mit Vor- und Nachna-
men sowie Jahrgang der Teilnehmer. Fri-
her war das kein Problem, heute bewegen
wir uns damit schon auf diinnem Eis. Der
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S(SPITAL NIDWALDEN

Ein Unternehmen der LUKS Gruppe

WENN SIE MAL NICHT MEHR AUF DEN
BRETTERN STEHEN, SIND WIR FUR SIE DA.

HERZLICH-INDIVIDUELL -PROFESSIONELL

Spital Nidwalden AG, Ein Unternehmen der LUKS Gruppe
Ennetmooserstrasse 19, 6370 Stans, Telefon 041 618 18 18
info@spital-nidwalden.ch, www.spital-nidwalden.ch

STEFAN MARTI

GARTEN AG

lhr Garten...

4

. ..uns

'Fe Leidnschaﬂ:

stefanmarti.ch
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Spagat zwischen informativer und attrak-
tiver Homepage und der Einhaltung aller
Gesetze wird immer herausfordernder.
Aber unser Motto bleibt: tue Gutes und
sprich dartiber — auch wenn es manchmal
kompliziert wird!

In letzter Zeit erreichen uns vermehrt An-
gebote von externen Trainern und Be-
ratern, die unseren Skiclub unterstiitzen
mochten. Oft wird betont, dass diese
Dienstleistungen fiir den Skiclub kostenlos
seien. Hort man jedoch genauer hin, merkt
man, dass die Anbieter vor allem an den
Adressen und Daten unserer Kinder und
Jugendlichen interessiert sind. Der Schutz
der personenbezogenen Daten aller Mit-
glieder hat fiir uns oberste Prioritat. An-
gebote, die diesen Grundsatz missachten,
kommen fiir uns deshalb nicht in Frage.

Natdrlich sind wir im Vorstand inzwischen
voll mit den Vorbereitungen fiir den Winter
2025/26 beschéftigt. Die verantwortlichen
Kolleginnen und Kollegen sind auf einem
guten Weg und konnten die Saison - bis
auf ein paar Kleinigkeiten - bereits vorbe-
reiten. Die Alpinen haben sogar schon das
erste Trainingslager in Osterreich durch-

SCHWANDIWIND

| November 2025

gefiihrt. Die Rickmeldungen der Teil-
nehmer waren durchweg positiv. Ein
herzliches Dankeschon an alle, die das
moglich gemacht und ihre Ferien fiir die-
ses wichtige und grossartige Lager geop-
fert haben!

Am ersten Septembersonntag fand bei
besten Bedingungen wieder die
Schwandi-Chilbi statt. Das sensationel-
le Wetter und der Ruf, dass die Kilbi von
unseren Hittenwartinnen und Hitten-
warten perfekt organisiert wurde, haben
dazu gefiihrt, dass wir wieder mehr Gas-
te als im Vorjahr begrissen durften. Auch
hier ein grosses Dankeschon an alle, die
diesen Anlass ermdglicht haben!

Habe ich in meinem Bericht etwas ver-
gessen? Bestimmt — aber das hole ich
einfach im nachsten Bericht nach. Bis da-
hin wiinsche ich euch einen tollen Win-
ter, viel Erfolg, viele gemeinsame Stun-
den im Schnee, keine Verletzungen und
natiirlich beste Gesundheit.

Bis bald - euer Prasi!
Andy Scherer

VORSTAND
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Feierlicher Empfang der WM-Athlet:innen -
Ein Abend voller Emotionen und Musik

Bei strahlendem Wetter und bester Stim-
mung fand der feierliche Empfang der
fiinf erfolgreichen WM-Teilnehmer:in-
nen Nadine und Cyril Fihndrich, Gregor
Deschwanden, Silvia Buholzer und Janik
Joos statt. Der Skiclub Horw wiirdigte
ihre herausragenden Leistungen auf in-
ternationalem Parkett.

adine Fahndrich feierte bei der WM
N in Trondheim ihren bislang gréssten

Erfolg: Sie gewann Bronze im Einzel-
Sprint. Gemeinsam mit Anja Weber sicher-
te sie der Schweiz zudem Bronze im Team-
Sprint, wobei sie mit einem fulminanten
Schlussspurt die Finnin Jasmi Joensuu auf
der Zielgeraden Uberholte.
Cyril Fahndrich Uberzeugte ebenfalls bei
der WM in Trondheim mit einem 7. Platz
Uber 10 km klassisch — als bester Mittel-
europaer und nur 35 Sekunden hinter dem
Weltmeister Johannes Hgsflot Klaebo. Zu-
dem war er Teil der Schweizer Staffel, die
sich sensationell die Silbermedaille sicher-
te - ein historischer Erfolg fiir das Schwei-
zer Langlaufteam.
Gregor Deschwanden (iberzeugte bei der
Nordischen Ski-WM in Trondheim mit ei-
nem starken 7. Platz auf der Grossschanze.
Auf der Normalschanze belegte er nach
zwei durchwachsenen Landungen den 14.
Rang, wobei er im ersten Durchgang mit
einem Sprung auf 102,5 m zundchst auf
Medaillenkurs lag.
Janik Joos zeigte bei der Junioren-WM in
Schilpario eine beeindruckende Leistung
und konnte sich in einem starken interna-
tionalen Feld behaupten.

SCHWANDIWIND

Silvia Buholzer bewies bei der Masters-WM
in Klosters eindrucksvoll ihre Klasse und
Ausdauer. In einem anspruchsvollen Wett-
kampfprogramm holte sie vier Medaillen
(1x Gold und 3x Silber). Ihre konstante
Leistung und ihr Engagement im Langlauf-
sport sind ein Vorbild fiir viele Nachwuchs-
athlet:iinnen.

Die Gemeinde Horw war durch Bettina
Bartschmann wiirdig vertreten, die mit ei-
ner sehr gelungenen Rede die Bedeutung
des Sports fiir die Region und die Vorbild-
funktion der Athlet:innen hervorhob.

Reto Deschwanden fiihrte mit viel Charme
und Tiefgang durch den Abend. Mit indivi-
duell abgestimmten Fragen brachte er den
zahlreichen Anwesenden die Athlet:innen
personlich naher und sorgte fiir eine le-
bendige und authentische Atmosphare.
Auch das Publikum wurde aktiv eingebun-
den - sei es durch spontane Wortmeldun-
gen oder durch das musikalische Ratespiel,
das Bernhard Joos zum Abschluss mode-
rierte. Dabei galt es, die Lieblingssongs der
Sportleriinnen zu erraten - ein musikali-
sches Highlight, das fir viele Lacher und
gute Laune sorgte.

Ein herzlicher Dank geht an alle Helfer:in-
nen, die diesen Abend moglich gemacht
haben - insbesondere Beat & Felice Stud-
thalter, Francesca Iseppi-Steiger, Martina
Joos, Patrizia & Estella Jost. Ihr Engagement
hat diesen Empfang zu einem unvergessli-
chen Erlebnis gemacht.

Bernhard Joos
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Ein gelungener Dankesanlass fiir engagierte Mitglieder

Am letzten Freitagabend im August fand
das traditionelle Helferessen des Skiclub
Horw statt. Uber 50 tatkriftige Helferin-
nen und Helfer folgten der Einladung
und versammelten sich im gemiitlichen
Schiitzenhaus Horw, um gemeinsam auf
die geleistete Arbeit anzustossen.

ulinarisch wurden die Anwesenden
Kvon Patrizia und Francesca aufs Feins-

te verwohnt. Das vielféltige Salat- und
Beilagen-Buffet liess keine Wiinsche offen,
und wie jedes Jahr war das Fleisch zum
Selber-Brateln am Spiessli das absolute
Highlight des Abends. Dank Peter war die
Glut bestens fiirs Brateln vorbereitet und
trotz Regen liess sich niemand die gute
Stimmung nehmen.

Die Organisatorinnen bedanken sich herz-
lich bei allen Helferinnen und Helfern so-
wie bei allen, die zum gelungenen Anlass
beigetragen haben. Wir freuen uns schon
jetzt auf ein Wiedersehen bei den néachsten
Aktivitdten und danken allen fiir ihre wert-
volle Unterstiitzung.

Patrizia Jost &
Francesca Iseppi-Steiger
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stocker

( Fensterbau

Jetzt Fenster renovieren

Mit der optisch und technischen
Qualitatslosung Heizkosten sparen. Beratung

und Offerte
Stocker Fensterbau AG
5645 Fenkrieden/Sins 041 789 60 50

stocker-fenster.ch jetzt anrufen!
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Langis Sprint 2026 - 4. April 2026

Liebe Langlauffreunde

Wir freuen uns sehr, euch mitteilen zu kén-
nen, dass der Langis Sprint im Jahr 2026
bereits in den Startlochern steht. Dieser
Event, der sich liber die Jahre zu einer wah-
ren Tradition entwickelt hat, wird 2026
seine 27. Austragung erleben. Der Skiclub
Horw und das OK Langis Sprint arbeiten
bereits intensiv an den Vorbereitungen fiir
diesen spannenden Wettkampf.

Der Langis Sprint zdhlt zum Swiss Cup und
zum ZSSV-Cup und bietet als Saisonfinale
in der Zentralschweiz eine hervorragen-
de Gelegenheit fir ein breites Starterfeld,
um sich sportlich zu messen. Wir heissen
alle Langlauferinnen und Langlaufer herz-
lich willkommen - von den Nachwuchs-
laufer:iinnen der Kategorie U12 bis hin zu
erfahrenen Weltcup-Athlet:innen. Es ist
uns eine besondere Freude, einen Anlass
zu schaffen, bei dem sich alle Alters- und

Leistungsklassen aufdergleichen Streckein
ihren jeweiligen Kategorien messen kon-
nen. Hier treffen Juniorenldufer:innen,
Weltcup-Athletinnen und Masters-Lau-
ferinnen in einem gemeinsamen Wett-
kampf aufeinander, was den Langis Sprint
zu einem wahren Langlauf-Spektakel
macht — auch fiir unsere langlaufbegeister-
ten Zuschauer.

Bitte reserviert euch schon heute das
Datum fiir den Langis Sprint 2026:

4. April 2026 - Langis, Glaubenberg
(Ersatzort bei Bedarf: Realp)

Das OK freut sich schon jetzt auf eine rege
Beteiligung und darauf, euch alle beim
Langis Sprint 2026 begriissen zu diirfen.

Mit sportlichen Griissen,
Thérése Sporing-Aebi
OK Langis Sprint 2026

SCHWANDIWIND
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Du kannst schon ein bisschen Skifahren, mochtest es aber richtig gut
lernen - dann bist du bei den Schneehasen des Skiclub Horw genau richtig!
In der Gruppe mit anderen aufgestellten Kindern zwischen 6 und 10 Jahren
(2019-2015) macht das Skifahren besonders viel Spass!

Die fiinf Schneehasenkurse 2026 finden jeweils sonntags im Skigebiet
Klostermatte / Brunni in Engelberg von 9 bis 15 Uhr inklusive Mittagessen
an folgenden Daten statt:

11.01.2026 / 18.01.2026 / 25.01.2026 / 01.02.2026 / Ersatzdatum 07.03.2026

Ausriistung: komplette Skiausristung inkl. Helm + Stocke

Preis pro Tag inkl. Tageskarte + Mittagessen: ca. Fr. 65.00

Weitere Informationen sowie Anmeldung zu den Kursen findest du auf unserer
Webseite www.skiclub-horw.ch unter Alpin / Schneehasen, oder kontaktiere das
Schneehasen-OK unter schneehasen@skiclub-horw.ch.

unser Clubsponsor:

RAIFFEISEN
Hora
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Alpin

Bericht Alpin

Ein aktiver Sommer ist voriiber und wir
stehen vor einer neuen Wintersaison. Die
Sommerzeit haben wir aktiv genutzt, da-
mit wir gut in den Winter starten kénnen.
Die gemeinsamen Trainings, der Som-
mercup, das Buzi Weekend - von Alpin
und Nordisch - haben sich bewahrt und
tragen zum lebendigen Clubleben bei.

Trainingslager Pitztal

Bei traumhaftem Wetter und sensatio-
nellen Trainingsbedingungen, haben wir
einen fulminanten Start hingelegt. An finf
Tagen hatten wir taglich traumhafte Be-
dingungen. Von der griffigen Piste zum
Carven bis zum Pulverschnee war alles
dabei und das bei fast leeren Pisten. Jeden

HORW

Morgen waren wir um 07.45 Uhr bereits auf
3440 m. Die Stimmung im Lager war froh-
lich bis ausgelassen. Mit Joelle Zumbiihl,
lara Gaal und Matthias Liebrich hatte ich
ein topp Leiterteam dabei. Alle haben ihre
Aufgaben und das Leiten der Gruppe mit
Bravour gemeistert. Ich bin stolz auf euch.
Ein grosses Dankeschén geht auch an
Sandra Affentranger und Patric Hofstetter,
die mich beim Lagerbetrieb grossartig un-
terstltzt haben. Jeden Morgen haben sie,
bereits um 5 Uhr, das Friihstiick bereitge-
stellt. Nach dem Kondi Training war immer
ein feines Zvieri bereit. Alles in allem ware
ohne eure sensationelle Unterstiitzung
kein so reibungsloses Trainingslager mog-
lich gewesen.

SCHWANDIWIND SKICLUB HORW | November 2025
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Etwas war noch anders im Lager ... Im
Elternbrief habe ich geschrieben, dass alle
Kinder die elektronischen Gerate zu Hau-
se lassen. Alle haben sich daran gehalten.
Von den Lagern, die ich bisher geleitet und
begleitet habe, ist ein grosser Unterschied
splirbar, sichtbar und das bereits nach drei
Tagen. Die Kinder spielen viel mehr mit-
einander und suchen sich Gschpéanli zum
Spielen. Sie schlafen viel friiher ein und
schlafen auch besser durch ...

Start Schneetraining Titlis

Fiir das Schneetraining auf dem Titlis brau-
chen wir noch etwas Geduld. Am Sonn-
tag, 12. Oktober hatten wir zwar das erste
Schneetraining auf dem Titlis bei wunder-
schonem Wetter, die vielen Steine auf der
Piste ruinieren aber die Ski. Der nachste
Schnee kommt bestimmt. Zwischen Weih-
nachten und Neujahr, sprich vom 26. bis
30. Dezember, ist wieder eine intensive
Trainingswoche im Skirennzentrum Mei-
ringen-Hasliberg geplant. Ab Januar stei-
gen wir in die Wettkampfsaison ein. Ich
wiinsche allen noch schéne Herbsttage
und freue mich auf einen tollen Winter.

Sportliche Grtisse
Ludwig
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Lagerbericht Pitztal

Ankunft Sonntag 28.09.2025

Heute ging's endlich los - Lager-Hype
3000! Abfahrt war um 11:00 Uhr - manche
noch halb am Pennen, andere schon mit
Energy in der Hand ready fiirs Abenteuer.
Die Busfahrt war stabil, Snacks wurden ge-
teilt (oder geklaut) und Playlists haben ge-
ballert.

15:00 Uhr: Ankunft!

Endlich da - wir raus aus dem Bus wie
Promis auf dem roten Teppich. Erstmal
Lage checken, alles nice. Dann: Zimmer
beziehen. Chaos pur. Koffer explodiert. Da-
nach: OL-Time! (Orientierungslauf, aber mit
Extra-Fun-Upgrade) Die Legende dazu?
Kompletter Lachflash. Statt normaler Hin-
weise gabs wilde Sachen wie «Was macht

SCHWANDIWIND
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die Kuh fir ein Gerdusch?» Antwort durch
das Funkgerat: «<MUHHHH». War wie 'ne Mi-
schung aus Schnitzeljagd und Meme-Quiz.
Einige haben sich zwar verlaufen, aber alle
kamen zuriick. Zum Abschluss gab’s dann
Abendessen - und boah, das war echt
Bombe! Alle so: «<Oha, was geht denn hier
ab?» — Geschmack 10/10, Teller leer in null
Komma nichts ... Jetzt noch Zahneputzen
und ab in die Federn, denn morgen geht’s
friith morgens auf die Skier. Joelle, lara

Montag 29.09.2025

Heute Morgen sind wir um 05:30 aufge-
standen. Wir waren alle noch ein bisschen
miude. Es gab leckeres Friihstiick. Yummy-
yummyyummy. Danach haben wir alles

Ill




gepackt und sind um 06:30 mit dem Bussli
losgefahren.Brumbrumbrum.Leider haben
zwei Kinder ihre Stocke vergessen. Ludwig
ist dann zur Unterkunft zuriick gefahren
um diese zu holen. Als wir endlich an der
Bahnstation angekommen sind, sind wir
losgefahren. Es war sehr schnell. Danach
sind wir endlich an der Piste angekommen!
Die erste Fahrt war lowkey ein bisschen
schwierig, doch danach ging es von Fahrt
zu Fahrt besser. Um 11:15 Uhr assen wir
unser mitgebrachtes Mittagessen. Danach
haben wir noch ca. drei Fahrten gemacht
und gingen danach wieder mit der Stand-
seilbahn nach unten. Als wir wieder zurtick
waren, haben wir uns unsere Skier einge-

wachst. Nachher gingen wir noch wandern
und am Schluss gingen wir noch in ein
Restaurant essen. Es war ein nicer Tag.

Kim, Armelle, Lenny, Valentin

Dienstag 30.09.2025

Heute war ein gechillter Tag, doch lowkey
ein bisschen Nebel. Heutiger Dienstag im
fast legendaren Pitztal. Norweger Skiteam,
lowkey Affen. Wir waren bereits um 06:35
bei der Talstation, doch die Norweger
mussten ausschlafen. Somit kamen sie erst
um 06:42, doch hatten sie das tiefe Verlan-
gen, noch die erste Gondel zu erwischen.
Im Prozess dieses Verfahrens drangelten
sie sich vor uns und andere Skiteams. Wir
schafften es daher erst auf die zweite Bahn.
Oben endlich angekommen fanden wir
heraus, dass niemand die Stocke verges-
sen hat. Progress! Auch auf der Piste waren
Fortschritte zu sehen. Nicht nur unsere Ski-
technik war sichtlich verbessert zum Vor-
tag, sondern auch die Baden Wiirtenberger
lernten ihr Tempo zu kontrollieren. Zum
Mittagessen hatten wir ein Sandwich da-
bei, doch Ludwig der G lud uns auf einen
Kuchen ein, nach dem Motto von Marie
Antoinette: «Wenn sie kein Brot haben,
dann sollen sie doch Kuchen essen». Wie
oben schon erwdhnt, war das Wetter am
Nachmittag nicht besser (Vergleich oben)
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Nach dem Skifahren wachsten wir unse-
re Skier vorbildlich. Doch auch das Kondi
durfte nicht fehlen. Hierfiir hatten lara und
diese Joelle die grandiose Idee die e-schon
stark beanspruchten Beine in den Ruin zu
treiben. Auf dem Weg zum Abendessen
entdeckte Valentin eine neue Leidenschaft
... Hobbyhorsing. Auf dem Weg fand er
auch noch den passenden Stock, welchen
er liebevoll RRita taufte. Dies brachte das
Lager ndher zum Legendenstatus. Noch
zwei Sachen machten den Tag speziell.
Kaiserschmarren zum Abendessen und
Autogramme von Emma Eicher.

Emma, Jael, Morrin, Luca

Mittwoch 01.10.2025

Prolog. 06:35 Talstation. Zwischen Boh-
rer und Stangen 07:30, 3440 M.U.M, hoch
Alpine Zone. Es war windig. Uber die Nacht
hat es geschneit, doch es herrscht immer
noch die Ruhe vor dem Sturm.

Kapitel I: Heute hat Malina ihre Stécke ver-
tauscht. Noch drei Fahrten einfahren, dann
ist der Lauf ready. Drei Fahrten spéter: Das
Wetter hat weiter zugemacht, welches die
Fahrten in den Mini Kipps fast unmdglich
machten. Die Entscheidung wurde also ge-
troffen, erst spater in den Lauf zu starten,
dies forderte die Laune nicht. Ab dem Start
des Lauffahrens ging alles bergauf.

Kapitel Il: Zurlick im Lagerhaus angekom-
men, ging es schnell vorwarts. Das heu-
tige Kondi war ein Steigerungslauf, alle
waren super motiviert und haben gut mit-
gemacht. Die Lagerolympiade war lustig.
Wir konnten in der Gruppe einen lustigen
Tanz kreieren. Wir konnten unserer Kreati-
vitat freien Lauf lassen, vor allem bei den
Verkleidungen fir den Tanz. Mit Joelle
und lara haben wir gemeinsam zu Bauch-
Beine-Po einen Tanz getanzt.

SCHWANDIWIND | November 2025 21



Kapitel Ill: Matthias hat uns sein verborge-
nes Talent gezeigt, und zwar, sein Model-
walk. RRita hat ein Update bekommen, sie
kann mittlerweile sogar laufen.

Luana, Laurine, Robin, Lino

Donnerstag 02.10.2025

Heute erwischten wir die erste Bahn, aber
dafiir gab es einen Preis, der Preis war um
05:20 geweckt zu werden, aber es hat sich
wirklich gelohnt. Als wir auf dem Berg wa-
ren, war der Schnee himmlisch. Die Sonne
hat geschienen. Spater haben wir sogar
Lukas Braten gesehen, das war natiirlich
super cool. Da wollte Gruppe RRita den
Lauf mit den Mini Kipp besichtigen, aber
unser Trainer Matthias hat mit uns den
falschen Lauf besichtigt. Leider haben wir
noch nicht herausgefunden, wem der Lauf
wirklich gehorte. Valentin, Luca und Emely
waren mit Lukas Braten in der Gondel und
haben mit ihm Bananenbrot gegessen. Am
Abend wollten sie es nachbacken, doch
die Leiter haben es nicht erlaubt. Lukas hat

Valentin versprochen eine Monclair Miitze
fur ihn mitzubringen, ob er sein Verspre-
chen wohl halten wird?? Ben wollte Luana’s
Labubu verbrennen, nun ist er sich unsi-
cher, ob er es machen soll, gebt bitte eure
Stimmen bei Matthias ab. Die Mehrheit
entscheidet. Entscheidet gut, sonst muss
Ben Luana 50 Franken bezahlen. Gepackt
haben hoffentlich alle. Denn morgen geht
es leider schon nach Hause. Das Lager war
super. Emely, Malina, Diego, Ben

Freitag 03.10.2025
Tag der Abreise. Der Skitag war super. Per-
fekte Pisten. Jo Leute, heute war leider der
letzte Tag unseres legenddren Lagers ...
Aber wir haben nochmal ALLES gegeben!
Der Skitag war einfach next level:
Die Pisten? Perfekt gegroomt,
wie aus'm Ski-Prospekt.
Die Sonne? Am Start.
Die Stimmung? Oberkante!
Alle sind nochmal gefahren wie Profis — na
ja, ausser ein paar spektakuldre Stiirze, aber
alles soft gelandet (und wer fliegt, lebt be-
kanntlich).
Die Riickfahrt? Chillig, ein bisschen miide,
ein bisschen traurig, aber auch richtig
dankbar fiir die coole Zeit.
Im Bus liefen nochmal die Lieblingssongs
der Woche, ein paar letzte Snacks wurden
vertilgt, und alle waren sich einig:
Dieses Lager war einfach nur bombe. Neue
Freundschaften, Lachflashs, legendare
Momente - kann man nix sagen ausser:
Cooles Lager, safe unvergesslich!
Bis zum ndchsten Mal - wir sind ready!
Euer Lager-Endboss

Joelle, lara, Matthias
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Nordisch

Meine ersten Monate...

Der erste Bericht im Schwandiwind - er
startet mit einem grossen Dank und Reto
Deschwanden. Reto hat die Leitung der
Nordischen wéahrend vielen Jahren mit
sehr grossem Engagement ausgefiihrt.

ir haben viele motivierte Kinder
und Athletinnen und Athleten
und einen guten Teamgeist in

der technischen Kommission, bei den Trai-
nerinnen und Trainern und allen anderen
Betreuerinnen und Betreuern. Ich bin dar-
um Uberzeugt, dass wir eine gute Basis fir
die Zukunft des Langlaufs im Skiclub Horw
haben.

Wir konnten im Sommer mit dem bewahr-
ten Hallentraining viele Kinder begeistern
und ihnen die Freude an der Bewegung

Rollski Kick-off.
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vermitteln. Auch der Sommercup mit sei-
nen verschiedensten Anldssen und Dis-
ziplinen war rege besucht und zum Teil
konnte schon die Form fiir den Winter ge-
testet werden. Unsere Topathletinnen und
Athleten, die im ZSSV-Kader sind, trainier-
ten nicht nur in der Schweiz, sondern zum
Beispiel auch in Notschrei, in Frankreich
oder in Freiburg im Breisgau. Im Sommer
steht die Vielfalt des Trainings vor allem bei
den Kindern und Jugendlichen im Vorder-
grund, somit gibt es eigentlich keine Sport-
art, die man nicht probieren sollte.

Ein Klassiker im Sommer ist das Nordic
Weekend. Die nordischen Disziplinen von
Swiss-Ski trafen sich vom 22. bis 24. Au-
gust 2025 zum 16. Mal in Andermatt zum
grossten Off-Snow-Event der Langlauf- und
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Benjamin, Henry und Noe im Goms.

Biathlon-Szene in der Schweiz. Erfreuli-
cherweise hat es hier viele Athletinnen und
Athleten vom Skiclub Horw dabei, die sich
hier jeweils mit den Besten messen.
Da wir, wie eingangs erwdhnt, eine gute
Basis haben, war das primare Ziel, das be-
stehende Angebot in einer ersten Phase
erfolgreich weiterzufiihren. Am 5. Septem-
ber lancierten wir mit einem Rollski Kick-off
die Zeit auf den Langlaufskis mit Radern.
An diesem Abend gibt unser Materialver-
antwortlicher Beat Studhalter jeweils eine
Vielzahl Rollskis, Stocke und Schuhe he-
raus, damit auch unsere Newcomer sich
ohne finanzielle Hiirde auf den Rollskis ver-
gniigen kdnnen. Und zur grossen Freude
aller Beteiligten waren 19 aufgestellte und
neugierige Kinder und Jugendliche an die-
sem Abend dabei. Toll!
_ Wir haben aber auch etwas Neues aus-
Y 2L W .04 probiert: Ein Rollski Weekend im Herbst im
Joana, Selma und Siljaim Goms. Goms. Erfreulicherweise waren neun Kids
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dabei und es machte riilidig Spass. Mehr
dazu findet ihr im Beitrag von Raphael
Schmidiger.

Mittlerweile neigt sich der Herbst bereits
zu Ende und die Planung des Winteran-
gebots ist schon gut fortgeschritten. Unser
Winterangebot ist gespickt mit Highlights
wie dem traditionell beliebten Wintercup,
den Silvia Buholzer organisiert, dem Trai-
ningslager im Goms (ab U14) vom 26.-30.
Dezember 2025, dem Clublager in La Fouly
vom 8.-14. Februar 2026 und vielen wei-
teren tollen Anldssen. Fur die kleinen und
grossen Anfanger gibt es die Elchkurse,
die von Mathias Mihlemann organisiert
werden. Hier steht das Kennenlernen des
Langlaufsports, ausprobieren und spiele-
rische Uben im Vordergrund. Das belieb-
te Mittwochnachmittagstraining, in dem
wir uns auch fir die Rennen vorbereiten,
findet im bekannten Rahmen statt. Wir
hoffen natirlich auf Schnee im Eigenthal,
weichen aber im Bedarfsfall auf andere
Loipen aus. Informiert euch bitte bezig-
lich Austragungsort der Schneetrainings
jeweils am Vorabend auf unserer Home-
page und meldet euch fiir das Training an.
Eine Zusammenfassung all dieser Aktivita-
ten findet ihr im Winterprogramm, das von
Raphael Schmidiger zusammengestellt
und koordiniert wird. Dieses findet ihr auf
der Homepage sowie viele weitere Detail-
informationen dazu.

Die Vorfreude auf den Winter ist gross und
es stehen uns auch bei den Wettkampfen
viele Hohepunkte bevor. Ein neues Ele-
ment im Schweizer Langlaufzirkus ist der
Grand Prix Migros, der dieses Jahr zum
ersten Mal fir die Langlauf-Kids in die Jah-
resplanung von Swiss-Ski und somit auch
in unsere Planung integriert wurde. Dieses

SCHWANDIWIND

Sunrise

Nadine am Nordic Weekend.

Grand Prix Migros Langlaufrennen findet
zusammen mit den Alpinen statt, dem
grossten Kinder-Skirennen der Welt! Ge-
treu dem Motto «Mehr als ein Skirennen»
gibt es im Village diverse Aktivitaten fir die
Kinder. Unser Ziel ist, mit moglichst vielen
Kindern und Jugendlichen zwischen 8 und
16 Jahren mitzumachen. Diese Daten so-
wie alle anderen Wettkampfdaten findet
ihr ebenfalls im Winterprogramm auf der
Homepage. Die Anmeldung fiir alle U16
Rennen (inkl. Grand Prix Migros) erfolgt via
Skiclub. Ihr werdet die notigen Unterlagen
dazu im November erhalten.
Auch unserer Topstars, allen voran natiir-
lich Nadine und Cyril Fahndrich sind diesen
Winter auf der ganzen Welt in Action. Das
absolute Highlight sind die Olympischen
Winterspiele in Milano Cortina, die vom 6.
bis 22. Februar 2026 stattfinden.
Wir wiinschen unseren Top-, Nachwuchs-
und Kidsstars erfolgreiche Rennen und
viele tolle Erlebnisse. Uns allen wiinsche
ich auf diesem Weg einen schneereichen
Winter mit vielen schonen Momenten in
der Skiclubfamilie.

Gabriel Huber
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Rollski-Weekend Goms vom 10.-11. Oktober 2025

Agilitat, Technik, Ausdauer, eine gesun-
de Portion Mut und ganz viel Spass:
Das Rollski-Wochenende hatte einiges
zu bieten! Bei besten Herbstbedingun-
gen konnten unsere Rennlduferinnen
und Rennldufer zwei Tage lang die tolle
Infrastruktur des Nordischen Zentrums in
Ulrichen optimal nutzen.

uf dem Programm standen Technik-
Aubungen, Geschicklichkeitsparcours,

Stafetten und Spielformen. Die viel-
seitigen Mdglichkeiten im und um das
Biathlon- und Langlaufzentrum erméglich-
ten uns, allen Lauferinnen und Laufern ein
ihren Bediirfnissen angepasstes Trainings-
programm anzubieten. Die Fortschritte wa-
ren bereits nach kurzer Zeit deutlich sicht-
bar, was die Motivation und die Vorfreude
auf den Winter noch starker befeuerte.

Fazit: Zwei Tage voller Training, Teamgeist
und Spass. Ein grosses Dankeschon an alle
Beteiligten!

Raphi Schmidiger
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Langlauf Elch-Kurs
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Wolltest Du schon immer mal wissen, wie es ist, mit Langlaufskis
liber die Loipen zu gleiten und den Schnee und die wunderschéne
Winterlandschaft in der Zentralschweiz aktiv zu geniessen?

HORW

Gelegenheit. Gross und Klein, Erfahren und Unerfahren, Neulinge
und bereits Gelibte werden gemeinsam Langlaufen.
Je nach Wunsch werden auf den Klassisch- oder Skating Skis verschiedenste
Bewegungserfahrungen gesammelt. Es wird gelibt, gespielt und vor allem
auch gelacht. Zum Abschluss trinken wir gemeinsam einen warmen Tee und
starken uns mit ein paar Leckereien.
Der inzwischen traditionelle Langlauf-Elch-Kurs des Skiclub Horw findet an
insgesamt vier Samstagen am Morgen von Dezember 2025 bis Februar 2026
statt. Treffpunkt ist jeweils direkt im Langlaufgebiet. Mitmachen diirfen Kinder
ab Jahrgang 2019 und Erwachsene, die ein Kind begleiten oder Mitglied des
Skiclubs Horw sind.
Das detaillierte Programm und das Anmeldeformular sind auf www.skiclub-
horw.ch zu finden. Anmeldeschluss ist am 1. Dezember.
Wer keine Langlaufausriistung besitzt, kann beim Skiclub Skier, Stocke und
Schuhe fiir eine Saison mieten.

D ann bist Du beim Skiclub Horw genau richtig. Wir bieten Dir dazu

Mathias Miihlemann
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Ausgabe der Langlauf-Mietausriistungen
fiir die Winter-Saison 2025/2026

Heuer ist ein Olympia-Winter: Auch un-
sere Horwer Nordisch-Olympia-Teilneh-
merlnnen haben auf dem Clubski-Miet-
material Langlaufluft geschnuppert!

Die Clubskiausgabe fir Mitglie-
der und fiir die Animationsgruppe
findet am Samstag, 22. November

2025, zwischen 09.00 und 11.00 Uhr im
Clubhaus statt.

Die nordischen Renntiere haben einen se-
paraten Ausgabetermin.

Die Skiausgabe fiir die Teilnehmerlnnen
des Schnupper-Elchkurses findet am
Samstag, 29. November 2025 zwischen
09.00 und 11.00 Uhr im Clubhaus statt.

Die Skirlickgabe findet fir alle am Samstag,
den 25. April 2026 statt. Zwischen 09.00
und 11.00 Uhr erwarten wir die Ausristun-
gen im Clubhaus zurtick. Fir die Riickgabe
gelten folgende «Spielregeln»:

Jeder klassische Ski muss vom Steig-
wachs befreit (geputzt) und alle Skier
mit Gleitwachs eingebiigelt sein*. Die
Namenschilder und alle «Klabis» an den
Stocken bitte entfernen und die Stocke
paarweise zusammenbinden.

*Skipflege «<wachsen» im Clubhaus:
Jeweils am Freitagabend zwischen
18 und 19 Uhr

SCHWANDIWIND
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Folgende Mietpreise gelten
fiir die Saison 2025/26:

Schiiler/JO bis U16

CHF 50.- (pro Set: Ski, Schuhe, Stocke)
Erwachsene

CHF 80.- (pro Set: Ski, Schuhe, Stocke)

ACHTUNG: vor dem ersten Schneekon-
takt muss der Langlaufskibelag vom
Sommerwachs befreit werden. *

Es ware schon, moglichst viele Langlauf-
Fans im Clubhaus zu sehen. Egal ob ange-
hende(r) Skate- oder Classic-Spezialistin,
komm doch vorbei und probier das Lang-
laufen aus! Es gibt Ausriistungen von klein
bis gross, Schuhgrossen 26 bis 48.

Hoppla alle Termine in der Agenda einbi-
geln:-)! Beat Studhalter
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30 November 2025 | SCHWANDIWIND SKICLUB HORW



Sommersport

Hindernislauf

als Organisator und Trainer durchfiih-

re. Es ist spannend, die Entwicklung
und Fortschritte der Kids zu beobachten
in ihrer Koordination und Geschicklichkeit.
Am Montag im Hallentraining bringen wir
abwechslungsreiche Spiele, Geschicklich-
keitsibungen und Parcours in die Trai-
ningseinheiten ein um die Kids optimal fir
den Sommercup Event spezifisch vorzube-
reiten und ein polysportives Sportangebot
zu bieten mit viel Freude und Spass. Mit 81
Teilnehmenden starteten wir in den Som-
mercup mit dem Hindernisparcours, wo
es dabei ging, Hindernisse so schnell wie
moglich zu bewdltigen. Besonders cool
fanden die Kids Uber die Medizinbélle zu
balancieren, was einiges von den Kids ab-
verlangte.

E s ist mein erster Sommercup, den ich

Danke Werni fur deine kreativen Elemente,
welche du stets einbringst in den Hinder-
nislauf Sommercup Event.

Christoph Vogel

Sommercup: 12-Minuten-Lauf 2025

n einem regnerischen Abend im Mai
Asind wir im Seefeld eingetroffen. Wir

haben gestaunt, dass dort trotz des
Regens so viele Sportlerinnen und Sportler
anzutreffen waren. Nach dem Startschuss
sind wir wie verriickt gerannt. Die 12 Minu-
ten sind sehr schnell vorbei gewesen und
wir sind mit roten Képfen und pflotschnas-
sen Kleidern im Ziel eingetroffen. Es hat
uns trotz Regenwetter sehr viel Spass ge-
macht. DANKE SKICLUB HORW fiir die tolle
Organisation! Sarina, Elias & Nils Heller
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Gonner-, Fun- und Spielanlass 16. Juni 2025

Dieser Gonneranlass ist im Sommercup
ein sehr beliebter Wettkampf. Gut gele-
gen, anstelle vom Hallentraining, zieht er
nicht nur deswegen viele Kinder an.

32 SOMMERSPORT

ebenbei erfreuen sich die Teilneh-
N mer auch an den verdienten Hot-

dogs und schliessen damit gendss-
lich den Wettkampf ab.

Jedes Jahr versuchen wir, bei den Wett-
kampfspielen Abwechslung reinzubringen,
damit nicht nur Kraft und Ausdauer zahlen.
Diesmal durften die Teilnehmer beim Kap-
pla-Turmbau ihr Geschick beweisen, an ei-
ner Wurfbude mussten verschiedene Bille
in Zielfasser oder Wagen versenkt werden,
beim Hipflauf in Ringen gings um Zeit
und Koordination, am Parcours mit einem
zu balancierenden Federball wars eher ein
Balanceakt und beim wohl wichtigsten Teil
gings um die Rettung eines Teddybaren,
welcher an der Sprossenwand kletternd im
Rucksack geborgen werden sollte.

So war sicherlich fir alle irgendwo eine
kleine Challenge vorhanden, was die
sportlichen Teilnehmer den grossziigigen
Sponsoren erfreut berichten konnten. Ei-
nen kleinen Vorteil hatten sicherlich unsere
glucklichen Hallentrainingskinder, mit wel-
chen wir gewisse Spiel- und Wettkampf-
formen ausprobiert hatten.

Toll war einmal mehr, dass sich mit uns
viele Helferlnnen fiir diesen genialen
Sommercup eingesetzt haben. Danke allen
Helferinnen und Helfern, Eltern und Gon-
nern.

Werner Gruber und Christoph Vogel
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Gonner-, Fun- und Spielanlass 2025

Fiir den diesjahrigen Gonner-, Fun- und
Spielanlass wurden wieder spannende
und herausfordernde Posten ausgedacht.

o mussten wir bei der «Wurfbude»
S Bélle in unterschiedlich grosse Behal-

ter werfen. Je nach Grosse des Ziels
erhielten wir mehr oder weniger Punkte.
Beim «Badminton-Lauf» mussten wir einen
Federball auf dem Schldger balancieren
und dabei Gber und um Hindernisse ren-
nen. Diesen Posten fand ich am schwierigs-
ten, weil wir dabei Schnelligkeit und Ge-
schicklichkeit kombinieren mussten, damit
der Federball nicht runterfiel. Beim Posten
«Kappla Turm» ging es darum, innerhalb
einer gewissen Zeit einen moglichst hohen
Turm aus den Kappla-Holzchen zu bauen,
der nach Ablauf der Zeit aufrecht stehen
musste. Beim «Hupflauf» mussten wir mog-
lichst schnell den aus Ringen bestehenden
Parcours hiipfend absolvieren. Und zum
Schluss noch das «Klettern». Hier muss-
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ten wir einen Rucksack mit einem Teddy-
bar anziehen und mit diesem entlang der
Sprossenwand einen Parcours abklettern.
Ich fand diesen Posten am spannendsten,
da ich selber aktiv in der Kletterhalle und
draussen am Felsen klettere.
Nach der Anstrengung durfte der obliga-
torische Hotdog nicht fehlen. Mmmbh, war
der gut! Vielen Dank allen Helferinnen und
Helfern — der Gonner-, Fun- und Spielanlass
war ein toller Event.

Tobias Hofer
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Auf die Rollen, fertig, los - Inlinelauf 2025

Der Inlinelauf fand dieses Jahr auf dem
Technikum-Parkplatz statt - ein Gelande,
das mit seiner Neigung nicht ganz einfach
zu fahren war. 41 Skicliiblerinnen und
Skiclliibler standen am Start und zeigten
vollen Einsatz. Schon beim Einfahren war
klar: Hier sind Mut und ein gutes Gespiir
fiir die Rollen gefragt.

leich nach dem Start ging’s im
Sprint bergauf. Nach ein paar Kur-
ven konnten die Kids (und die alten

Hasen) zeigen, ob sie auch im Riickwarts-
gang vorwdartskommen. Danach fiihrte der

Parcours im Slalom bergab - ganz nach
dem Motto: Wer bremst, verliert.

Natdrlich blieb es bei so viel Schwung nicht
ganz ohne Zwischenfélle. Der eine oder an-
dere Sturz gehorte dazu, zum Gliick aber
ohne schlimmere Folgen. Gefahren wur-
de in zwei Laufen, der bessere kam in die
Wertung - perfekt fir alle, die den ersten
Durchgang zum Aufwdrmen gebraucht
haben. So waren spatestens beim zweiten
Lauf die Rollen auf Betriebstemperatur und
die Kurven gleich ein Stiick runder.

Roger Rietmann
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Bikerennen Sommercup

Ich habe viel Spass gehabt beim Rennen.
Bereits die Anfahrt zum Rennen ganz
oben im Bireggwald hat mir Freude be-
reitet. Da ich am Fusse des Waldes wohne,
muss ich jedes Mal hochfahren, damit ich
am Ende auch wieder runterfahren kann.

ie Strecke war mit Fdhnchen von den
Leiterlnnen ausgesteckt worden, so
dass wir wussten, wo wir durchfah-
ren mussten. Vor dem Start haben wir auch
noch eine Streckenbesichtigung gemacht.
Am Start sind wir alle Vollgas losgefahren.
Nach einer Runde waren wir bereits im Ziel.
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Die Alteren durften zwei Runden fahren.
Ich wére auch gerne zwei Runden gefah-
ren. Nach dem Rennen bin ich mit meinen
Freunden noch ein wenig durch den Wald
gefahren. Und zum Schluss natirlich den
ganzen Waldweg wieder runter.

Gian Mdiller
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OL 2025 - Mittwoch, 27. August 2025

Einen Teilnehmerrekord konnte heuer
unser Club-OL verzeichnen. Trotz anfangli-
chem Hudel-Wetter suchten tGber 40 Sport-
leriinnen im Bireggwald die versteckten
Posten mit den Buchstaben, um dann nach
dem Rennen das Losungswort zu finden.
Das Ratselsuchen ist Bestandteil der Renn-
zeit und kostete einigen Teams wertvolle
Zeit.

Dieses Jahr wurde der «<Baummarder» ge-
sucht und auch von allen, leider nur auf
einem Blatt Papier, gefunden. Mit dem tra-
ditionellen Brateln wurde der OL bei Son-
nenschein beendet.

Mathias Miihlemann und Leo Gruber

Hier die Rangliste:

—_

Liv, Arnika, Tobias

Lian, Pascal

Benjamin, Theo, Luc
Paula und Daniel

Lino, Ben, Lenny, Fynn
Raffael, Noe, Gabriel
Eva, Silja, Selma, Soléne
Lia, Kim, Ronny

Fynn, Jan, Henry

Lina, Luca, Reto

Marina, Morin, Luana
Sarina, Nils, Judith, Karin
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23.20
27.50
30.25
31.05
33.40
36.40
37.55
39.18
42.45
44.00
45.10
46.05




Bericht OL 27. August 2025

Am 27.8.25 war der OL vom Skiclub Horw.
In Gber 20 2-er bis 4-er Gruppen haben
wir versucht, die Posten am schnellsten zu
finden und wieder zur Stifthitte zurlickzu-
kehren. Der Boden war ziemlich nass, aber
wahrend dem OL hat es zum Gliick nicht
geregnet und auch beim anschliessenden
Grillieren war es trocken. Leider gab es sehr
viele Miicken. Trotzdem hatten wir einen
sehr tollen Nachmittag.

Amika Gehann
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WIR KENNEN UNS AUS

KONSTRUKTIVER

INGENIEURBAU GEOMATIK/GIS

Ingenieure

Walli AG Ingenieure | Horw waelli.ch

—

Josef Deschwanden Bedachungen
eidg. dipl. Dachdeckerpolier

Altsagenstrasse 7 e Steildach ¢ Renovationen

6048 Horw e Fassadenbau e Kontrollen
Telefon 041 3403728 ¢ |solationen e Reparaturen
Fax 041 3404842

Natel 0796433728 j.deschwanden-bedachungen@gmx.ch

Jordgruhew

SCHMUCK & UHREN

Einzelanfertigungen
Reparaturen / Revisionen aller Marken

hirschmattstrasse 62 | 6003 luzern

t 041210 93 15 | www.goldgruber.ch
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Waldhauslauf

lle Jahre wieder treffen sich Athletin-

nen und Athleten bei der Oberrditi,

um den Waldhauslauf anzutreten.
Auch dieses Jahr fand das Rennen statt,
und dank dem Einsatz der Helfenden ver-
lief alles glatt. Das Wetter war schon und
die Lauferlnnen motiviert, von klein bis
gross, alle haben die Runden mit Bravour
absolviert. Das Publikum rief lautstark
Hopp, Hopp, Hopp, und so liefen sich neue
Rekordzeiten im Galopp!

Schweisstreibend aber toll wie es war,
freuen wir uns schon auf nachstes Jahr.

Chiara Schili
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Wir bringen Natur in Ihr Leben.

Landi Horw
Altsagenstrasse 5
6048 Horw

Telefon 058 434 21 90
horw@landi-pilatus.ch

Landi

fiir ihre Sicherheit

LOSCHGERATE
DEMARMELS
CH-6048 HORW

Allmendstrasse 35
Tel. 0413405757
Fax 04134057 31

www.abc-loeschgeraete.ch
info@abc-loeschgeraete.ch
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041 228 28 28

@ FREY+CIE
ELEKTRO

freycie.ch
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1000 m Vollgas

Bei strahlendem Sonnenschein und bes-
ter Stimmung versammelten sich am
Mittwoch, 3. September 2025, zahlreiche
motivierte Schiilerinnen und Schiiler aus
verschiedenen Klassen zum beliebten
1000 m Lauf von Aktiv und Fit in Horw.

chon vor dem Startschuss war das
Sheitere Treiben auf dem Sportplatz

spurbar — es wurde gewetteifert, ge-
lacht und gemeinsam aufgewarmt. Im Fo-
kus stand nicht nur der sportliche Ehrgeiz,
sondern wie immer auch das Sammeln
wertvoller Teilnahmepunkte flr die Schul-
meisterschaft, was die Motivation vieler
Teilnehmer zusatzlich steigerte. Wahrend
die jungsten SprinterINNEN (Jahrgang
2019 und jiinger) eine 600 m Strecke ab-
solvierten, gingen alle dlteren Schilerin-

Gelandeslalom

ch mache sehr gerne beim Sommercup
mit, da mein Papa Trainer ist und ich Fan
bin von Sportlerin Nadine Fahndrich, wel-
che als Kind auch beim Sommercup teil-
genommen hat. Beim Geldndeslalom finde
ich es mega cool Uber die Hindernisse zu
klettern, hiipfen und um die Tore zu sprin-
gen mit den Fissen, weil ich es im Winter
dann mit den Langlauf Skiern oder Alpin

Skiern tue.
Josh Vogel, 6 J.
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nen und Schdler iber die volle Distanz von
1000 m an den Start.

Die Veranstaltung war — wie immer - her-
vorragend organisiert! Ein besonderes
Highlight war die erneute Spitzenleistung
von Jan Studhalter, der sich den Tages-
sieg bei den «Jungen Herren» sicherte und
gleich auf das Skiclub Horw Konto buch-
te. Bei den Madchen triumphierte Norina
Oberholzer, die ebenfalls eine beeindru-
ckende Laufleistung zeigte und den Leicht-
athletik Club positionierte.

Es ist immer riesig de Plausch bei den Ski
Club Events teilzunehmen, seine Team-
gspanli zu treffen und sich gegenseitig an-
zufeuern. Vielen Dank lieber Skiclub, was
Ihr fiir uns Jungen alles moglich macht!

Luc Keller
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Gliick im Buzi-Weekend

Weil wir wussten, dass das Buzi-Weekend
so toll ist, haben wir uns beim Winter-Cup
besonders angestrengt. Wir wollten nam-
lich unbedingt dabei sein.

m Samstag um 9 Uhr haben wir uns
Agetroffen. Wir sind hoch gewandert

und haben Gruppen gemacht. Es
gab drei Gruppen. Als wir oben angekom-
men sind, haben wir die Zimmer bezogen.
Nachher haben wir einen Postenlauf ge-
macht mit den Gruppen. Bei einem Posten
haben wir ein Stiick einstudiert, das wir am
Abend vorgefiihrt haben. Am néachsten
Tag machten wir einen Buzi-Parcours. Dann
ging es leider schon wieder zuriick. Es war
sehr toll. Danke allen, die mitgeholfen ha-
ben und uns dieses schéne Wochenende
ermdglicht haben.

Jael Lehmann und Sarina Helle
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Swiss-Ski Summer Challenge

Am Sonntagmorgen, 24. August 2025,
trafen wir uns beim Clubhaus des Skiclub
Horw und fuhren gemeinsam nach Be-
ckenried.

ir waren mit vier Teams am Start.
Nach der Anmeldung gab es
ein lustiges Cap als Mitmach-Ge-

schenk und ein gemeinsames Aufwarmen,
das sofort fiir gute Stimmung sorgte.

F
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Unser Team «6048» startete mit einer be-
sonderen Herausforderung: Zwei von uns
mussten einen Inline-Parcours, die ande-
ren beiden einen Crosslauf absolvieren.
Alle mussten dabei moglichst viel Wasser
in einem Becher transportieren. Teamwork
pur!

Danach folgte ein Parcours mit ungewdhn-
lichen Fahrzeugen, bei dem uns unsere
grosse Korpergrosse ziemlich im Weg
stand. Richtig Spass machte uns dann der
BMX-Parcours, den wir souverdn meis-
terten. Nach einem Wurfspiel mit einem
Gewichtball ging es in die wohlverdiente
Mittagspause im Schitzenhaus. Dort tra-
fen wir unser Vorbild Delia Durrer, die sich
freundlich Zeit fr ein Foto nahm - ein ech-
tes Highlight!

Am Nachmittag warteten noch vier weitere
Parcours und die Abschlussstafette auf uns.
Besonders beim Seilspringen liefen wir zur
Hochstform auf. Bei der anschliessenden
Siegerehrung wurde unser Einsatz mit dem
2. Platz belohnt und wir qualifizierten uns
furs Finale in Menzingen.

Es war ein spannender, lustiger und unver-
gesslicher Tag und das Schoénste: Alpine
und Nordische des Skiclubs sind wieder
enger zusammengewachsen.

Estella Jost
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Gallus Garage Kriens

A. ERHART AG

Spenglerei
Kantonsstrasse 82, 6048 Horw
7 0413407979

& 0413407971

“B erhartag@bluewin.ch

e Flachbedachungen

® Blitzschutzanlagen

e Kaminsanierungen

e Gas — Depot

Kristjan Qeta
Severin Mathis

Geschaftsinhaber

Markus Schmid AG

SanitAr  Helzungen  Solartechnik

Eistrasse 7a, 6102 Malrers
Tel. 041 498 08 60
info@schmid-markus.ch

www.schmid-markus.ch

Reparatur und Service
sdmtlicher Automarken
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GARAGE GRAF

Dorfstrasse 7

6103 Schwarzenberg . "
041 498 06 60 Offizieller AEBI Handler

www.garage-graf.ch
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Schwandi-Chilbi

Bei herrlichem Wetter, vielleicht auch we-
gen dem Wettersegen von Pfarrer Bene-
dikt, haben sich wieder unzahlige Chilbi-
Besucher zum Gottesdienst eingefunden.

ie Buholzerschwandi sei mehrals nur

ein Ort, sondern es sei das Leben, wo

die Schépfung ein Geschenk und fir
alle zuganglich sei. Diese Schopfung zeigte
sich nicht nur bei herrlicher Aussicht, son-
dern auch in der super feinen Schwandi-
Suppe, dem Hotdog-Schwandi Style, dem
Nuss- und Vanillezopf, dem frisch abge-
zapften Bier oder dem Glas Wein.
Der Tag war ein voller Erfolg, welcher viel
zu schnell voriber ging. Was uns vom
Organisationskomitee aber am meisten
beriihrt hat, waren die vielen tollen Men-
schen, die guten Gesprache, die Musik
vom Trio Ofenbéankli und dem Turnerchérli
Horw, die freudigen Kindergesichter beim
Glitzer-Tattoo-Stand, der Schokoschleuder,
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dem Entenfischen und nicht zu vergessen  dank der Hiittenwarter und ihrem grossen

das Mitfiebern beim Nagelwettbewerb. Einsatz konnte die Schwandi-Chilbi durch-
Vielen Dank an alle, welche diesen Tag zu  geflihrt werden. Danke tuusig.

einem einmaligen Erlebnis gemacht ha- OK-Team
ben. Fir uns geht aber der grésste Dank an Regula Suter, Nadine Niederberger

das absolut tolle Hittenwarter-Team. Nur
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Hiittenwarter

November 2025
02. November
09. November
16. November
23. November
30. November

Dezember 2025
07. Dezember
14. Dezember
21. Dezember
28. Dezember
31. Dezember

Januar 2026
04. Januar
11. Januar
18. Januar
25. Januar

Februar 2026

01. Februar

08. Februar

15. Februar  Fasnachtssonntag
22. Februar

Werner Gruber

Christoph Vogel

André Boésch

René Aregger

Lukas Niederberger / Lorenz Jaun

Michael und Daniel EImiger
Franz Bucher

Werner Gruber

Regula Suter

Lukas Niederberger / Lorenz Jaun

Christoph Vogel
Werner Gruber
André Bosch

Simon und Lukas Rupp

Michael und Daniel EImiger
Lorenz Jaun / Lukas Niederberger
vakant

Regula Suter

Unfall? Verletzung? Stress?
Anspannung?

Beschwerden?
Unterstiitze deinen
natiirliche W

Pranic Healing und / oder Massage.
mit dtherischen Olen.

Désirée Hofstetter

Gonne dir eine
Regenerations auf Auszeit bei einer
entspannenden

Interessiert?

Neugierig? . )
g mit dem Stichwort

Sende mit gerne «Schwindi» auf
eine Nachricht. deinen ersten
Termine immer Termin
Mittwochs

oder auf Anfrage

* Wohlfiihl
o momente /4 Kinesiologie / SP Beratung AG | Schulhausstrasse 10 | 6048 Horw
ESLVe +4179 685 82 41 | desire-wm@bluewin.ch | www.sp-beratung.ch/desire
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Termine 2025/26

07.11.2025
22.11.2025
29.11.2025
26.-30.12.2025
28.01.2026
31.01.2026
08.02.-14.02.2026

Absenden Sommercup Saal ref. Kirche Horw
Langlauf Skiausgabe Clubmitglieder
Langlauf Skiausgabe Teilnehmer Elchkurs
Weihnachtslager Alpin & Nordisch

Aktiv und Fit Schilerlanglauf

LUSV Meisterschaft Melchsee Frutt

Schneesportlager La Fouly (Wallis)

07.03.2026 Aktiv + Fit Schilerskirennen Melchsee-Frutt
14.03.2026 Animationsrennen Combirace Melchsee-Frutt
04.04.2026 Langissprint

Mehr Infos: www.skiclub-horw.ch

ix ortfonds
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Raiffeisenbank Horw

RAI F F E I S E N Kantonsstrasse 104
6048 Horw

raiffeisen.ch/horw

{
4

Wenn Sie uns zu lhrer
ersten Bank machen, dankt
es lhnen die ganze Region.

Als Raiffeisen-Mitglied sind Sie nicht nur Kunde, sondern
Mitbesitzer lhrer Bank. lhre Spareinlagen ermoglichen Kredite
fur lokale KMU und Hypotheken. Davon profitieren Sie und
die Region.




